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  بسمه تعالي

  

  

  دانشگاه علوم پزشكي كرمانشاه

  دندانپزشكيدانشكده 

  

  ):95 دومنيمسال (قالب نگارش طرح درس

  

  :هدف كلي

  پديده توارث در سطح خانواده و جمعيتمطالعه 

  : شرح درس

سيتوژنتيك و اساس مولكولي و بيوشيميايي بيماريهاي  ها،ها و كروموزومفراگيري ساختمان و عملكرد ژن

  ژنتيكي جنسي و غير جنسي

  

  

  دندانپزشكي 3ترم دانشجويان   :مخاطبان  انسانيژنتيك : عنوان درس 

  آزاد :ساعت پاسخگويي به سوالات فراگير                            واحد تئوري 2 :تعدادواحد

  دكتر نازنين جليليان :مدرس  10-12شنبه ها سه:  زمان ارائه درس

    ندارد :درس پيش نياز
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  :جلساتاهداف كلي 

 آشنايي با تاريخچه علم ژنتيك، اساس كروموزومي وراثت، ژنتيك مندلي، تعاريف و اصطلاحات- 1جلسه 

وارياسيون -هاساختمان و عملكرد ژن ، كروماتين، كروموزوم، آشنايي باDNAآشنايي با ساختار  -  2 جلسه

  ژنتيكي، چندشكلي و جهش

  آشنايي با انواع شيوه هاي توارث، شناخت و رسم شجره نامه - 3جلسه 

 هاآشنايي با الگوهاي وراثت تك ژني، اساس مولكولي و بيوشيميايي بيماري -  5و  4جلسه 

    هاآشنايي با هموگلوبينوپاتي - 6جلسه 

هاي هاي جنسي و ناهنجاريها، سيتوژنتيك باليني، كروموزومبا ساختمان كروموزومآشنايي  -8و  7جلسه 

  مرتبط با تغييرات كروموزوم هاي اتوزومي و جنسي

  ي توارث چند عامليآشنايي با شيوه - 9جلسه 

  مشاوره ژنتيك و ارزيابي عوامل ريسك - 10جلسه 

  هاي خودايمنيبيماريايمونوژنتيك و  - 11جلسه 

  هاي تشخيص مولكوليروش - 12جلسه 

  تشخيص پيش و پس از تولدغربالگري، هاي ژنتيكي روش - 13جلسه 

  آشنايي با ژنتيك تكوين و نقايص بدو تولد - 14جلسه 

  هاي شايع ژنتيكيبيماري - 15جلسه 

  هاي ژنتيكيهاي درماني بيماريروش - 16جلسه 
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  :اهداف ويژه رفتاري به تفكيك اهداف كلي هر جلسه

  جلسه اول

  : هدف كلي

  آشنايي با تاريخچه علم ژنتيك، اساس كروموزومي وراثت، ژنتيك مندلي، تعاريف و اصطلاحات

  :اهداف ويژه

  : در پايان جلسه دانشجو بايد قادر باشد

 سير تكاملي دانش ژنتيك را بداند �

 مطالعات مندل و مفهوم ژنتيك مندلي را عنوان كند �

 قوانين مندل را بداند �

 مسائل مرتبط با قوانين مندل را داشته باشدتوانايي حل  �

 .به تعاريف پايه اي دانش ژنتيك ، كه مبناي كار جلسات بعدي خواهند بود، تسلط يابد �

  :جلسه دوم

وارياسيون - هاساختمان و عملكرد ژن ، كروماتين، كروموزوم، آشنايي باDNAآشنايي با ساختار  :هدف كلي

  ژنتيكي، چندشكلي و جهش

  :ويژهاهداف 

  : در پايان جلسه دانشجو بايد قادر باشد

 نمايد تشريح را RNA  و DNA  ساختماني كليات �
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  ساختار كروماتين و كروموزوم را توصيف نمايد �

  ها در ژنوم انسان آشنا گرددبا توزيع ژن �

  را شرح دهد UTR’3و  UTR’5بخش هاي مختلف يك ژن شامل پروموتر، اگزون،  �

  لحاظ عملكردي توضيح دهد ها را بهانواع مختلف ژن �

  مفهوم جهش را توضيح دهد �

  عوامل جهش زا را بشناسد �

  تفاوت جهش و چندشكلي را بيان كند �

 انواع چندشكلي هاي ژنوم انسان را عنوان كند �

  :سومجلسه 

   آشنايي با انواع شيوه هاي توارث، شناخت و رسم شجره نامه

  :اهداف ويژه

  : در پايان جلسه دانشجو بايد قادر باشد 

 انواع شيوه هاي توارث را نام ببرد �

 علائم مورد استفاده در شجره نامه را بلد باشد �

 رسم و تفسير شجره نامه را بياموزد �

 يك شجره نامه فرضي را رسم كند �

  :چهارم و پنجمجلسه 

  :هدف كلي

  هاآشنايي با الگوهاي وراثت تك ژني، اساس مولكولي و بيوشيميايي بيماري 

  :اهداف ويژه

  :در پايان جلسه دانشجو بايد قادر باشد

 شيوه توارث اتوزومي غالب را بداند �
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 هايي با شيوه توارث اتوزومي غالب را تشخيص دهدنامهشجره �

 را بداندآن ژن درگير و هاي ژنتيكي با شيوه توارث غالب اتوزومي مهمترين بيماري �

 شيوه توارث اتوزومي مغلوب را بداند �

 هايي با شيوه توارث اتوزومي مغلوب را تشخيص دهدنامهشجره �

 هاي ژنتيكي با شيوه توارث مغلوب اتوزومي ژن درگير را بداندمهمترين بيماري �

 ايي با شيوه هاي توارث ذكر شده را كسب كندتوانايي تعيين ريسك در شجره نامه ه �

 غالب را بداند Xشيوه توارث وابسته به  �

 غالب را تشخيص دهد Xهايي با شيوه توارث وابسته به نامهشجره �

 غالب و ژن درگير را بداند Xهاي ژنتيكي با شيوه توارث وابسته به مهمترين بيماري �

 مغلوب را بداند Xشيوه توارث وابسته به  �

 مغلوب را تشخيص دهد Xهايي با شيوه توارث وابسته به نامهشجره �

 مغلوب و ژن درگير در بيماري را بداند Xهاي ژنتيكي با شيوه توارث وابسته به مهمترين بيماري �

 توانايي تعيين ريسك در شجره نامه هايي با شيوه هاي توارث ذكر شده را كسب كند �

 مرتبط را درك كندمفهوم توارث هولاندريك و شجره نامه هاي  �

  :ششمجلسه 

  هاآشنايي با هموگلوبينوپاتي: هدف كلي

  :اهداف ويژه

  :در پايان جلسه دانشجو بايد قادر باشد

  ساختار هموگلوبين را تشريح كند �

  ساختار زنجيره گلوبيني را بيان كند �

  ساختار ژن گلوبين را توصيف كند �

  هاي انساني را بيان كندانواع مختلف هموگلوبين �
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  اساس بيماري تالاسمي آلفا را شرح دهد �

  اساس بيماري تالاسمي بتا را شرح دهد �

  اساس بيماري كم خوني داسي شكل را شرح دهد �

  

  :هفتم و هشتمجلسه 

  :اهداف كلي

هاي مرتبط با تغييرات هاي جنسي و ناهنجاريها، سيتوژنتيك باليني، كروموزومآشنايي با ساختمان كروموزوم 

  اتوزومي و جنسيكروموزوم هاي 

  :اهداف ويژه

  در پايان جلسه دانشجو بايد قادر باشد 

 توضيح دهدهاي مختلف كروموزوم را ها و قسمتريخت شناسي كروموزوم �

 عنوان كندهاي انساني را نام گذاري و تقسيم بندي كروموزوم �

 بيان كندهاي مختلف تجزيه و تحليل كروموزومي را روش �

 اختاري و تعدادي را درك كندهاي ستمايز بين ناهنجاري �

 :هاي ساختاري شاملمفهوم هر يك از ناهنجاري �

o ها، درون پيوستگي، وارونگي و كروموزوم حلقوي و مضاعف شدگي/ها، حذفجابجايي

  توضيح دهد ايزوكروموزوم را

 هاي عددي كروموزومي را نام ببردانواع مختلف ناهنجاري �

 برشماردتعريف و علل ايجاد پلي پلوييدي را  �

 آنيوپلوييدي را تعريف كند �

 علل ايجاد آنيوپلوييدي را بيان كند �
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ترين علل ايجاد آن توضيح در خصوص سندم داون، سبب شناسي، علائم باليني،  كاريوتايپ و مهم �

 دهد

ترين علل ايجاد آن توضيح در خصوص سندم ادواردز، سبب شناسي، علائم باليني،  كاريوتايپ و مهم �

 دهد

 ترين علل ايجاد آن توضيح دهدسندم پاتو، سبب شناسي، علائم باليني،  كاريوتايپ و مهمدر خصوص  �

 هاي جنسي را عنوان كندمهم ترين اختلالات تعدادي كروموزوم �

ترين علل ايجاد آن در خصوص سندم كلاين فلتر، سبب شناسي، علائم باليني،  كاريوتايپ و مهم �

 توضيح دهد

 ترين علل ايجاد آن توضيح دهدشناسي، علائم باليني،  كاريوتايپ و مهمدر خصوص سندم ترنر، سبب  �

 كايمرا و موزاييسم را از يكديگر تمايز دهد �

  : 9جلسه 

  ي توارث چند عامليآشنايي با شيوه: هدف كلي

  :اهداف ويژه

  :در پايان جلسه دانشجو بايد

 درك كندهاي ژنتيكي را به خوبي اهميت توارث چند عاملي در ناهنجاري �

 با مفهوم توارث چند ژني آشنا گردد �

 پيوسته را بداند-مفهوم صفات كمي �

 منحني توزيع نرمال را در خصوص صفات پيچيده  �

 استعداد را به خوبي تشريح كند- الگوي آستانه �

 هاي مهم با توارث چندعاملي را بشناسدبيماري  �

  بتواند مفهوم واريانس را بيان كند �
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  : 10جلسه 

  وره ژنتيك و ارزيابي عوامل ريسكمشا: هدف كلي

  :در پايان جلسه دانشجو بايد

  مفهوم و اهميت مشاوره ژنتيك را تشريح كند �

  با اهميت تاريخچه خانوادگي در برآورد خطر آشنا گردد �

  هاي شايع مشاوره ژنتيك را فرا بگيردمحدوديت �

  هاي روانشناختي مشاوره ژنتيك را فرا بگيردجنبه �

  مجدد آشنا گرددبا تعيين خطر وقوع  �

  مفهوم خطر عود تجربي را توضيح دهد �

  :11 جلسه 

  هاي خودايمنيايمونوژنتيك و بيماري : اهداف كلي

  :اهداف ويژه

  :در پايان جلسه دانشجو بايد

  مفاهيم ايمني ذاتي سلولي و ايمني ذاتي هومورال را عنوان كند �

  مفاهيم و اجزاي ايمني اكتسابي اختصاصي سلولي و هومورال را بيان كند  �

  هاي ايجاد تنوع در آنتي بادي ها را عنوان كندروش �

  موارد مهم در ژنتيك پيوند را عنوان كند �

 هاي نقص ايمني ارثي را ذكر كندهاي مهم بيماريانواع و مثال �

 هاي خودايمني را ذكر كندريخود ايمني و موارد مهم بيما هايبيماري اصول كلي �
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   :12جلسه 

  هاي تشخيص مولكوليروش: هدف كلي

  :اهداف ويژه

  در پايان جلسه دانشجو بايد قادر باشد 

  آشنا شود DNAبا روش كلون سازي  �

  آشنا شود PCRبا روش  �

  در تشخيص را فرا بگيرد PCRكاربردهاي روش  �

  آشنا شود و كاربردهاي آن را در تشخيص بداند MLPAبا روش  �

  آشنا شود) NGSمانند (هاي ژنتيكي هاي نوين تشخيص بيماريبا روش �

  :13جلسه 

  هاي ژنتيكي غربالگري، تشخيص پيش و پس از تولدروش: هدف كلي

  :اهداف ويژه 

  در پايان جلسه دانشجو بايد قادر باشد 

  ژنتيكي را عنوان كندهاي سطوح مختلف غربالگري در بيماري �

  مهم ترين معيارهاي يك برنامه غربالگري را عنوان كند �

 هاي مخاطب غربالگري را عنوان كندگروه �

 معيارهاي يك برنامه غربالگري را به خوبي بداند �

 مزايا و معايب يك برنامه غربالگري را برشمارد �

 اهميت غربالگري پيش از تولد را ذكر كند �

 پيش از بارداري را تشريح كندغربالگري سه ماهه اول  �
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 بتواند نتايج غربالگري سه ماهه اول را تفسير كند �

 غربالگري سه ماهه دوم پيش از بارداري را تشريح كند �

  بتواند نتايج غربالگري سه ماهه دوم پيش از بارداري را تفسير كند �

 هاي تشخيص پيش از تولد را عنوان كندانواع روش �

 ش هاي تشخيص پيش از تولد را بيان كندمزايا و معايب هر يك از رو �

  :14جلسه 

  آشنايي با ژنتيك تكوين و نقايص بدو تولد: اهداف كلي

  :اهداف ويژه

  در پايان جلسه دانشجو بايد قادر باشد

  مفهوم بدشكلي، دفورميتي و گسيختگي را از هم تمييز دهد �

  ها را عنوان كندعلل محيطي، ژنتيكي و ژنوميك بدشكلي �

  توالي را از هم تمييز دهدسندرم و  �

  در فرايند تكوين را عنوان كند  فاكتورهاي محيطي درگير �

  هاي سلولي و مولكولي درگير در تكوين را تشريح كندمكانيسم �

  با نقايص لوله عصبي آشنا شود �

  :15جلسه 

  هاي شايع ژنتيكيبيماريآشنايي با  :هدف كلي

  :اهداف ويژه

  باشددر پايان جلسه دانشجو بايد قادر 

بيماري آميلوژنز زايي و عامل ژنتيكي درگير در شيوه توارث، خصوصيات فنوتيپي اصلي، بيماري �

  را توضيح دهد  ايمپرفكتا
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ويدمن -زايي و عامل ژنتيكي درگير در سندرم بكويتشيوه توارث، خصوصيات فنوتيپي اصلي، بيماري �

  را توضيح دهد 

زايي و عامل ژنتيكي درگير در سرطان ارثي تخمدان و شيوه توارث، خصوصيات فنوتيپي اصلي، بيماري �

  سينه را توضيح دهد 

زايي و عامل ژنتيكي درگير در بيماري شاركوت ماري شيوه توارث، خصوصيات فنوتيپي اصلي، بيماري �

  را توضيح دهد  1توث نوع 

يبروز كيستيك زايي و عامل ژنتيكي درگير در بيماري فشيوه توارث، خصوصيات فنوتيپي اصلي، بيماري �

  را توضيح دهد 

شكننده را  Xزايي و عامل ژنتيكي درگير در بيماري شيوه توارث، خصوصيات فنوتيپي اصلي، بيماري �

  توضيح دهد 

  : 16جلسه 

  هاي ژنتيكيهاي درماني بيماريروش  :هدف كلي

  :اهداف ويژه

  در پايان جلسه دانشجو بايد قادر باشد

  هاي ژنتيكي آشنا شودبا وضعيت كنوني درمان بيماري �

  هاي ژنتيك را فرا بگيردسطوح مختلف درماني مربوط به انواع ناهنجاري �

  هاي بنيادي آشنا گرددبا مفهوم پيوند سلول �

  درماني رابيان كند بتواند مفهوم ژن �

  نكات مورد توجه در ژن درماني را ذكر كند �

  ندهايي كه تا كنون انجام شده را اشاره كدرمانيمواردي از ژن �

  خطرات ژن درماني را تشريح كند �
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  :منابع

  ويرايش هفتم- ژنتيك در پزشكي تامپسون

  ژنتيك پزشكي ايمري، ويرايش چهاردهم

  :روش تدريس

  سخنراني، پرسش و پاسخ كلاسي

  :وسايل آموزشي

  اسلايدهاي آموزشي، ويديو پروژكتور، وايت برد

  :سنجش و ارشيابي

  تاريخ  سهم از نمره كل  روش        آزمون

  كلاس مشخص خواهد شد ين جلسهدر اول  5  چند گزينه اي   آزمون ميان ترم

حضور فعال در 

كلاس، شركت 

- مؤثر در فعاليت

  هاي كلاسي

ارزيابي در هر 

  جلسه

  به طور مستمر در طول نيمسال تحصيلي  1

  بر اساس تاريخ اعلام شده توسط اداره آموزش  14  چند گزينه اي  آزمون پايان ترم
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  :جدول زمان بندي درس

  1395- 96 دوم نيمسال ،دندانپزشكي دانشكده پزشكي، ژنتيك: درس نام

  10- 12ها سه شنبه:  تدريس ساعات          2:واحد تعداد

  جليليان نازنين دكتر: درس مسئول

 موضوع استاد تاريخ جلسه

19/11/1395سه شنبه  1 جليلياندكتر   كروموزومي وراثت، ژنتيك مندلي، تعاريف آشنايي با تاريخچه علم ژنتيك، اساس  

  و اصطلاحات

26/11/1395سه شنبه  2 ، كروماتين، كروموزوم، آشنايي با ساختمان و عملكرد DNAآشنايي با ساختار  دكتر جليليان 

  وارياسيون ژنتيكي، چندشكلي و جهش-هاژن

3/12/1395سه شنبه  3   شناخت و رسم شجره نامهآشنايي با انواع شيوه هاي توارث،  دكتر جليليان 

10/12/1395سه شنبه  4   هاآشنايي با الگوهاي وراثت تك ژني، اساس مولكولي و بيوشيميايي بيماري دكتر جليليان 

17/12/1395سه شنبه  5   هاآشنايي با الگوهاي وراثت تك ژني، اساس مولكولي و بيوشيميايي بيماري دكتر جليليان 

15/01/1396سه شنبه  6 جليلياندكتر     هاآشنايي با هموگلوبينوپاتي 

22/01/1395سه شنبه     تعطيل رسمي دكتر جليليان 

29/01/1396سه شنبه  8 و 7* هاي جنسي و ها، سيتوژنتيك باليني، كروموزومآشنايي با ساختمان كروموزوم دكتر جليليان 

  هاي مرتبط با تغييرات كروموزوم هاي اتوزومي و جنسيناهنجاري

05/02/1396شنبه سه     تعطيل رسمي دكتر جليليان 

* 9و10 12/02/1396سه شنبه     ي توارث چند عاملي آشنايي با شيوه دكتر جليليان 

  مشاوره ژنتيك و ارزيابي عوامل ريسك



١٤ 

 

19/02/1396سه شنبه  11   هاي خودايمنيايمونوژنتيك و بيماري دكتر جليليان 

22/02/1396سه شنبه  12   هاي تشخيص مولكوليروش دكتر جليليان 

2/03/1396سه شنبه  13   هاي ژنتيكي غربالگري، تشخيص پيش و پس از تولدروش دكتر جليليان 

9/03/1396سه شنبه  14   آشنايي با ژنتيك تكوين و نقايص بدو تولد دكتر جليليان 

16/03/1396سه شنبه  15   هاي شايع ژنتيكيآشنايي با بيماري دكتر جليليان 

25/03/1396شنبه سه  16   هاي ژنتيكيهاي درماني بيماريروش دكتر جليليان 

  

 گردند، به صورت دو جلسه  اي برگزار مي05/02/1395و  22/01/1395 با توجه به تعطيلي رسمي در تاريخ*


