
	دانشکده پزشکی
قالب نگارش طرح درس ترمی

عنوان درس :    مقدمات علوم تشریح                              مخاطبان: دانشجویان ترم اول پزشکی
تعدادواحد: 5/2                          سهم استاد: 2    (6/1 واحد تئوری، 4/0 واحد عملی)                  
  ساعت پاسخگویی به سوالات فراگیر: آزاد
زمان ارائه درس:   (روز،ساعت و نیمسال تحصیلی) یک شنبه 12-10  ترم اول 98-97          
 مدرس: دکتر آزیتا فرامرزی
درس و پیش نیاز: ندارد
هدف کلی درس :
آشنایي با ساختار و فراساختار بافت ھاي عمومي بدن با تاکید بر عملکرد آنها و چگونگی تشکیل و تکوین جفت و منشاء رویان شناختی اعضای حیاتی

اهداف کلی جلسات : (جهت هر جلسه یک هدف)

1- آشنایی با مقدمات بافت شناسی و روشهای مطالعه بافت
2- آشنایی با سلول و سیتولوژی
3- آشنایی با بافت پوششی
4- آشنایی با بافت همبند و چربی
5- آشنایی با خون و خونسازی
6- آشنایی با استخوان، غضروف و مفاصل
7- آشنایی با بافت عضلانی
8- آشنایی با بافت عصبی
9- آشنایی با مقدمات و تعاریف و گامتوژنز شامل اووژنز و اسپرماتوژنز
10- آشنایی با تخمک گذاری، لقاح و تشکیل تخم ( هفته اول)
11- آشنایی با لانه گزینی و تشکیل پرده های جنینی و ارتباط خونی مادر وجنین (هفته دوم)، آشنایی با تشکیل دیسک سه لایه جنینی، گاسترولاسیون و تشکیل محورهای بدن (هفته سوم)
12- آشنایی با مشتقات لایه های اکتودرم، مزودرم، اندودرم و ستیغ عصبی ( هفته سوم تا هشتم)
13- آشنایی با دوره فتال ( هفته های هشتم تا سی و هشتم)، جفت و پرده های جنینی و دوقلوها
14- اصول تراتولوژی و ناهنجاریهای مادرزادی و رشد بعد از تولد
هدف کلی جلسه اول: آشنایی با مقدمات بافت شناسی و روشهای مطالعه بافت
اهداف ویژه جلسه اول: اهمیت بافت شناسی را بیان نماید. میکروسکوپ و لزوم استفاده از آن را شرح دهد.  نحوه آماده سازي بافت ها را شرح دهد. تکنیک هاي هیستوشیمیایی را توضیح دهد.
تکنیک هاي ایمونوهیستوشیمیایی را توضیح دهد.
هدف کلی جلسه دوم: آشنایی با سلول و سیتولوژی
اهداف ویژه جلسه دوم: سلول و ساختار آن را بشناسد و وظایف آن را درک کند.
هدف کلی جلسه سوم: آشنایی با بافت پوششی
اهداف ویژه جلسه سوم: بافت اپي تليال را بشناسد. انواع بافت اپي تليال ساده وغده اي را توضيح دهد.  اعمال بافت اپي تليال را شرح دهد. انواع اتصالات سلولي را شرح ده .  با توجه به ساختمان هر نوع اتصال بتواند عمل آنرا وعلت اين عمل را پيش بيني كند. ساختمان غشاء پايه را شرح دهد . 

هدف کلی جلسه چهارم: آشنایی با بافت همبند و چربی
اهداف ویژه جلسه چهارم: بافت همبند را بشناسد. سه جزء اصلي بافت همبند راشرح دهد.  اعمال بافت همبند را بيان كند .  انواع بافت همبند را با ذكر خصوصيات هر كدام بيان كند انواع بافت چربي را شرح داده آنها را با توجه به اعمالشان مقايسه كند.  نحوه گذاشته شدن و برداشتن چربي ها را بيان نمايد. 
هدف کلی جلسه پنجم: خون و خونسازی
اهداف ویژه جلسه پنجم: انواع سلولهاي خونی و عملکرد هریک از آنها توضیح دهد. سلولهای بنیادی خونسازی و فاکتورهای رشد و تمایز آنها را بداند. مراحل تکاملی سلولهای خونی را بشناسد. 
هدف کلی جلسه ششم: آشنایی با استخوان، غضروف و مفاصل
اهداف ویژه جلسه ششم: انواع سلولهاي بافت استخواني را نام برده وساختمان اعمالشان را بيان كند.  ماتريكس استخوان را شرح دهد .  استخوان اوليه وثانويه را شرح داده ومقايسه كند. زمان تشكيل استخوان اوليه وثانويه را پيش بيني كند.  انواع استخوانسازي را شرح دهد.  انواع استخوانسازي را با يكديگر مقايسه كند. ساختمان انواع مفاصل ومحل وقوع آنها راشرح دهد.  اجزاء ساختمان غضروف را بيان كند.  انواع غضروف را شرح داده وآنها را با يكديگر مقايسه كند.  با توجه به ساختمان غضروف اعمال ومحل قرارگيري آنها را پيش بيني كند . 

هدف کلی جلسه هفتم: آشنایی با بافت عضلانی
اهداف ویژه جلسه هفتم: ساختمان انواع بافت عضلانی شامل عضله مخطط، قلبی و صاف را شرح دهد. ساختمان انواع بافت عضلاني  مخطط، قلبی و صاف را مقايسه كند.  مكانيسم انقباض و انبساط هر کدام از عضلات را شرح دهد و مقایسه کند.
هدف کلی جلسه هشتم: آشنایی با بافت عصبی
اهداف ویژه جلسه هشتم: انواع نورون و ساختمان آنرا شرح دهد. انواع نوروگلي ها و ساختمان واعمال آنها را بيان كند.  ساختمان سيناپس را بيان كند . انواع مختلف سيناپس را با يكديگر مقايسه كند. ساختمان مننژ را شرح دهد.  مننژ را در مغز و نخاع مقايسه كند.  ساختمان اعصاب را بيان كند.  ساختمان عقده عصبي را شرح دهد.  طرز ميلين دارشدن اعصاب در نواحي مختلف را شرح داده و مقايسه كند. عقده هاي حسي و خودكار را مقايسه كند. سيستم خودكار را شرح دهد . 

هدف کلی جلسه نهم: آشنایی با مقدمات و تعاریف و گامتوژنز شامل اووژنز و اسپرماتوژنز
اهداف ویژه جلسه نهم: تاریخچه ای از تکامل علم جنین شناسی بیان کند. اهمیت فرا گیری علم جنین شناسی را شرح دهد. تقسیم میتوز و میوز شرح دهد.  سلولهای زایای بدوی را بشناسد. 

فرآیند اسپرماتوژنزیس و اووزنزیس را شرح دهد.
هدف کلی جلسه دهم: آشنایی با تخمک گذاری، لقاح و تشکیل تخم ( هفته اول)
اهداف ویژه جلسه دهم: تغییرات دستگاه تناسلی زن در اثر ھورمونھا را بشناسد. تشکیل و بلوغ فولیکولها را شرح دهد. نحوه اوولاسیون و تشکیل جسم زرد را بداند. ظرفیت گیری و واکنش آکروزومی در اسپرم را توضیح دهد. مراحل روند لقاح را شرح دهد. وقایع هفته اول تکامل را بداند. کلیواژ، مورولا و بلاستوسیست را شرح دهد.

هدف کلی جلسه یازدهم: آشنایی با لانه گزینی و تشکیل پرده های جنینی و ارتباط خونی مادر وجنین (هفته دوم) و آشنایی با تشکیل دیسک سه لایه جنینی، گاسترولاسیون و تشکیل محورهای بدن (هفته سوم)
اهداف ویژه جلسه یازدهم: وقایع روز ٨ تکامل، لانھ گزینی، تشکیل آمنیون و دیسک ژرمینال دو لایھ را بداند.  وفایع روز ٩ تکامل و تشکیل کیسھ زرده را شرح دهد. وفایع روز ١2 -11 تکامل و اولین ارتیاط خونی رحمی جفتی را بداند.  وقایع روز ١٣ تکامل و تشکیل کوریون و پرزھای کوریونی را شرح دهد. نحوه تشکیل و تکامل شیار اولیه، گره اولیه، نوتوکوردرا بداند. نحوه گاسترولاسیون را شرح دهد. نحوه تشکیل عروق خونی را بداند.
هدف کلی جلسه دوازدهم: آشنایی با مشتقات لایه های اکتودرم، مزودرم، اندودرم و ستیغ عصبی ( هفته سوم تا هشتم)
اهداف ویژه جلسه دوازدهم: مشتقات لایه اکتودرم، مزودرم و اندوردرم را نام ببرد. نحوه نورولاسیون را توضیح دهد. نحوه تشکیل مزودرم پارااکزیال واسطه ای و جنینی و ساختمان های سومایت و سومیتومر را شرح دهد. نحوه تشکیل دستگاه گوارش و تنفس را از لایه های آندودرم را بداند. 
هدف کلی جلسه سیزدهم: آشنایی با دوره فتال ( هفته های هشتم تا سی و هشتم)، جفت و پرده های جنینی و دوقلوها
اهداف ویژه جلسه سیزدهم: تغییرات و وقایع تکاملی را طی ماههای سوم، چهارم، پنجم و نیمه دوم حاملگی را شرح دهد. روش های تعیین زمان تولد جنین را بداند. نحوه تشکیل جفت و منشا آن را شرح دهد. تشکیل بند ناف را توضیح دهد. نحوه شکل گیری  پرده ی آمنیون و مایع آمنیون را بداند. انواع دو قلویی را شرح دهد.
هدف کلی جلسه سیزدهم: اصول تراتولوژی و ناهنجاریهای مادرزادی و رشد بعد از تولد

اهداف ویژه جلسه هجدهم: انواع ناهنجاریهای مادرزادی را بشناسد. انواع تراتوژن ها را شرح دهد. نحوه رشد بعد از تولد را توضیح دهد.

در پایان دانشجو قادر باشد
1-1 مقدمات بافت شناسی و روشهای مطالعه بافت را بداند. 
2-1 سلول و سیتولوژی را بشناسد.
3-1بافت پوششی را شرح دهد.
4-1 بافت همبند و چربی را توضیح دهد.
5-1 خون و خونسازی را بشناسد.
6-1بافت استخوان، غضروف و مفاصل را شرح دهد.
7-1 بافت عضلانی را بشناسد.
8-1 بافت عصبی را شرح دهد.
9-1 مقدمات و تعاریف و گامتوژنز شامل اووژنز و اسپرماتوژنز را شرح دهد.
10-1 تخمک گذاری، لقاح و تشکیل تخم ( هفته اول) را توضیح دهد.
11-1 لانه گزینی و تشکیل پرده های جنینی و ارتباط خونی مادر وجنین (هفته دوم)، تشکیل دیسک سه لایه جنینی، گاسترولاسیون و تشکیل محورهای بدن (هفته سوم) شرح دهد.
12-1 مشتقات لایه های اکتودرم، مزودرم، اندودرم و ستیغ عصبی ( هفته سوم تا هشتم) را بداند.
13-1 دوره فتال ( هفته های هشتم تا سی و هشتم)، جفت و پرده های جنینی و دوقلوها را شرح دهد.
14-1اصول تراتولوژی و ناهنجاریهای مادرزادی و رشد بعد از تولد توضیح دهد.
منابع:
بافت شناسی جان کوئیرا

بافت شناسی جعفر سلیمانی

جنین شناسی عمومی تالیف پروفسور مظفر خزاعی

جنین شناسی لانگمن

روش تدریس: سخنراني استاد محوری،  بحث، پرسش  و پاسخ در طول جلسه
وسایل آموزشی : ویدئو پروژکتور، کامپیوتر، وایت برد
سنجش و ارزشیابی 
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حضور فعال در کلاس
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هر جلسه
مقررات کلاس و انتظارات از دانشجو:
حضور فعال دانشجویان در کلاس، مطالعه مطالب درسی هر جلسه پس از تدریس و آمادگی جهت جلسه بعد
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جدول زمانبندی درس مقدمات علوم تشریح
روز و ساعت جلسه :  یک شنبه 10/12-10/10 
	جلسه
	تاریخ
	             موضوع هر جلسه
	مدرس

	1
	29/7/97

	آشنایی با مقدمات بافت شناسی و روشهای مطالعه بافت

	دکتر آزیتا فرامرزی

	2
	6/8/97

	آشنایی با سلول و سیتولوژی

	دکتر آزیتا فرامرزی

	3
	13/8/97
	آشنایی با بافت پوششی

	دکتر آزیتا فرامرزی

	4

	20/8/97
	آشنایی با بافت همبند و چربی

	دکتر آزیتا فرامرزی

	5
	27/8/97
	آشنایی با خون و خونسازی

	دکتر آزیتا فرامرزی

	6
	4/9/97
جبرانی
	آشنایی با استخوان، غضروف و مفاصل

	دکتر آزیتا فرامرزی

	7
	11/9/97
	آشنایی با بافت عضلانی

	دکتر آزیتا فرامرزی

	8
	18/9/97
	آشنایی با بافت عصبی

	دکتر آزیتا فرامرزی

	9
	25/9/97
	آشنایی با مقدمات و تعاریف و گامتوژنز شامل اووژنز و اسپرماتوژنز

	دکتر آزیتا فرامرزی

	10
	2/10/97
	آشنایی با تخمک گذاری، لقاح و تشکیل تخم ( هفته اول)

	دکتر آزیتا فرامرزی

	11
	9/10/97
	آشنایی با لانه گزینی و تشکیل پرده های جنینی و ارتباط خونی مادر وجنین (هفته دوم)، آشنایی با تشکیل دیسک سه لایه جنینی، گاسترولاسیون و تشکیل محورهای بدن (هفته سوم)

	دکتر آزیتا فرامرزی

	12
	16/10/97
	آشنایی با مشتقات لایه های اکتودرم، مزودرم، اندودرم و ستیغ عصبی ( هفته سوم تا هشتم)

	دکتر آزیتا فرامرزی

	13
	
	آشنایی با دوره فتال ( هفته های هشتم تا سی و هشتم)، جفت و پرده های جنینی و دوقلوها

	دکتر آزیتا فرامرزی

	14
	جبرانی
	اصول تراتولوژی و ناهنجاریهای مادرزادی و رشد بعد از تولد

	دکتر آزیتا فرامرزی


4

