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به نام خدا
دانشگاه علوم پزشكي كرمانشاه – دانشكده پزشکی
قالب نگارش طرح درس(نیمسال دوم 98):
عنوان درس: آناتومی تنه (توراکس)                                                                     مخاطبان : دانشجويان کارشناسی ارشد 
تعداد و نوع واحد:  تئوري یک واحد                                                                ساعت پاسخگويي به سئوالات فراگير:آزاد

زمان ارائه :  یکشنبه هر هفته ساعت 8 الی 10 به میزان 16 ساعت                            مدرس:  دكتر محمد رضا سلحشور 
مشخص بودن درس پيش نياز: ندارد                                                                      تعداد دانشجویان: 3 نفر
	جلسه
	استاد
	اهداف کلی جلسات

	1
	دكتر سلحشور
	آشنايي دانشجويان با علم آناتومی و اصطلاحات آن

	2
	دكتر سلحشور
	آشنايي دانشجويان با  استخوانهای ناحیه توراکس

	3
	دكتر سلحشور
	 آشنایی دانشجويان با  عضلات ناحیه قدامی و خلفی قفسه سینه 

	4
	دكتر سلحشور
	آشنايي دانشجويان با  دستگاه تنفس تحتانی

	5
	دكتر سلحشور
	آشنايي دانشجويان با  ساختمان مدیاستینوم و ساختمان داخلی و خارجی قلب

	6
	دكتر سلحشور
	آشنايي دانشجويان با  ساختمان مدیاستینوم و ساختمان داخلی و خارجی قلب

	7
	دكترسلحشور
	آشنايي دانشجويان با عروق و اعصاب توراکس ،دیافراگم و غده پستان و لنف توراکس

	8
	دكتر سلحشور
	آشنايي دانشجويان با عروق و اعصاب توراکس ،دیافراگم و غده پستان و لنف توراکس


به نام خدا
دانشگاه علوم پزشكي كرمانشاه – دانشكده پزشکی
قالب نگارش طرح درس(نیمسال دوم 98):

	عنوان درس: آناتومی تنه (توراکس)                                                                     مخاطبان : دانشجويان کارشناسی ارشد 
تعداد و نوع واحد:  تئوري یک واحد                                                                ساعت پاسخگويي به سئوالات فراگير:آزاد

زمان ارائه :  یکشنبه هر هفته ساعت 8 الی 10 به میزان 16 ساعت                            مدرس:  دكتر محمد رضا سلحشور 
مشخص بودن درس پيش نياز: ندارد                                                                      تعداد دانشجویان: 3 نفر


هدف كلي دوره : 
 آشنايي دانشجويان با ناحیه قفسه سینه و محتویات آن در انسان                                                 

اهداف كلي جلسات : 

1- آشنايي دانشجويان با علم آناتومی و اصطلاحات آن                                                 
هدف كلي  جلسه اول  : 
 دانشجويان با تعریف آناتومی، انواع شاخه های آن و اصطلاحات آناتومی آشنا مي شوند.
اهداف ويژه رفتاري:
درپايان  دانشجو قادر باشد. 

	1-1- آناتومی را تعریف کند
	2-1 -روشهای مطالعه آناتومی را توضیح دهد

	3-1- موقعیت اناتومیک بدن را شرح دهد
	4-1 -انواع شاخه های آناتومی را توضیح دهد

	5-1-اصطلاحات آناتومی را شرح دهد
	6-1-ا صطلاحات اناتومی را توضیح دهد


به به نام خدا
دانشگاه علوم پزشكي كرمانشاه – دانشكده پزشکی
قالب نگارش طرح درس(نیمسال دوم 98):

	عنوان درس: آناتومی تنه (توراکس)                                                                     مخاطبان : دانشجويان کارشناسی ارشد 
تعداد و نوع واحد:  تئوري یک واحد                                                                ساعت پاسخگويي به سئوالات فراگير:آزاد

زمان ارائه :  یکشنبه هر هفته ساعت 8 الی 10 به میزان 16 ساعت                            مدرس:  دكتر محمد رضا سلحشور 
مشخص بودن درس پيش نياز: ندارد                                                                      تعداد دانشجویان: 3 نفر


هدف كلي دوره: 
 آشنايي دانشجويان با ناحیه قفسه سینه و محتویات آن در انسان                                                 
اهداف كلي جلسات : 

1- آشنايي دانشجويان با  استخوانهای ناحیه توراکس . 

هدف كلي  جلسه دوم: 
 آشنايي دانشجويان با  استخوانهای ناحیه توراکس.

اهداف ويژه رفتاري:

درپايان  دانشجو قادر باشد. 

	1-2 اسکلت توراکس را به طور کلی توضیح دهند
	2-2 ستون مهره ها را  به طور کلی توضیح دهند

	3-2-ابنورمالیهای ستون فقرات را توضيح دهد.
	4-2-خروج اعصاب نخایی را از ستون فقرات توضيح دهد.

	5-2-یک مهره توراسیک تیپیک  را توضيح دهد.
	6-2-مهره های توراسیک غیر تیپیک را توضيح دهد

	7-2-انواع رباطهای ستون فقرات را توضيح دهد.
	8-2-. یک دنده تیپیک  را توضيح دهد

	9 -2 -دنده های غیر تیپیک را توضيح دهد
	10-2- استخوان جناغ را توضيح دهد..

	11-2- حرکتهای ستون فقرات و قفسه سینه را توضيح دهد.
	


به نام خدا
دانشگاه علوم پزشكي كرمانشاه – دانشكده پزشکی
قالب نگارش طرح درس(نیمسال دوم 98):

	عنوان درس: آناتومی تنه (توراکس)                                                                     مخاطبان : دانشجويان کارشناسی ارشد 
تعداد و نوع واحد:  تئوري یک واحد                                                                ساعت پاسخگويي به سئوالات فراگير:آزاد

زمان ارائه :  یکشنبه هر هفته ساعت 8 الی 10 به میزان 16 ساعت                            مدرس:  دكتر محمد رضا سلحشور 
مشخص بودن درس پيش نياز: ندارد                                                                      تعداد دانشجویان: 3 نفر


هدف كلي دوره: 
 آشنايي دانشجويان با ناحیه قفسه سینه و محتویات آن در انسان                                                 
اهداف كلي جلسات: 

1- دانشجويان با  عضلات ناحیه قدامی و خلفی قفسه سینه اشنا شوند.
هدف كلي  جلسه سوم:
  آشنايي دانشجويان با  عضلات ناحیه قدامی و خلفی قفسه سینه.
اهداف ويژه رفتاري:

درپايان  دانشجو قادر باشد. 

	1-3 -اجزای اصلی یک عضله را توضيح دهد.
	2-3 عضلات پکتورال ماژور و مینور و عروق و اعصاب مربوطه را توضيح دهد. 

	3-3- عضله ساب کلاویکولار و عروق و اعصاب مربوطه را توضيح دهد.
	4-3- عضله سراتوس و عروق و اعصاب مربوطه را توضيح دهد.

	5-3- عضلات پکتورال بین دنده ای و عروق و اعصاب مربوطه را توضيح دهد.
	6-3- عضلات زیر و عرضی دندهای و عروق و اعصاب مربوطه را توضيح دهد.

	7-3- عضله ترا پزیوس و  عروق و اعصاب مربوطه را توضيح دهد.
	8-3-. عضله ترا پزیوس و  عروق و اعصاب مربوطه را توضيح دهد

	9 -3- عضله ترا پزیوس و  عروق و اعصاب مربوطه را توضيح دهد
	10-3- عضلات گروه سطحی پشت و عروق و اعصاب مربوطه را توضيح دهد.

	11-3- عضلات گروه میانی پشت و عروق و اعصاب مربوطه را توضيح دهد.
	12-3 -عضلات گروه عمقی پشت و عروق و اعصاب مربوطه را توضيح دهد.


به نام خدا
دانشگاه علوم پزشكي كرمانشاه – دانشكده پزشکی
قالب نگارش طرح درس(نیمسال دوم 98):

	عنوان درس: آناتومی تنه (توراکس)                                                                     مخاطبان : دانشجويان کارشناسی ارشد 
تعداد و نوع واحد:  تئوري یک واحد                                                                ساعت پاسخگويي به سئوالات فراگير:آزاد

زمان ارائه :  یکشنبه هر هفته ساعت 8 الی 10 به میزان 16 ساعت                            مدرس:  دكتر محمد رضا سلحشور 
مشخص بودن درس پيش نياز: ندارد                                                                      تعداد دانشجویان: 3 نفر


هدف كلي دوره: 
 آشنايي دانشجويان با ناحیه قفسه سینه و محتویات آن در انسان                                                 
اهداف كلي جلسات : 

آشنايي دانشجويان با  دستگاه تنفس تحتانی
هدف كلي  جلسه چهارم   :
 دانشجويان با ساختمان با  دستگاه تنفس تحتانی آشنا شوند.

اهداف ويژه رفتاري:

درپايان  دانشجو قادر باشد. 

	1-4- پلورا را توضيح دهد..
	2-4 -حدود ریه ها و لبه ها و سطوح انها را توضيح دهد. 

	3-4- اناتومی سطحی ریه ها را توضيح دهد.
	4-4- مجورت سطح مدیاستینال ریه ها  را توضيح دهد.

	5-4- ساختمان داخلی ریه ها را توضيح دهد..
	6-4- ساختمان نای و مجاورت ان  را توضيح دهد..

	7-4- عروق و اعصاب ریه ها را توضيح دهد..
	8-4-. لنف ریه ها را توضيح دهد.


به نام خدا
دانشگاه علوم پزشكي كرمانشاه – دانشكده پزشکی
قالب نگارش طرح درس(نیمسال دوم 98):

	عنوان درس: آناتومی تنه (توراکس)                                                                     مخاطبان : دانشجويان کارشناسی ارشد 
تعداد و نوع واحد:  تئوري یک واحد                                                                ساعت پاسخگويي به سئوالات فراگير:آزاد

زمان ارائه :  یکشنبه هر هفته ساعت 8 الی 10 به میزان 16 ساعت                            مدرس:  دكتر محمد رضا سلحشور 
مشخص بودن درس پيش نياز: ندارد                                                                      تعداد دانشجویان: 3 نفر


هدف كلي دور : 
 آشنايي دانشجويان با ناحیه قفسه سینه و محتویات آن در انسان                                                 
اهداف كلي جلسات : 

1 -  آشنايي دانشجويان با  ساختمان مدیاستینوم و پریکاردیوم 
2 - آشنايي دانشجويان با  ساختمان داخلی و خارجی قلب
هدف كلي  جلسه پنجم و ششم : 
 دانشجويان با ساختمان ساختمان مدیاستینوم و قلب آشنا شوند.

اهداف ويژه رفتاري:

درپايان  دانشجو قادر باشد. 

	1-5و6 حدود مدیاستینوم  را توضيح دهد.
	2-5و6 وظایف مدیاستینوم  را توضيح دهد. 

	3-5و6 -پریکاردیوم  را توضيح دهد.
	4-5و6 -بن بستهای پریکاردیوم  را توضيح دهد.

	5-5و6 سطوح قلب  را توضيح دهد.
	6-5و6 -لبه های قلب  را توضيح دهد

	7-5و6 ساختمان حفرات درونی قلب  را توضيح دهد.
	8-5و6 -. ساختمان دریچه های قلب  را توضيح دهد

	9-5و6 شریانها و وریدهای اصلی قلب را توضيح دهد.
	10-5و6 - عروق کرونری و تغذیه کننده قلب را توضيح دهد..

	11-5و6 - وریدهای قلب را توضيح دهد.
	12-5و6 سیستم هدایت کننده قلب را توضيح دهد.

	13-5و6 شبکه های عصبی قلب را توضيح دهد.
	14-5و6 -آناتومی سطحی قلب را توضيح دهد.


به نام خدا
دانشگاه علوم پزشكي كرمانشاه – دانشكده پزشکی
قالب نگارش طرح درس(نیمسال دوم 98):

	عنوان درس: آناتومی تنه (توراکس)                                                                     مخاطبان : دانشجويان کارشناسی ارشد 
تعداد و نوع واحد:  تئوري یک واحد                                                                ساعت پاسخگويي به سئوالات فراگير:آزاد

زمان ارائه :  یکشنبه هر هفته ساعت 8 الی 10 به میزان 16 ساعت                            مدرس:  دكتر محمد رضا سلحشور 
مشخص بودن درس پيش نياز: ندارد                                                                      تعداد دانشجویان: 3 نفر


هدف كلي دور : 
 آشنايي دانشجويان با ناحیه قفسه سینه و محتویات آن در انسان                                                 
اهداف كلي جلسات : 

1 -آشنايي دانشجويان با عروق و اعصاب توراکس 

2 –آشنایی دانشجویان با دیافراگم و غده پستان و لنف توراکس
هدف كلي  جلسه هفتم و هشتم  :  

دانشجويان با عروق و اعصاب توراکس، دیافراگم و غده پستان آشنا شوند. 

اهداف ويژه رفتاري:

درپايان  دانشجو قادر باشد. 

	1-7و8  عروق اصلی جدا شده از قوس آئورت را توضيح دهد..
	2-7و8 - شریانهای بین دندهای و شاخه های آن را توضيح دهد. 

	3-7و8 - شریان پری کاردیاکو فرنیک و شاخه های آن را توضيح دهد.
	4-7و8 -  شاخه های شریان اگزیلاری در سطح خارجی سینه را توضيح دهد.

	5-7و8 -  وریدهای اصلی وارده شده به قلب را توضيح دهد.
	6-7و8 - وریدهای ازیگوس- همی ازیگوس و همی ازیگوس فرعی را توضيح دهد.

	7-7و8 - وریدهای ریوی را توضيح دهد.
	8-7و8 - اعصاب بین دندهای را توضيح دهد.

	9-7و8 - عصب واگ و شاخه های آن را در توراکس توضيح دهد.
	10-6-  عصب فرنیک و شاخه های آن را در توراکس توضيح دهد.

	11-7و8 - تنه سمپاتیک و شاخه های آن را توضيح دهد.
	12-7و8 - اعصاب اسپلانکنیک را توضيح دهد.

	13-7و8 - دیافراگم را توضيح دهد. 
	14-7و8 -   ورودی و خروجی های دیافراگم را توضيح دهد..

	15-6- عروق و اعصاب دیافراگم را توضيح دهد.
	16-7و8 - عروق لنفاوی توراکس را توضيح دهد.

	17-7و8 -  غده پستان را توضيح دهد.
	18-7و8 -  عروق و اعصاب پستان را توضيح دهد.


مقررات درس و انتظارات  از دانشجو: دانشجويان بايد به موقع در سركلاس حاضر باشند و ازخروج درطي كلاس خودداري نمايند. سكوت را رعايت كرده وباتوجه به وجودرفرنس  فقط بصورت اختصار (نت برداری ) مطالب را یاداشت کنندوكاملاً  به نكات مطرح شده توجه نمايندوهرجلسه با مطالعه دروس جلسات گذشته آمادگي براي كوئيز داشته باشند. همچنین در هر جلسه یکی از دانشجویان باید سخنرانی ارائه دهد
منابعfor students: Gray.s Anatomy - اناتومی گری برای دانشجویان(تنه) - استخوان شناسی و تنه دکتر بهرام الهی
روش تدريس:  سخنراني استاد، سخنرانی دانشجویان، پرسش و پاسخ در كلاس، نت برداری و اختصار نویسی در کلاس
رسانه هاي كمك آموزشي :  ویدئوپروژكتور – وايت برد – مولاژ
سنجش وارزشيابي

	آزمون
	روش آزمون
	نمره
	تاريخ
	ساعت

	انجام سخنرانی در طی ترم
	شفاهی
	2 نمره
	هر جلسه
	کل زمان کلاس

	انجام کوئیز
	تشریحی و کتبی
	2 نمره
	هر دو جلسه یکبار
	شروع کلاس

	آزمون  ميان دوره اي
	MCQ
	4 نمره
	اواسط ترم
	بر اساس برنامه از پیش تعیین شده در اول هر ترم

	آزمون پايان ترم
	تشریحی
	12 نمره
	پایان ترم
	بر اساس برنامه آموزش دانشکده


جدول زمان بندی درس(نیمسال 93-92)
	جلسه
	استاد
	موضوع

	1
	دكتر سلحشور
	مقدمه

	2
	دكتر سلحشور
	مهره هاي سينه ای -  دنده ها  - جناغ –  ستون فقرات پشتی

	3
	دكتر سلحشور
	عضلات جدار قدامي- خلفي سينه

	4
	دكتر سلحشور
	دستگاه تنفس تحتاني 

	5
	دكتر سلحشور
	مدياستينوم و قلب 

	6
	دكتر سلحشور
	ادامه قلب وغده تيموس  

	7
	دكترسلحشور
	عروق و اعصاب توراكس

	8
	دكتر سلحشور
	ادامه عروق و اعصاب توراكس – غده پستان 

	9
	دكتربختیاری 
	مهره هاي كمري - ديافراگم

	10
	دكتربختياري
	جدار قدامي شكم – مجراي اينگوئينال  

	11
	دكتربختياري
	جدار خلفي شكم – شبكه كمري

	12
	دكتربختياري
	تقسيم بندي حفره شكم – صفاق – مري – معده- روده ها 

	13
	دكتربختياري
	كبد – پانكراس – طحال 

	14
	دكتربختياري
	عروق و اعصاب شكم

	15
	دكتربختياري
	كليه – حالب – مثانه 

	16
	دكتربختياري
	استخوانهای لگن – ساكروم – دنبالچه 

	17
	دكتربختياري
	دستگاه تناسلي مرد- دستگاه تناسلي زن

	18
	دكتربختياري
	عروق و اعصاب لگن - پرينئوم


                            توجه: در ابتدای شروع هر کلاس از دانشجویان کوئیز ( از مطالب جلسه قبل) به عمل خواهد آمد
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