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  علوم توانبخشی دانشکده

  1402-1403 اولنیمسال  ترمی قالب نگارش طرح درس

  

  
  هدف کلی درس :

  

  آشنایی با ساختارهاي آناتومیکی سروگردن (استخوان شناسی جمجمه و بافت نرم)  -1

  آشنایی با ساختارهاي میکروسکوپی (بافت شناسی) سروگردن  -2

  آشنایی با جنین شناسی و تکامل ساختارهاي سروگردن -3

  

  هداف کلی جلسات : (جهت هر جلسه یک هدف)ا

 

 ریتال و اكسي پیتالاستخوانھاي فرونتال، پآشنایی با  - 1

 تمپورال واسفنوئید  ،استخوانھاي اتموئیدآشنایی با  - 2
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یروئید، غلاف كاروتید و محتویات آن، شاخھ ایروئید و پاراتامحتویات مثلث قدامي گردن، غدد تآشنایی با  - 5

 ر داخليولاگیریان كاروتید خارجي و ورید جھاي ش

و زیر  ، غدد بزاقي زیر فكيسوپراھایوئیدك و پاراسمپاتیك ،ناحیھ ، اعصاب  سمپاتیعصب واگآشنایی با   - 6

 زباني

 ، شریان و وریدمحتویات مثلث خلفي گردن، عصب زیر زباني، عصب زوج یازدھم، شبكھ گردنيآشنایی با  - 7

 ، عضلات اسكالن و عضلات جلو مھره ايساب كلاوین

 حنجره و نايآشنایی با  - 8

 (SCALP)، پوشش كاسھ سر ، عروق و اعصاب و غده پاروتید ) ناحیھ صورت ( عضلاتآشنایی با  - 9

مفصل گیجگاھي  فكي، شریان مگزیلري، ، اینفراتمپورال ( عضلات عمقي صورتمحتویات ناحیھ یی با آشنا - 10

 ین و اوتیك )ا، گانگلیون ھاي تریگوپالاتشبكھ وریدي، اعصاب مگزیلري و مندیبولار

 حلق و ، كامحفره دھان، حفره بینيآشنایی با  - 11

 گوشو چشم آناتومی آشنایی با  - 12

 م و گوشبافت شناسی چشآشنایی با  - 13

 جنین شناسی سرو گردنآشنایی با  - 14

 جنین شناسی چشم و گوشآشنایی با  - 15

  لنف سر وگردن، آناتومی سطحیآشنایی با  - 16

 
  

  

  استخوانهاي فرونتال، پریتال و اکسی پیتالآشنایی با : اول هدف کلی جلسه
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   :اول اهداف ویژه جلسه

 پیتال ، پریتال و اکسیقسمتهاي مختلف استخوانهاي فرونتالبا آشنایی  -1

 روي جمجمه  عناصر مهم آناتومیکی استخوانها برآشنایی با   -2

  

  تمپورال  واسفنوئید ، استخوانهاي اتموئیدآشنایی با  :دوم هدف کلی جلسه

  : دوم جلسهاهداف ویژه 

 تمپورال واسفنوئید ، استخوانهاي اتموئیدمختلف  عناصر آناتومیکیآشنایی با  -1

 تخوانها بر روي جمجمه عناصر مهم آناتومیکی اسآشنایی با  -2

  

  استخوانهاي صورتآشنایی با  : سوم هدف کلی جلسه

  : سوم اهداف ویژه جلسه

 استخوانهاي صورتقسمتهاي مختلف آشنایی با  -1

 عناصر مهم آناتومیکی استخوانها بر روي جمجمه آشنایی با  -2

  

ن، اعصاب سطحی شبکه گردنی، مثلث ها و نیام هاي گردن، وریدهاي سطحی گردآشنایی با : چهارم هدف کلی جلسه

  یدومستوئیدعضلات پلاتیسما و استرنوکلا

  : چهارم اهداف ویژه جلسه

 ي گردنمثلث هامحدوده ي آشنایی با  -1

 نیام هاي گردنفاسیاها و  تقسیم بنديآشنایی با  -2

 وریدهاي سطحی گردنآشنایی با -3

 اعصاب سطحی شبکه گردنیآشنایی با  -4

 و عصب دهی و عملکرد آنها یدومستوئیدوکلاعضلات پلاتیسما و استرن آشنایی با -5

  فوق را بر روي مولاژ و کاداور  آشنایی عناصر -6

  

یروئید، غلاف کاروتید و محتویات آن، ایروئید و پاراتامحتویات مثلث قدامی گردن، غدد تآشنایی با  :پنجم هدف کلی جلسه

  ولر داخلیاگیشاخه هاي شریان کاروتید خارجی و ورید ج

   :پنجم سهاهداف ویژه جل

 محتویات مثلث قدامی گردنآشنایی با  - 1

 یروئیدایروئید و پاراتاغدد تمشخصات آناتومیکی  آشنایی با - 2

 غلاف کاروتید و محتویات آنآشنایی با  - 3

 شاخه هاي شریان کاروتید خارجیآشنایی با  - 4

 ولر داخلیاگیرید جآشنایی با و - 5

  بر روي مولاژ و کاداور  فوقساختارهاي آناتومیکی آشنایی  -6

   

، غدد بزاقی زیر فکی و سوپراهایوئیدعصب واگ، اعصاب  سمپاتیک و پاراسمپاتیک ،ناحیه آشنایی با  :ششم هدف کلی جلسه

  زیر زبانی

   :ششم اهداف ویژه جلسه

 عصب واگشاخه هاي آشنایی با  -1
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 سمپاتیک و پاراسمپاتیک  سیستمآشنایی با  -2

 سوپراهایوئیدناحیه عناصر آشنایی با -3

  غدد بزاقی زیر فکی و زیر زبانیده آناتومیکی و ساختار محدوآشنایی با  -4

 ساختارهاي آناتومیکی فوق بر روي مولاژ و کاداور آشنایی با  -5

  

محتویات مثلث خلفی گردن، عصب زیر زبانی، عصب زوج یازدهم، شبکه گردنی، شریان و آشنایی با  :هفتم هدف کلی جلسه

 مهره اي ورید ساب کلاوین، عضلات اسکالن و عضلات جلو

  : هفتم اهداف ویژه جلسه

 محتویات مثلث خلفی گردنعناصر و آشنایی با  - 1

 عصب زیر زبانیموقعیت  آشنایی با - 2

 عصب زوج یازدهمشاخه هاي آشنایی با  - 3

 و شاخه هاي آن شبکه گردنیآشنایی با  - 4

 و شاخه هاي آن شریان و ورید ساب کلاوین آشنایی با - 5

 و عملکرد آنها  لات جلو مهره ايعضلات اسکالن و عضاتصالات  آشنایی با - 6

 ساختارهاي آناتومیکی فوق بر روي مولاژ و کاداور  آشنایی با -7

  

  حنجره و نايآشنایی با  :هشتم هدف کلی جلسه

   :هشتم اهداف ویژه جلسه

  حنجره و نايقسمتهاي مختلف  آناتومیکیساختار  آشنایی با -1

 و شاخه هاي آن حنجره و نايعروق و اعصاب  آشنایی با -2

 بر روي مولاژ و کاداور  حنجره و نايساختارهاي آناتومیکی  آشنایی با -3

  

)SCALPناحیه صورت (عضلات، عروق و اعصاب و غده پاروتید)، پوشش کاسه سر آشنایی با  :نهم هدف کلی جلسه ) 

   :نهم اهداف ویژه جلسه

 عضلات و عروق و اعصاب ناحیه صورت  آشنایی با -1

 صب صورتیشاخه هاي شریان و ع آشنایی با -2

 و مجاورات آن  غده پاروتیدساختار آناتومیکی  آشنایی با -3

)SCALPپوشش کاسه سر لایه هاي  آشنایی با -4 ) 

 اسکالپ عضلات و اعصاب ناحیه آشنایی با -5

 ساختارهاي آناتومیکی ناحیه صورت و اسکالپ  بر روي مولاژ و کاداور  آشنایی با -6

 

اینفراتمپورال (عضلات عمقی صورت، مفصل گیجگاهی  فکی، شریان محتویات ناحیه آشنایی با  دهم: هدف کلی جلسه

 ین و اوتیک)امگزیلري، شبکه وریدي، اعصاب مگزیلري و مندیبولار، گانگلیون هاي تریگوپالات

  : دهم اهداف ویژه جلسه

 محتویات ناحیه اینفراتمپورال آشنایی با -1

 اتصالات، عمل و عصب عضلات جونده آشنایی با -2

 هاي شریان مگزیلري شاخهآشنایی با  -3

 شاخه هاي اعصاب مگزیلري آشنایی با -4
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 مندیبولار شاخه هاي اعصاب آشنایی با -5

 ساختارهاي آناتومیکی ناحیه اینفراتمپورال بر روي مولاژ و کاداور  آشنایی با -6

  

   حلق و حفره دهان، حفره بینی، کامآشنایی با  هم:یازددف کلی جلسه ه

   :یازدهم اهداف ویژه جلسه

 حفره دهان آناتومیکی هايساختار با آشنایی -1

 حفره بینی آناتومیکی هايساختار آشنایی با  -2

 عضلات ناحیه کام آشنایی با -3

 حلقعضلات ناحیه  آشنایی با -4

 ناحیه کامعروق و اعصاب آشنایی با  -5

 آشنایی با عروق و اعصاب ناحیه حلق -6

 بر روي مولاژ و کاداور  حلق و نی، کامحفره دهان، حفره بیو عروق و اعصاب ساختارهاي آناتومیکی آشنایی با  -7

  

 گوشو چشم آشنایی با آناتومی : دهمدواز هدف کلی جلسه

   دهم:دواز اهداف ویژه جلسه

 ستخوان هاي تشکیل دهنده ي کاسه چشماآشنایی با -1

 اتصالات عضلات کره ي چشمآشنایی با -2

 عضلات چشم حرکات آشنایی با -3

 آشنایی با تست کلینیکی عضلات کره چشم -4

 عروق و اعصاب کره ي چشم ایی باآشن -5

 سیستم اشکیآشنایی با  -6

 ساختارهاي آناتومیکی گوش خارجی، گوش میانی و گوش داخلیآشنایی با   -7

 عروق و اعصاب گوشآشنایی با -8

 بر روي مولاژ و کاداور  گوشو چشم ساختارهاي آناتومیکی  آشنایی با -9

   

 شآشنایی با بافت شناسی چشم و گو :سیزدهم هدف کلی جلسه

   :سیزدهم اهداف ویژه جلسه

 ساختار میکروسکوپی چشمآشنایی با  -1

 گوشآشنایی با ساختار میکروسکوپی  -2

 ساختار میکروسکوپی لایه هاي مختلف چشمآشنایی با  -3

  ساختار میکروسکوپی گوش خارجی، گوش میانی و گوش داخلی آشنایی با  -4

 آشنایی با ساختار میکروسکوپی چشم بر روي لام -5

 تار میکروسکوپی گوش بر روي لامآشنایی با ساخ -6

  

 آشنایی با جنین شناسی سرو گردن: چهاردهم هدف کلی جلسه

  : چهاردهم اهداف ویژه جلسه

 تکامل جنینی ناحیه سروگردنآشنایی با  -1

  ناهنجاري هاي سر و گردن آشنایی با  -2
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 آشنایی با جنین شناسی چشم و گوش :پانزدهم هدف کلی جلسه

  : پانزدهم اهداف ویژه جلسه

 مراحل تکاملی ساختار چشمآشنایی با  -1

 مراحل تکاملی ساختار گوشآشنایی با  -2

 ناهنجاري هاي چشم آشنایی با  -3

 آشنایی با ناهنجاري هاي گوش -4

  

  لنف سر وگردن، آناتومی سطحیآشنایی با  :شانزدهم هدف کلی جلسه

   :شانزدهم اهداف ویژه جلسه

 سیستم لنفاوي بدنآشنایی با  -1

 نفاوي ناحیه گردنسیستم ل آشنایی با -2

 سیستم لنفاوي ناحیه سر  آشنایی با -3

 آشنایی با آناتومی سطحی عناصر مهم ناحیه ي سرو گردن -4

  

  

  

  در پایان دانشجو قادر باشد

  

قسمتهاي مختلف استخوانهاي فرونتال، پریتال و اکسی پیتال را شرح دهد و بتواند بر روي جمجمه آنها را نشان داده و  -1- 1 

  نامگذاري کند.

 

را شرح دهد و بتواند بر روي جمجمه آنها را نشان داده و  تمپورال واسفنوئید ، استخوانهاي اتموئیدقسمتهاي مختلف  - 2-1

  نامگذاري کند.

   

  را شرح دهد و بتواند بر روي جمجمه آنها را نشان داده و نامگذاري کند. استخوانهاي صورتقسمتهاي مختلف  - 3-1

  

وریدهاي سطحی را توضیح دهد.  نیام هاي گردنفاسیاها و  تقسیم بندي ردن را شرح دهد.ي گمثلث هامحدوده ي  - 4-1

را شرح دهد و در نهایت بتواند همه ي موارد  یدومستوئیدگردن، اعصاب سطحی شبکه گردنی، عضلات پلاتیسما و استرنوکلا

  فوق را بر روي مولاژ و کاداور شناسیایی کند.

  

، غلاف را بیان کند  یروئیدایروئید و پاراتاغدد تمشخصات آناتومیکی ، را توضیح دهد نمحتویات مثلث قدامی گرد - 5-1

را نام برده و تمام ساختارهاي  ولر داخلیاگی، شاخه هاي شریان کاروتید خارجی و ورید جرا بیان کند کاروتید و محتویات آن

  آناتومیکی را بر روي مولاژ و کاداور نشان داده و نامگذاري کند.

  

را بیان  سوپراهایوئیدناحیه را توضیح دهد. عناصر  اعصاب  سمپاتیک و پاراسمپاتیک را بشناسد. عصب واگشاخه هاي  -1- 6

تمام ساختارهاي آناتومیکی فوق را بر روي  را توضیح دهد. غدد بزاقی زیر فکی و زیر زبانیمحدوده آناتومیکی و ساختار  کند.

  ي کند.مولاژ و کاداور نشان داده و نامگذار



٦ 
 

  

عصب زوج یازدهم، شاخه هاي  را بلد باشد. عصب زیر زبانیموقعیت  را شرح دهد. محتویات مثلث خلفی گردنعناصر و  - 7-1

و عملکرد آنها را شرح  عضلات اسکالن و عضلات جلو مهره اياتصالات  را بیان کند. شبکه گردنی، شریان و ورید ساب کلاوین

 فوق را بر روي مولاژ و کاداور نشان داده و نامگذاري کند.تمام ساختارهاي آناتومیکی  دهد.

  

تمام  را توضیح دهد. حنجره و نايعروق و اعصاب بشناسد. را  حنجره و نايقسمتهاي مختلف  آناتومیکیساختار  - 8-1

 را بر روي مولاژ و کاداور نشان داده و نامگذاري کند. حنجره و نايساختارهاي آناتومیکی 

  

عروق و اعصاب ناحیه صورت را شرح دهد. شاخه هاي شریان و عصب صورتی با بشناسد. ساختار آناتومیکی عضلات و  - 9-1

)SCALPپوشش کاسه سر و مجاورات آن را بیان کند. لایه هاي  غده پاروتید را توضیح دهد و عضلات و اعصاب این ناحیه را (

  بر روي مولاژ و کاداور نشان داده و نامگذاري کند.تمام ساختارهاي آناتومیکی ناحیه صورت و اسکالپ را  بشناسد.

 

اتصالات، عمل و  دهد. توضیح راآن اعضاي یک از هر آناتومیکی ساختار و بشناسد رامحتویات ناحیه اینفراتمپورال  - 10-1

ر را شرح عصب عضلات جونده را بیان کند. شاخه هاي شریان مگزیلري را توضیح دهد. شاخه هاي اعصاب مگزیلري و مندیبولا

 دهد. تمام ساختارهاي آناتومیکی ناحیه اینفراتمپورال را بر روي مولاژ و کاداور نشان داده و نامگذاري کند.

  

عضلات و عروق و اعصاب  . دهد توضیح را آن هاي قسمت یک از هر و حفره بینی و حفره دهان آناتومیکی ساختار - 11-1

حفره دهان، تمام ساختارهاي آناتومیکی  دهد. توضیح راب هر یک از نواحی فوق ناحیه کام و حلق را بیان کند. عروق و اعصا

 را بر روي مولاژ و کاداور نشان داده و نامگذاري کند. حلق و حفره بینی، کام

 

استخوان هاي تشکیل دهنده ي کاسه چشم را توضیح دهد. اتصالات عضلات کره ي چشم، حرکات و عروق و اعصاب  - 12-1

ا توضیح دهد. سیستم اشکی را کامل بداند. ساختارهاي آناتومیکی گوش خارجی، گوش میانی و گوش داخلی را کره ي چشم ر

را بر روي مولاژ و کاداور نشان داده  گوشو چشم تمام ساختارهاي آناتومیکی  شرح دهد. عروق و اعصاب گوش را توضیح دهد.

  و نامگذاري کند.

 

را توضیح دهد. ساختار میکروسکوپی لایه هاي مختلف چشم را بداند. ساختار ساختار میکروسکوپی چشم و گوش  - 13-1

ساختارهاي بافتی بافتهاي چشم و گوش را در زیر  میکروسکوپی گوش خارجی، گوش میانی و گوش داخلی را توضیح دهد.

  میکروسکوپ نشان دهد.

 

  ن را بداند.تکامل جنینی ناحیه سروگردن را شرح دهد. ناهنجاري هاي سر و گرد - 14-1

 

مراحل تکاملی ساختار چشم را بداند. مراحل تکاملی ساختار گوش را بداند.ناهنجاري هاي چشم و گوش را توضیح  - 15-1

  دهد.

  

  سیستم لنفاوي بدن را شرح دهد. سیستم لنفاوي ناحیه گردن را توضیح دهد. سیستم لنفاوي ناحیه سر را بداند. -1- 16

 ه ي سرو گردن را نشان دهد.آناتومی سطحی عناصر مهم ناحی
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  منابع:

   استخوان شناسي دكتر بھرام الھي       - ١  

  آناتومي سر و گردن گری برای دانشجویان - ٢  
  بافت  شناسی جان کوئیرا -٣  
   جنین شناسی لانگمن -٤  

  

  طول جلسه در و پاسخ بحث، پرسش  استاد محور، سخنرانی روش تدریس:

  

  برد وایت پروژکتور، کامپیوتر، وویدئ وسایل آموزشی :

  

  

  
  
  
  

  سنجش و ارزشیابی 

سهم از نمره   روش        آزمون

  نمره کل

  ساعت  تاریخ 

  ساعت کلاس عملی  هر جلسه  3  تشریحی کوتاه  کوئیز

  تاریخ آموزش  وسط ترم  6  چند گزینه اي   ترم آزمون میان 

  ایان ترمپساعت امتحان   پایان ترم  11  چند گزینه اي  آزمون پایان ترم

  

  مقررات کلاس و انتظارات از دانشجو:

  بعدآمادگی جهت جلسه  و تدریس از پس جلسه هر درسی مطالب مطالعه کلاس، در دانشجویان فعال حضور

  
  
  
  
  
  
  

          دکتر سیروس جلیلینام و امضاي مدرس:     

  

  

  دکتر علی قنبرينام و امضاي مدیر گروه: 

  

  

  دکتر علی اشرف گودینی ده:دانشک EDOنام و امضاي مسئول

  1تعدادواحد:                     آناتومی             نام درس: 



٨ 
 

  

  

 موضوع هر جلسه              مدرس تاریخ جلسه

1 1/7/1403  

 

 ریتال و اكسي پیتالوانھاي فرونتال، پمقدمھ، استخ دکتر سیروس جلیلی

2 8/7/1403  

 

 تمپورال واسفنوئید  ،استخوانھاي اتموئید دکتر سیروس جلیلی

3 15/7/1403  

 

 استخوانھاي صورت دکتر سیروس جلیلی

4 22/7/1403  

 

مثلث ھا و نیام ھاي گردن، وریدھاي سطحي گردن، اعصاب سطحي  دکتر سیروس جلیلی
 ستوئیدیدومپلاتیسما و استرنوكلا، عضلات شبكھ گردني

5 29/7/1403  

 

یروئید، غلاف ایروئید و پاراتامحتویات مثلث قدامي گردن، غدد ت دکتر سیروس جلیلی
ریان كاروتید خارجي و ورید كاروتید و محتویات آن، شاخھ ھاي ش

 ر داخليولاگیج

6 6/8/1403  

 

، سوپراھایوئیداتیك ،ناحیھ ك و پاراسمپ، اعصاب  سمپاتیعصب واگ دکتر سیروس جلیلی
 غدد بزاقي زیر فكي و زیر زباني

7 13/8/1403  

 

محتویات مثلث خلفي گردن، عصب زیر زباني، عصب زوج یازدھم،  دکتر سیروس جلیلی
، عضلات اسكالن و عضلات ساب كلاوین ، شریان و وریدشبكھ گردني

 جلو مھره اي
8 20/8/1403  

 

 حنجره و ناي دکتر سیروس جلیلی

9 27/8/1403  

  

 

، پوشش ، عروق و اعصاب و غده پاروتید ) ناحیھ صورت ( عضلات دکتر سیروس جلیلی
 .(SCALP)كاسھ سر 

10 4/9/1403  

 

مفصل ، اینفراتمپورال ( عضلات عمقي صورتمحتویات ناحیھ  دکتر سیروس جلیلی
گیجگاھي  فكي، شریان مگزیلري، شبكھ وریدي، اعصاب مگزیلري و 

 ین و اوتیك )اانگلیون ھاي تریگوپالات، گمندیبولار
11 11/9/1403  

  

 

 حلق و ، كامحفره دھان، حفره بیني دکتر سیروس جلیلی

12 18/9/1403  

  

 

 گوشو چشم آناتومی  دکتر سیروس جلیلی

  ساعات تدریس: 

                     14-16شنبه ها ساعت 

  مسئول درس: دکتر سیروس جلیلی



٩ 
 

13 25/9/1403  

 

 بافت شناسی چشم و گوش دکتر سیروس جلیلی

14 2/10/1403  

 

 جنین شناسی سرو گردن دکتر سیروس جلیلی

15  

 

9/10/1403  

 

 لنف سر وگردن، آناتومی سطحی دکتر سیروس جلیلی

  

  

  7/7/1403تاریخ تحویل: 

     

  7/7/1403تاریخ ارسال:   

  

  
         

  

 


