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  به نام خدا
  دانشگاه علوم پزشكي كرمانشاه

  پزشكيدانشكده  
 Lessen Plan طرح درس

   
  كارشناسي ارشد فيزيك پزشكي دانشجويان ترم سوم مخاطبان:                          )٢فيزيك راديوتراپي ( عنوان درس :

             )١راديوتراپي (فيزيك   پيش نياز:درس   عملي ٥/٠+ نظري ٥/١؛ واحد ٢ تعداد و نوع واحد:
                          ٤٠٢- ٤٠٣ اولنيمسال  شنبه هر هفتهيكروزهاي  ١٢لغايت  ١٠ساعت  زمان ارائه درس:

  ١٢- ١٤ ها شنبهيك پاسخگوئي به سئوالات فراگير:ساعت 
  فيزيك پزشكي استاد، عباس حق پرستدكتر   مدرس/ مدرسان :

  
و كنترل كيفي راديوتراپي  هاي روشهاي پيشرفتهدر زمينه  ياندانشجو آگاهي و مهارتافزايش ميزان   :هدف كلي درس

  دستگاههاي راديوتراپي. 
  

  اهداف كلي:
  آشنايي دانشجويان با انواع دستگاههاي راديوتراپي و پارامترهاي محاسبه دز و تكنيك هاي راديوتراپي. .١
 منحني ها دز  و انواع فيلتر. آشنايي دانشجويان با روش تصحيح ناهمگني بافت، و شناخت .٢

 آشنايي دانشجويان با انواع سيمولاتور و  تصحيح ناهموار كانتور بدن. .٣

 ويژگي هاي پرتوهاي الكتروني و كاربردهاي آنها در پرتودرماني را توضيح دهد.آشنايي دانشجويان با  .٤

 ز شتابدهنده.آشنايي دانشجو با مشخصات دزيمتريك دسته پرتو الكتروني و شكل خروجي پرتو ا .٥

 اصول طراحي درمان ميدانهاي الكترون را بداند.آشنايي دانشجو با  .٦

 آشنايي دانشجو با اصول طراحي درمان الكترون و استفاده از شيلد و بلوس در آن. .٧

 آشنايي دانشجو با بركي تراپي و مشخصات چشمه راديواكتيو. .٨

 محاسبه دز.آشنايي دانشجو با پارامترهاي دزيمتريك براكي تراپي و  .٩

 .HDR روشهاي مختلف براكي تراپيآشنايي دانشجو با  .١٠

 .LDR روشهاي مختلف براكي تراپي آشنايي دانشجو با .١١

 چگونگي كاليبراسيون چشمه هاي مورد استفاده در براكي تراپي. آشنايي دانشجو با .١٢

 .IMRTروش پرتودرماني با شدت متغير چگونگي درمان تطبيقي سه بعدي و  آشنايي دانشجو با .١٣

 .IMRTيي دانشجو با انواع تكنيكهاي آشنا .١٤

 آشنايي دانشجو با كنترل كيفي در راديوتراپي. .١٥

 .تكنيك هاي پيشرفته راديوتراپي آشنايي دانشجو با .١٦

  
 
  ويژه جلسات : هدافا

 با انواع دستگاههاي راديوتراپي و پارامترهاي محاسبه دز و تكنيك هاي راديوتراپي. آشنايي دانشجويان هدف كلي: - ١

  :در انتها دانشجو بايد اهداف ويژه:
 انواع ژنراتورهاي پرتودرماني،  .١

٢. PDD ، 
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 منحني هاي ايزودز، .٣

٤.  BSF ،TAR ، 

 ، SADو  SSDروشهاي  .٥

  يك، دو و چند فيلد، آرك و گردشي را بشناسد. محاسبه زمان درمانهاي .٦
 با روش تصحيح ناهمگني بافت، و شناخت منحني ها دز  و انواع فيلتر. آشنايي دانشجويان هدف كلي: - ٢

   :در انتها دانشجو بايد اهداف ويژه:
 تصحيح ناهمگني ها، نحوه  .١

 فيلد هاي بي قاعده،  .٢

 محاسبه دز پوست،  .٣

 توزيع ايزودزها، چارت ايزودزها،  .٤

 اندازه گيري منحني هاي ايزودز، منابع چارتهاي ايزودز،  .٥

 پارامترهاي منحني هاي ايزودز،  .٦

  را توضيح دهد. كليماسيون و فيلترهاي تخت كننده، فيلترهاي گوه اي، نقاط داغ .٧
 با انواع سيمولاتور و  تصحيح ناهموار كانتور بدن. يانآشنايي دانشجو هدف كلي: - ٣

   :در انتها دانشجو بايد اهداف ويژه:
 ، را بداند بدست آوردن كانتور بدننحوه  .١

 آشنا باشد.  لاتور، پورت فيلمسيموبا  .٢

 ، روش شيفت ايزودز، TMRيا  TARموثر در روش  SSDتصحيح ناهمواريهاي كانتور، روش  نحوه .٣

 تصحيح ناهمگني، تصحيح تضعيف و پراكندگي، دز نواحي غير هموژن،  .٤

 جبران بافت، جبران كننده ها، طراحي جبران كننده ها، تنظيم جبران كننده ها،  .٥

ر وضعيت بيمار در وضعيت صحيح براي شبيه سازي، روش سيمولاتور، قرار دادن بيمار د قرار دادن بدن .٦
  صحيح براي درمان، شيلدها را توضيح دهد.

 ويژگي هاي پرتوهاي الكتروني و كاربردهاي آنها در پرتودرماني را توضيح دهد. با يانآشنايي دانشجو هدف كلي: - ٤

   :در انتها دانشجو بايد اهداف ويژه:
 برخورد الكترون با ماده، انواع  .١

 آهنگ اتلاف انرژي،  .٢

 توان متوقف سازي،  .٣

 دز جذب شده الكتروني،  .٤

 پراكندگي الكترونها،  .٥

 تعيين انرژي الكترونها و اندازه گيري آنها،  .٦

 محتملترين انرژي، انرژي در عمق،  .٧

 سيون خروجي، اتاقك يونش، فانتوم،كاليبرا .٨

  ي را توضيح دهد.حاسبه دز جذب شده، توزيع دز عمقم .٩
 مشخصات دزيمتريك دسته پرتو الكتروني و شكل خروجي پرتو از شتابدهنده. آشنايي دانشجو با هدف كلي: - ٥

   :در انتها دانشجو بايد اهداف ويژه:
 مشخصه هاي كلينيكي دسته پرتوي الكتروني،  .١

 درصد دز عمقي،  .٢

 منحني هاي ايزودز،  .٣
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 تخت بودن و تقارن فيلد،  .٤

 كليماسيون فيلد،  .٥

٦. SSD .موثر را شرح دهد  
 اصول طراحي درمان ميدانهاي الكترون را بداند. آشنايي دانشجو با هدف كلي: - ٦

   :در انتها دانشجو بايد اهداف ويژه:
 ، Xبه اشعه  پرتو الكتروني آلودگينحوه  .١

 نقشه درماني،  .٢

 انتخاب انرژي و اندازه فيلد،  .٣

  دار بودن فيلد را توضيح دهد.صله فضايي و زاويه تصحيح براي فا .٤
 اصول طراحي درمان الكترون و استفاده از شيلد و بلوس در آن. آشنايي دانشجو با هدف كلي: - ٧

   :در انتها دانشجو بايد اهداف ويژه:
 ناهمگني بافت ها،  .١

 استفاده از ماده جاذب و بلوس،  .٢

 مشكلات فيلدهاي مجاور،  .٣

 شكل دادن به فيلد،  .٤

 شيلدهاي خارجي،  .٥

 زه گيري هاي منحني هاي همدز، اندا .٦

  شيلد بر تندي دز، شيلدهاي داخلي را توضيح دهد. اثر .٧
 بركي تراپي و مشخصات چشمه راديواكتيو. آشنايي دانشجو با هدف كلي: - ٨

   :در انتها دانشجو بايد اهداف ويژه:
 چشمه هاي راديواكتيو، انواع  .١

 ساختمان چشمه،  .٢

 ويژگي چشمه ها،  .٣

 ثابت تندي اكسپوژر،  .٤

 انواع چشمه هاي مورد استفاده،  .٥

  اليبراسيون چشمه هاي براكي تراپي را بشناسد.ك .٦
 پارامترهاي دزيمتريك براكي تراپي و محاسبه دز. آشنايي دانشجو با هدف كلي: - ٩

   :در انتها دانشجو بايد اهداف ويژه:
 مشخصات قدرت چشمه هاي راديواكتيو، با  .١

 جرم معادل راديوم،  .٢

 ه مشخص، تندي اكسپوژر در فاصل .٣

 كاليبراسيون تندي اكسپوژر،  .٤

 ر فضاي آزاد، اندازه گيري د .٥

  محاسبه توزيع دز آشنا باشد. .٦
 روشهاي مختلف براكي تراپي. آشنايي دانشجو با هدف كلي: - ١٠

   :در انتها دانشجو بايد اهداف ويژه:
 تندي اكسپوژر، با  .١
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 دز جذب شده در بافت،  .٢

 منحني هاي ايزودز،  .٣

 سيستم هاي دزيمتري داخل بافتي،  .٤

 پاركر، -سيستم پاترسون .٥

  كاشت سطحي، .٦

 كاشت حجمي،  .٧

  پاركر آشنا باشد.- جداول پاترسون .٨
 روشهاي مختلف براكي تراپي. آشنايي دانشجو با هدف كلي: - ١١

   :در انتها دانشجو بايد اهداف ويژه:
 تعيين حجم، با نحوه  .١

 راديوگرافي هاي عمود بر هم،  .٢

 سيستم كوئيمبي،  .٣

 سيستم مموريال،  .٤

 پاريس،  سيستم .٥

  سيستم دزيمتري كامپيوتري آشنا باشد. .٦
 چگونگي كاليبراسيون چشمه هاي مورد استفاده در براكي تراپي. آشنايي دانشجو با هدف كلي: - ١٢

   :در انتها دانشجو بايد اهداف ويژه:
 مشخص نمودن موقعيت چشمه ها، با نحوه  .١

 ، Orthogonalروش تصوير گيري عمودي  .٢

  محاسبه دز در روشهاي كاشت آشنا باشد. .٣
 .IMRTروش پرتودرماني با شدت متغير چگونگي درمان تطبيقي سه بعدي و  آشنايي دانشجو با هدف كلي: - ١٣

   :در انتها دانشجو بايد اهداف ويژه:
 و نياز به آن،  IMRT تطبيقي سه بعدي و درمانبا  .١

 يم و معكوس، طراحي درمان مستق .٢

  سازي نقشه شار آشنا باشد.بهينه  .٣
 .IMRTانواع تكنيكهاي  آشنايي دانشجو با هدف كلي: - ١٤

   :در انتها دانشجو بايد اهداف ويژه:
 ، Step and Shootوش ر .١

 و  Dynamic MLCروش  .٢

  توموتراپي را توضيح دهد. .٣
 كنترل كيفي در راديوتراپي. آشنايي دانشجو با هدف كلي: - ١٥

   :در انتها دانشجو بايد اهداف ويژه:
 يل نياز به تضمين و كنترل كيفيت و دلا .١

 زاويه گانتري،  روش انجام تست هاي .٢

 زاويه كليماتور،  .٣

 اندازه ميدان درماني،  .٤

 فاصله سنج نوري،  .٥
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 مركز دوران دستگاه،  .٦

  تطابق ميدان نوري با ميدان پرتوي را توضيح دهد. .٧
 كنترل كيفي در راديوتراپي. آشنايي دانشجو با هدف كلي: - ١٦

   :در انتها دانشجو بايد ويژه:اهداف 
 تست هاي پذيرش،  .١

 اصول كنترل كيفي،  .٢

 ستگاههاي پرتودرماني، آماده سازي دنحوه كاليبراسيون و  .٣

 ثبات چرخش كليماتور،  .٤

 وران دستگاه، تطابق ليزر با مركز د .٥

  كنترل علائم حفاظتي را توضيح دهد. .٦
  
  

  منابع:
1. Khan, F. M. “Khan’s The physics of radiation therapy”. Lippincott Williams & 

Wilkins. Latest edition. 
2. Hendee, W. R., Ibbott, G. S. “Radiation therapy physics”. Mosby.  Latest edition. 
3. Khan, F. M., Potish RA. “Treatment planning in radiation oncology”. Williams 

& Wilkins. Latest edition. 
  

  ش تدريس :رو
سمينار كلاسي، يادگيري خود راهبرد،  ، كوچك يهاگروه در ، پرسش و پاسخ ، بحثبرنامه ريزي شده سخنراني

  .يادگيري مبتني بر مسئله، آموزش عملي
  

  ابزار و رسانه هاي كمك آموزشي 
  (پاور پوينت) وايت برد،  ويدئو پروژكتور، رايانه

  
  سنجش و ارزشيابي

  ساعت  تاريخ  نمره  روش آزمون  آزمون
  ١٠  ٢١/٨/٤٠٢  ٦  چهارگزينه اي -تشريحي  آزمون ميان دوره
تاريخ ابلاغي   ١٢  چهارگزينه اي  آزمون پايان ترم

  آموزش
  

فعاليتهاي كلاسي و 
  سمينار

حضور و غياب، شركت فعال در بحث هاي كلاسي، 
انجام تحقيق  -انجام تمارين و تكاليف محوله 

  مرتبط و ارايه به صورت سمينار

٢  ---    

  
  مقررات درس و انتظارات از دانشجو : 

از دانشجويان محترم انتظار مي رودكه با توجه به اهميت درس و تنوع منابع و توجه به محدوديت زماني جهت هر   
  چه بهتر برگزار شدن اين واحد درسي به نكات زير توجه فرماييد. . 
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  حضور منظم و دقيق در كلاس  – ١  
  شركت در فعاليتهاي داخل كلاسي و بحث گروهي  – ٢
  رجوع به منابع معرفي شده و مطالعه در طول نيمسال تحصيلي – ٣
  انجام تمارين و تكاليف محوله  – ٤
  

  
  جدول زمانبندي برنامه :

  ١٠ -١٢  شنبهيكروز و ساعت جلسه:         
  

  عباس حق پرستمدرس تمام جلسات: دكتر      
  جلسه

 
 وسيله كمك آموزشي روش تدريس جلسهموضوع هر 

١ 

BSF ،TAR، منحني هاي ايزودز، PDDانواع ژنراتورهاي پرتودرماني،  

، محاسبه زمان درمانهاي يك، دو و چند فيلد، آرك SADو  SSDروشهاي 

  و گردشي.

 وايت برد،  ويدئو پرژوكتور سخنراني ، نمايش اسلايد، پرسش و پاسخ

٢ 

هاي بي قاعده، محاسبه دز پوست، توزيع  تصحيح ناهمگني ها، فيلد

ايزودزها، چارت ايزودزها، اندازه گيري منحني هاي ايزودز، منابع چارتهاي 

، پارامترهاي منحني هاي ايزودز، كليماسيون و فيلترهاي تخت كننده، ايزودز

  فيلترهاي گوه اي، نقاط داغ

 پرژوكتوروايت برد،  ويدئو  سخنراني ، نمايش اسلايد، پرسش و پاسخ

٣ 

بدست آوردن كانتور بدن، سيمولاتور، پورت فيلم، تصحيح ناهمواريهاي 

، روش شيفت ايزودز، TMRيا  TARموثر در روش  SSDكانتور، روش 

تصحيح ناهمگني، تصحيح تضعيف و پراكندگي، دز نواحي غير هموژن، 

جبران بافت، جبران كننده ها، طراحي جبران كننده ها، تنظيم جبران 

ده ها، قرار دادن بدن بيمار در وضعيت صحيح براي شبيه سازي، روش كنن

  سيمولاتور، قرار دادن بيمار در وضعيت صحيح براي درمان، شيلدها.

 وايت برد،  ويدئو پرژوكتور سخنراني ، نمايش اسلايد، پرسش و پاسخ

٤ 

، آهنگ اتلاف انرژي، توان متوقف سازي، دز جذب برخورد الكترون با ماده

پراكندگي الكترونها، تعيين انرژي الكترونها و اندازه گيري شده الكتروني، 

آنها، محتملترين انرژي، انرژي در عمق، كاليبراسيون خروجي، اتاقك يونش، 

  فانتوم،،محاسبه دز جذب شده، توزيع دز عمقي.

 وايت برد،  ويدئو پرژوكتور اسخسخنراني ، نمايش اسلايد، پرسش و پ

٥ 
مشخصه هاي كلينيكي دسته پرتوي الكتروني، درصد دز عمقي، منحني هاي 

  موثر. SSDتخت بودن و تقارن فيلد، كليماسيون فيلد، ايزودز، 

 وايت برد،  ويدئو پرژوكتور سخنراني ، نمايش اسلايد، پرسش و پاسخ

 وايت برد،  ويدئو پرژوكتورسخنراني ، نمايش اسلايد، پرسش و پاسخانرژي و اندازه فيلد، تصحيح براي ، نقشه درماني، انتخاب Xآلودگي به اشعه  ٦
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 حل مثال و تمرين  فاصله فضايي و زاويه دار بودن فيلد.

٧ 

ناهمگني بافت ها، استفاده از ماده جاذب و بلوس، مشكلات فيلدهاي مجاور،

شكل دادن به فيلد، شيلدهاي خارجي، اندازه گيري هاي منحني هاي همدز، 

  اثر شيلد بر تندي دز، شيلدهاي داخلي.

سخنراني ، نمايش اسلايد، پرسش و پاسخ

 حل مثال و تمرين

 وايت برد،  ويدئو پرژوكتور

٨ 

چشمه هاي راديواكتيو، ساختمان چشمه، ويژگي چشمه ها، ثابت تندي 

انواع چشمه هاي مورد استفاده، كاليبراسيون چشمه هاي براكي اكسپوژر، 

  تراپي.

سخنراني ، نمايش اسلايد، پرسش و پاسخ

 حل مثال و تمرين

 وايت برد،  ويدئو پرژوكتور

٩ 

مشخصات قدرت چشمه هاي راديواكتيو، جرم معادل راديوم، تندي اكسپوژر 

گيري در فضاي آزاد،  در فاصله مشخص، كاليبراسيون تندي اكسپوژر، اندازه

 محاسبه توزيع دز.

سخنراني ، نمايش اسلايد، پرسش و پاسخ

 مثال ارايه 

 وايت برد،  ويدئو پرژوكتور

١٠ 

تندي اكسپوژر، دز جذب شده در بافت، منحني هاي ايزودز، سيستم هاي 

پاركر، كاشت سطحي، كاشت - دزيمتري داخل بافتي، سيستم پاترسون

  اركر.پ- ، جداول پاترسونحجمي

سخنراني ، نمايش اسلايد، پرسش و پاسخ

 مثال ارايه

 وايت برد،  ويدئو پرژوكتور

١١ 
تعيين حجم، راديوگرافي هاي عمود بر هم، سيستم كوئيمبي، سيستم 

  مموريال، سيستم پاريس، سيستم دزيمتري كامپيوتري.

 وايت برد،  ويدئو پرژوكتور سخنراني ، نمايش اسلايد، پرسش و پاسخ

١٢ 
مشخص نمودن موقعيت چشمه ها، روش تصوير گيري عمودي 

Orthogonal.محاسبه دز در روشهاي كاشت ،  

سخنراني ، نمايش اسلايد، پرسش و پاسخ

 مثال ارايه

 وايت برد،  ويدئو پرژوكتور

١٣ 
و نياز به آن، طراحي درمان مستقيم و معكوس، بهينه سازي  IMRTمعرفي 

  .نقشه شار

اسلايد، پرسش و پاسخسخنراني ، نمايش 

 حل مثال و تمرين

 وايت برد،  ويدئو پرژوكتور

 وايت برد،  ويدئو پرژوكتور سخنراني ، نمايش اسلايد، پرسش و پاسخ  ، توموتراپي.Dynamic MLC، روش Step and Shootروش  ١٤

١٥ 

دلايل نياز به تضمين و كنترل كيفيت، زاويه گانتري، زاويه كليماتور، اندازه 

ميدان درماني، فاصله سنج نوري، مركز دوران دستگاه، تطابق ميدان نوري با 

  ميدان پرتوي.

 وايت برد،  ويدئو پرژوكتور سخنراني ، نمايش اسلايد، پرسش و پاسخ

١٦  
ثبات چرخش كليماتور، تطابق ليزر با مركز دوران دستگاه، كنترل علائم 

  .حفاظتي

  وايت برد،  ويدئو پرژوكتور  سخنراني ، نمايش اسلايد، پرسش و پاسخ

  مي باشد. بخش راديوتراپي بيمارستان اما رضا (ع)در  ،بخش عمليمحل تشكيل كلاس در توضيح: 
 

 
 


