
  

  ثانيه ۴خاموش کردن کا مپيوتر در 

تر از حالت معمولی خاموش کنيد، اگر  اید ویندوز خود را سریع خواسته حتما شما هم بعضی اوقات می

  .این طور است این مقاله را مطالعه کنيد

 ثانيه به صورت استاندارد خاموش کنيد،این کار با ۴توانيد کامپيوتر خود را در  یک ترفند ساده شما می

بينند در این جا به  نگه داشتن کليد پاور نيز امکان پذیر است اما در دراز مدت قطعات کامپيوتر آسيب می

 .پردازیم روش صحيح آن می

  :روش انجام این کار

Windows Task Manger را باز کنيد)Ctrl+Alt+Del(  

  .کليک کنيد Turn Offرا نگه داشته اید بر روی  Ctrlدر حالی که کليد  Shut Downاز منوی 

  .شود ثانيه کامپيوتر شما خاموش می ۴حال خواهيد دید که پس از 

توان به  عملی خواهد بود برای مثال می Shut Downاین ترفند بر روی تمامی گزینه های منوی : نکته 

  .بشود Restartثانيه بعد  ۴کليک کنيد تا کامپيوتر  Restartجای خاموش کردن سریع اینبار بر روی 

  


