	دانشکده پزشکی
قالب نگارش طرح درس ترمی نیمسال اول 98-97
عنوان درس : زیست شناسی عمومی   مخاطبان: دانشجويان پزشکی بین الملل
تعداد و نوع واحد: 3 واحد تئوری 
ساعت پاسخگویی به سوالات فراگیر: 
زمان ارائه درس:  یکشنبه و چهارشنبه 15-13:30                                           مدرس: دكتر داود رضازاده-دکتر كامران منصوري 
درس و پیش نیاز:                                            تعداد دانشجویان: 
هدف کلی درس : آشنايی دانشجویان با اصول زیست شناسی عمومی   
اهداف کلی جلسات : (جهت هر جلسه یک هدف)

1- آشنایی با ساختار عمومی سلول
2- آشنایی با ساختار غشاء سلول و نقل و انتقالات سلولی
3- آشنایی با پروتئینهای ناقل غشاء ،پتانسیل غشاء 
4- آشنایی با کانالهای یونی  و انواع پمپهای غشاء
5- آشنایی با انتشار ساده تسهیل شده و انتقال فعال
6- آشنایی با سیستم غشاء داخل سلولی و تعادل اسمزی   
7- آشنایی با شبکه اندوپلاسمی و ریبوزوم
8- آشنایی با دستگاه گلژی و اعمال آن
9- آشنایی با میتوکندری و عملکرد آن 
10- آشنایی با لیزوزوم و پراکسی زوم
11- آشنایی با ساختمان هسته و عملکرد آن
12- آشنایی با تقسیم میتوز و میوز
13- آشنایی با چرخه سلولی و تنظیم آن
14- آشنایی با متابولیسم سلولی
15- آشنایی با ترانسکریپتوم و اهمیت آن در پزشکی
16- آشنایی با پروتئوم و اهمیت آن در پزشکی
اهداف ویژه به تفکیک اهداف کلی هر جلسه:

هدف کلی جلسه اول:

آشنایی با ساختار عمومی سلول
اهداف ویژه جلسه اول:

در پایان دانشجو قادر باشد
1-1- ساختار كلي سلول را بشناسد.

2-1- انواع اندامکهای سلول را بشناسد.
3-1- عملکردانواع اندامکهای سلول را توضیح دهد.
4-1- انواع اسکلتهای سلولی را بیان کند.
5-1- 
هدف کلی جلسه دوم:

آشنایی با ساختار غشاء سلول و نقل و انتقالات سلولی
اهداف ویژه جلسه دوم:

در پایان دانشجو قادر باشد

1-2- ساختار غشاء سلول و اجزای آن را بشناسد.
2-2- انواع عملکرد غشاء را بیان نماید.
3-2- نقل و انتقالات داخل سلولی را بیان کند.
4-2- مولکولهای دخیل در نقل و انتقالات داخل سلولی را بشناسد.
5-2- ساختار غشاء در پروکاریوتها و یوکاریوتها را توضیح دهد.
6-2- 

هدف کلی جلسه سوم:

3- آشنایی با پروتئینهای ناقل غشاء ،پتانسیل غشاء 
اهداف ویژه جلسه سوم:

در پایان دانشجو قادر باشد

1-3- ساختار کلی پروتئینهای ناقل غشاء بیان کند.
2-3- نحوه عملکرد پروتئینهای ناقل غشاء را توضیح دهد.
3-3- انواع  پروتئینهای ناقل غشاء را ذکر نماید.
4-3- پتانسیل غشاء را توضیح دهد.
5-3- عملکرد مولکولهای مرتبط با پتانسیل غشاء بیان کند.
6-3- ارتباط پروتئینهای ناقل غشاء  با بیماریهارا بیان نماید.
هدف کلی جلسه چهارم:

آشنایی با کانالهای یونی  و انواع پمپهای غشاء
اهداف ویژه جلسه چهارم:

در پایان دانشجو قادر باشد

1-4- اهمیت کانالهای یونی  و انواع پمپهای غشاء را بیان کند.
2-4- عملکرد کانالهای یونی  و انواع پمپهای غشاء را توضیح دهد.
3-4- اصول کلی ارتباطات بین سلولی از طریق کانالهای یونی  و انواع پمپهای غشاء را توضیح دهد.
4-4- ارتباط کانالهای یونی  و انواع پمپهای غشاء با بیماریها را بشناسد.
هدف کلی جلسه پنجم:

آشنایی با انتشار ساده تسهیل شده و انتقال فعال
اهداف ویژه جلسه پنجم:

در پایان دانشجو قادر باشد

1-5- اصول کلی انتشار ساده،تسهیل شده و انتقال فعال را بشناسد.
2-5- ارتباط انتشار ساده، تسهیل شده و انتقال فعال با متابولیسم سلولی را بیان کند.
3-5- مولکولهای موثر در انتشار ساده تسهیل شده را توضیح دهد.
هدف کلی جلسه ششم:

 آشنایی با سیستم داربست داخل سلولی و تعادل اسمزی   
اهداف ویژه جلسه ششم:

در پایان دانشجو قادر باشد

1-6- اهمیت داربست داخل سلولی و تعادل اسمزی را بیان کند
2-6- تاثیر تعادل اسمزی بر عملکرهای سلول را توضیح دهد.
3-6- مولکولهای موثر بر داربست داخل سلولی را بشناسد.
4-6- ارتباط داربست داخل سلولی و بیماریها را توضیح دهد.
هدف کلی جلسه هفتم:

آشنایی با شبکه اندوپلاسمی و ریبوزوم
اهداف ویژه جلسه هفتم:

در پایان دانشجو قادر باشد

1-7- اهمیت و عملکرد شبکه اندوپلاسمی را بشناسد.
2-7- اهمیت و عملکرد ریبوزوم را ذکر کند.
3-7- مولکولهای مرتبط با شبکه اندوپلاسمی و ریبوزوم را بیان کند.
4-7- ارتباط شبکه اندوپلاسمی با بیماریها را توضیح دهد.
5-7- ارتباط ریبوزوم با بیماریها را بیان کند.
هدف کلی جلسه هشتم:

آشنایی با دستگاه گلژی و اعمال آن 
اهداف ویژه جلسه هشتم:

در پایان دانشجو قادر باشد

1-8- جایگاه دستگاه گلژی را بشناسد.
2-8- اهمیت دستگاه گلژی را بیان کند. 
3-8- عملکرد دستگاه گلژی را توضیع دهد.
4-8- اجزاء و مولکولهای دخیل در دستگاه گلژی را بیان کند.
5-8- ارتباط دستگاه گلژی با بیماریها را بیان کند.
هدف کلی جلسه نهم:

آشنایی با میتوکندری و عملکرد آن 
اهداف ویژه جلسه نهم:

در پایان دانشجو قادر باشد

1-9- اهمیت میتوکندری را بیان کند.
2-9- اعمال میتوکندری را ذکر کند.
3-9- اجزاء غشاها و پروتئینهای دخیل در میتوکندری را بشناسد.
4-9- ژنوم میتوکندری را بشناسد.
5-9- نقش میتوکندری در متابولیسم سلولی را بیان کند.
6-9- نقش میتوکندری در تنفس سلولی را ذکر کند.
7-9- زنجیره انتقال الکترون را بشناسد.
8-9- ارتباط پروتئینهای میتوکندری و بیماریها را بشناسد.
9-9- ارتباط ژنوم میتوکندری و بیماریها را بشناسد.
10-9- ارتباط میتوکندری و سلامت سلول را ذکر کند.
هدف کلی جلسه دهم:

آشنایی با لیزوزوم و پراکسی زوم 
اهداف ویژه جلسه دهم:

در پایان دانشجو قادر باشد

1-10- اهمیت لیزوزوم را توضیح دهد.
2-10- اهمیت پر اکسی  را بیان کند.
3-10- نقش لیزوزوم در حیات سلول را ذکر کند.
4-10- نقش لیزوزوم در دفاع سلول را بشناسد.
5-10- نقش پراکسی زوم در سلول را ذکر کند.
6-10- ارتباط لیزوزوم با بیماریها را بیان کند.

7-10- ارتباط پر اکسی زوم با بیماریها را بشناسد
هدف کلی جلسه یازدهم:

آشنایی با ساختمان هسته و عملکرد آن 
اهداف ویژه جلسه یازدهم:

در پایان دانشجو قادر باشد

1-11- اصول کلی ساختمان هسته را بیان کند.
2-11- اهمیت ساختمان هسته را توضیح دهد.
3-11- مولکولهای مهم در ساختار هسته را تشریح کند.
4-11- عملکرهای مهم هسته را ذکر کند.
5-11- عملکرداجزای هسته را بیان کند..

6-11- ارتباط ساختمان هسته در بیماریها را بیان کند.
هدف کلی جلسه دوازدهم:

آشنایی با تقسیم میتوز و میوز 
اهداف ویژه جلسه دوازدهم:

در پایان دانشجو قادر باشد

1-12- اصول کلی تقسیم میتوز و میوز را توضیح دهد. 
2-12- اجزای و مراحل مختلف تقسیم میتوز را بیان کند.
3-12- اجزای و مراحل مختلف تقسیم میوز را توضیح دهد.
4-12- ارتباط اجزای دخیل در تقسیم سلولی ئدر بروز بیماریها را بیان کند.
5-12- 
هدف کلی جلسه سیزدهم:

آشنایی با چرخه سلولی و تنظیم آن 
اهداف ویژه جلسه سیزدهم:

در پایان دانشجو قادر باشد

1-13- اهمیت و اصول کلی چرخه سلولی را تعریف کند.
2-13- مراحل و اجزای مختلف چرخه سلولی بیان کند.
3-13- مولکولهای مختلف تنظیم کننده چرخه لولی را بشناسد.
4-13- اهمیت شناخت چرخه سلولی بشناسد.

5-13- ارتباط چرخه سلولی و تنظیم گرهای آن با بیماریها را بیان نماید.

هدف کلی جلسه چهاردهم:

آشنایی با متابولیسم سلولی
اهداف ویژه جلسه چهاردهم:

در پایان دانشجو قادر باشد

1-14- اصول متابولیسم سلولی را بشناسد.
2-14- اهمیت متابولیسم سلولی را بیان کند.
3-14- اندامکهای مهم و ارتباطات آنها در متابولیسم سلول را ذکر کند.
4-14- اجزا و مولکولهای مختلف در متابولیسم سلولی را بیان کند.

5-14- ارتباط بین اجزای متابولیسمی و بیماریها را به اختصار بیان کند.
هدف کلی جلسه پانزدهم:

آشنایی با ترانسکریپتوم و اهمیت آن در پزشکی
اهداف ویژه جلسه پانزدهم:

در پایان دانشجو قادر باشد

1-15- ترانسکریپتوم را تعریف کند
2-15- اهمیت و کاربرد ترانسکریپتوم در پزشکی را ذکر نماید.
3-15- نقش و عملکرد ترانسکریپتوم در سلول را بیان کند.
4-15- ارتباط ترانسکریپتوم و بیماری را ذکر کند.
5-15- اهمیت ترانسکریپتوم در درمان را بیان کند. 
هدف کلی جلسه شانزدهم:

آشنایی با پروتئوم و اهمیت آن در پزشکی 
اهداف ویژه جلسه شانزدهم:

در پایان دانشجو قادر باشد

1-16- پروتئوم را تعریف کند
2-16- اهمیت و کاربرد پروتئوم در پزشکی را ذکر نماید.

3-16- نقش و عملکرد پروتئوم در سلول را بیان کند.
4-16- ارتباط پروتئوم و بیماری را ذکر کند.
5-16- اهمیت پروتئوم در درمان را بیان کند
منابع: بیولوژی سلولی مولکولی- آلبرت
روش تدریس: سخنراني، پرسش و پاسخ
وسایل آموزشی : دیتا پروژکتور، وایت برد
سنجش و ارزشیابی 

آزمون

     روش 

سهم از نمره کل(بر حسب درصد)

تاریخ 

ساعت

کوئیز

تشریحی کوتاه
4 نمره
آزمون میان ترم 

تستی (MCQ)
6 نمره
آزمون پایان ترم

تستی (MCQ)
10 نمره
1. مقررات کلاس و انتظارات از دانشجو: دانشجويان بايد به موقع در سركلاس حاضر باشند و ازخروج درطي كلاس خودداري نمايند.

2. سكوت را رعايت كرده وباتوجه به وجودرفرنس  فقط بصورت اختصار (نت برداری ) مطالب را یاداشت کنندوكاملاً  به نكات مطرح شده توجه نمايند

3. هرجلسه با مطالعه دروس جلسات گذشته آمادگي براي كوئيز داشته باشند.

4. در بحث های گروهی شرکت کنند

5. تلفن همراه خود را در کلاس خاموش کنند.
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