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 پسغکی 3 دانػجٌیبٌ ترو :يخبطجبٌ                     ریسغدد درًٌفیسیٌنٌژی : ػُٕاٌ دسط 
 

 (گرًه فیسیٌنٌژی) غنبوضو  تبغنبو  :عبػت پبعخگٕیی ثّ عٕالات فشاگیش                                   (1.3):تؼذادٔادذ

 

 دکتر ػهی اغرف گٌدینی :يذسط               ( 8:15-10:15 غنبو ىب):   صيبٌ اسائّ دسط

 

ببفت غنبضی  -بیٌغیًی: ط پیؼ َیبصٔدس
 

سیض غذد دسٌٔثب فیضیٕنٕژی  داَؾجٕیبٌ آؽُبیی :ىدف كهي دًره 

 

: اىداف کهی جهطبت

 

 ، عبختًبٌثب عیغتى اَذٔكشیٍکهی  آؽُبئي ٔ سٔػ تذسیظ ٔ يُبثغ يشثٕطّ ٔدسط  طشحثب  داَؾجٕیبٌآؽُبیي  -1

ٔ کهیبت پیبو سعبَی داخم عهٕنی  ْٕسيَٕٓب گیشَذِإَاع  ْٕسيَٕٓب ٔ

ْیپٕتبلايٕط استجبط ْیپٕفیض ٔ ٔ ٔ خهفی ثب ْٕسيَٕٓبی ْیپٕفیض لذايی داَؾجٕیبٌ  آؽُبئي -2

تیشٔئیذ ٔ اثشات ْٕسيٌٕ ْبی تیشٔئیذی   فیضیٕنٕژی غذِآؽُبیي داَؾجٕیبٌ ثب  -3

غذِ آدسَبل لؾشفیضیٕنٕژی ْٕسيٌٕ ْبی اَؾجٕیبٌ ثب دآؽُبیی  -4

ٔ اثشات اَغٕنیٍ   دسٌٔ سیض پبَکشاطفیضیٕنٕژی  فیضیٕنٕژی غذِ آدسَبل يشکضی ٔ  آؽُبیي داَؾجٕیبٌ ثب -5

گهٕکبگٍ، عٕيبتٕاعتبتیٍ ٔ پهی پپتیذ ) سٌٔ سیضفیضیٕنٕژی تشؽخ ثمیّ ْٕسيَٕٓبی پبَکشاط د آؽُبیي داَؾجٕیبٌ ثب  -6

 ٔ جًغ ثُذی يکبَیغى کُتشل لُذ خٌٕ ٔ تغییشات دبصهّ دس ثیًبسی دیبثت ( پبَکشاعی

  ٔ عبختًبٌ اعتخٕاٌ ْٕٔسيَٕٓبی يٕثش ثش آَٓبآؽُبیي داَؾجٕیبٌ ثب يتبثٕنیغى کهغیى  -7

سيبتٕژَض ٔ اعپ آؽُبیي داَؾجٕیبٌ ثب فیضیٕنٕژی غذد جُغی يشداَّ -8

فیضیٕنٕژی غذد جُغی صَبَّ أٔژَض ٔ آؽُبیي داَؾجٕیبٌ ثب  -9

جُغی صَبَّ ٔ نمبح  اثشات ْٕسيَٕٓبیآؽُبیي داَؾجٕیبٌ ثب  -10

 (ثّ صٕست انکتشَٔیکی ٔ يجبصی) آؽُبیي داَؾجٕیبٌ ثب فیضیٕنٕژی ؽیش دْی ٔ دبيهگی -11

 

 

 

  :بو تفکیک اىداف کهی ىر جهطو رفتبري ًیژهاىداف 

ضو اًل جم

کهی ثب عیغتى اَذٔكشیٍ، عبختًبٌ  آؽُبیي داَؾجٕیبٌ ثب طشح دسط ٔ سٔػ تذسیظ ٔ يُبثغ يشثٕطّ ٔ آؽُبئي: ىدف کهی

 ْٕسيَٕٓب ٔ کهیبت پیبو سعبَی داخم عهٕنی ْٕسيَٕٓب ٔ إَاع گیشَذِ

اىداف ًیژه 

: دانػجٌ قبدر ببغدپبیبٌ در 

 اَؾجٕیبٌ سا ثیبٌ ًَبیذسٔػ تذسیظ، يُبثغ آصيٌٕ ٔ اَتظبسات اعتبد اص د -1-1

 دس ثذٌ تمغیى ثُذی ًَبیذ سا ؽیًیبیي ْبي ٔاعطّ إَاع -1-2

 سا ؽشح دْذ غذد دسٌٔ سیضآَبتٕيی فیضیٕنٕژیک عیغتى  -1-3

 عبختًبٌ ػًٕيی ْٕسيٌٕ ْب سا ؽشح دْذ -1-4



 تمغیى ثُذی ًَٕدِ ٔ دس ْش يٕسد يثبنی ثیبٔسدإَاع گیشَذِ ْبی ْٕسيَٕٓب سا  -1-5

 ْش ْٕسيٌٕ يذم گیشَذِ آٌ سا دس عهٕل پیؼ ثیُی کُذ ثب تٕجّ ثّ عبختًبٌ ؽیًیبیی -1-6

 ٌ ؽشح دْذثذْٕسيٌٕ ْب سا دس ٔ دفغ سٔػ ْبی پبک عبصی  -1-7

سا َبو ثشدِ ٔ سَٔذ تٕنیذ آَٓب سا ؽشح دْذ يٓى پیبيجشْبی ثبَٕیّ  -1-8

جهطو دًو 

 لايٕطْیپٕتباستجبط ْیپٕفیض ٔ ٔ ثب ْٕسيَٕٓبی ْیپٕفیض لذايی ٔ خهفی داَؾجٕیبٌ  آؽُبئي: ىدف کهی

اىداف ًیژه 

: در پبیبٌ دانػجٌ قبدر ببغد

 استجبط تؾشیذی ْیپٕتبلايٕط ٔ ْیپٕفیض سا ؽشح دْذ -2-1

 ْٕسيَٕٓبی ْیپٕفیض لذايی ٔ خهفی سا َبو ثجشد -2-2

َمؼ ٔ اًْیت عیغتى ػشٔلی ثبة ْیپٕفیضی سا ثیبٌ کُذ  -2-3

 ْٕسيَٕٓبی ْیپٕفیض لذايی َبو ثجشد ثشای ْش کذاو اصسا  یْٕسيَٕٓبی کُتشل کُُذِ ْیپٕتبلايٕط -2-4

ضیخ دْذ ٔسا َبو ثشدِ ٔ تاثشات ْٕسيٌٕ سؽذ  -2-5

 دْذ َمؼ آَٓب سا دس سؽذ ثذٌ ؽشحَبو ثشدِ ٔ عٕيبتٕيذیُٓب سا   -2-6

 .دْذ ؽشح سا سؽذ ْٕسيٌٕ تشؽخ تُظیى دس دخیم ػٕايم -2-7

 .كُذ ثیبٌ سا ْیپٕتبلايٕط ثب آٌ ساثطّ ٔ خهفي ْیپٕفیض غذِ -2-8

 .ًَبیذ ثیبٌ سا (ْیپٕفیض َٕسٔ)ْیپٕفیض خهفی  اص يتشؽذّ ْٕسيَٕٓبي ػًهكشد ٔ ؽیًیبیي عبختًبٌ -2-9

ًو شجهطو 

 آؽُبیي داَؾجٕیبٌ ثب فیضیٕنٕژی غذِ تیشٔئیذ ٔ اثشات ْٕسيٌٕ ْبی تیشٔئیذی: ىدف کهی

اىداف ًیژه 

  :در پبیبٌ دانػجٌ قبدر ببغد
 سا ؽشح دْذ دتیشٔئي غذِ فیضیٕنٕژیكي عبختبس -3-1

 ًَبیذ ثیبٌ سا تیشٔئیذي ْٕسيَٕٓبي تٕنیذ کبَیغىو -3-2

 دًَبیثیبٌ  سا آَٓب ػًش َیًّ َٔیض ْٕسيَٕٓب ایٍ دًم ٔ رخیشِ چگَٕگي -3-3

 ًَبیذ ثیبٌ يختهف ثذٌ دعتگبْٓبي ثش سا ديیتیشٔئ ْٕسيَٕٓبي فیضیٕنٕژیكي اثشات -3-4

 دْذؽشح  سا تیشٔئیذي ْٕسيَٕٓبي تشؽخ تُظیى -3-5
کى ٔ پش کبسی تیشٔئیذ سا  ثب تٕجّ ثّ اثشات ْٕسيَٕٓب دس ثذٌ پیؼ ثیُی کشدِ ٔ ؽشح دْذ  ثّ يشثٕط ػلائى -3-6

و چيبرجهطو 

غذِ آدسَبل لؾشآؽُبیی داَؾجٕیبٌ ثب فیضیٕنٕژی ْٕسيٌٕ ْبی : ىدف کهی

اىداف ًیژه 

: در پبیبٌ دانػجٌ قبدر ببغد

 .دْذ ؽشح سا آدسَبل غذِ ؽُبعي ثبفت ٔ فیضیٕنٕژیكي عبختبس -4-1

 تٕضیخ سا ْٕسيَٕٓب ایٍ تٕنیذ َذِٕ ٔ ثیبٌ ًَٕدِ سا گشدد يي تٕنیذ غذِ ایٍ لؾشي ثخؼ اص كّ ْٕسيَٕي گشِٔ عّ -4-2

 دْذ

 ًَبیذ ثیبٌ سا تشؽخ آٌ تُظیى َذِٕ ٔ ػًم ،يكبَیغى آنذٔعتشٌٔ فیضیٕنٕژیكي اثشات -4-3

 .دْذ تٕضیخ پشٔتئیُٓب ٔ چشثیٓب كشثْٕیذساتٓب، يتبثٕنیغى ثش سا ٔكٕستیضٔل گهٕكٕكٕستیكٕئیذْب تبثیش -4-4

 .دْذ ؽشح انتٓبة ٔ استجبط آٌ سا ثب اعتشط دس كٕستیضٔل تغییشات

 ًَبیذ ثیبٌ سا آٌ تُظیى تشؽخ ٔ ؽذِ آؽُب كٕستیضٔل ْٕسيٌٕ تشؽخ سٔصي ؽجبَّ سیتى ثب -4-5

ًَبیذ  ثیبٌ سا آدسَبل آَذسٔژَٓبي كهي خصٕصیبت -4-6

و پنججهطو 

ٔ اثشات اَغٕنیٍ  پبَکشاط دسٌٔ سیضفیضیٕنٕژی  فیضیٕنٕژی غذِ آدسَبل يشکضی ٔ  آؽُبیي داَؾجٕیبٌ ثب: ىدف کهی

اىداف ًیژه 

  :در پبیبٌ دانػجٌ قبدر ببغد
ْٕسيَٕٓبی يتشؽذّ اص غذِ آدسَبل يشکضی سا َبو ثجشد  -5-1

يشکضی سا ؽشح دْذ  يکبَیغى تٕنیذ ٔ تشؽخ ْٕسيَٕٓبی يتشؽذّ اص غذِ آدسَبل -5-2

 سا ؽشح دْذ پبَكشاط ؽُبعي ثبفت ٔ عبختبسفیضیٕنٕژیكي -5-3



 ٔ عهٕل تشؽخ کُُذِ آٌ سا َبو ثجشد پبَكشاط ْٕسيَٕٓبي إَاع -5-4

 ًَبیذ ثیبٌ سا اَغٕنیٍ ػًش َیًّ ٔ تشؽخ تٕنیذ، َذِٕ -5-5

 تٕضیخ دْذ سا ْب پشٔتئیٍ ٔ چشثیٓب ، كشثْٕیذساتٓب يتبثٕنغى ثش اَغٕنیٍ اثش -5-6

 ًَبیذ ثیبٌ سا اَغٕنیٍ تشؽخ تُظیى -5-7

جهطو غػى 

گهٕکبگٍ، عٕيبتٕاعتبتیٍ ٔ پهی ) فیضیٕنٕژی تشؽخ دیگش ْٕسيَٕٓبی پبَکشاط دسٌٔ سیض آؽُبیي داَؾجٕیبٌ ثب: ىدف کهی

 ٔ جًغ ثُذی يکبَیغى کُتشل لُذ خٌٕ ٔ تغییشات دبصهّ دس ثیًبسی دیبثت( پپتیذ پبَکشاعی

اىداف ًیژه 

 :در پبیبٌ دانػجٌ قبدر ببغد

 

ًَبیذ  ثیبٌ آني تشكیجبت يتبثٕنیغى ثش گهٕكبگٌٕ سا فیضیٕنٕژیكي اثشات -6-1

 آٌ سا ؽشح دْذ ػًهكشد ٔ عٕيبتٕعتبتیٍ كهي خصٕصیبت -6-2

 ْٕسيَٕٓبی فبص يخبنف اَغٕنیٍ سا َب ثجشد-6-3

تغییش يتبثٕنیغى اَشژی سا دس کبْؼ ٔ افضایؼ لُذ خٌٕ ؽشح دْذ  -6-4

 اثشات َبؽی اص اختلال تشؽخ ْٕسيَٕٓب دس ثیًبسی دیبثت سا تٕضیخ دْذ -6-5

 ًَبیذ ثیبٌ ػلائى ركش ثب سا اَغٕنیٍ ثّ ٔاثغتّ غیش ٔ ٔاثغتّ دیبثت إَاع -6-6

 

و ىفتجهطو 

 ٔ عبختًبٌ اعتخٕاٌ ْٕٔسيَٕٓبی يٕثش ثش آَٓبو يتبثٕنیغى کهغیآؽُبیي داَؾجٕیبٌ ثب : ىدف کهی

اىداف ًیژه 

 :در پبیبٌ دانػجٌ قبدر ببغد

 كُذ ثیبٌ ثذٌ يبیؼبتآٌ سا دس ثخؼ ْبی  ٔ تٕصیغ دس ثذٌ كهغیى يمذاس -7-1

 دْذ تٕضیخ يشثٕطّ ثب يكبَیغًٓبي ًْشاِ سا كهغیى جزة يذم -7-2

 ًَبیذ ثیبٌ سا ثذٌ يبیؼبت كهغیى تغییشات اص َبؽي اختلالات -7-3

 ثیبٌ ًَبیذ آَشا غهظت تُظیى َذِٕ ٔ فغفش جزة -7-4

دْذ  تٕضیخ سا اعتخٕاٌ ؽكم تغییش ٔ اعتخٕاٌ جزة ٔ تؾكیم اعتخٕاٌ، ثبفتي عبختًبٌ -7-5

 .دْذ ؽشح عهٕني خبسج يبیؼبت ثب سا آَٓب تؼبدل ٔ اعتخٕاٌ ثبفت دس فغفبت ٔ كهغیى جزة ٔ سعٕة يكبَیغى -7-6

 سا ؽشح دْذ Dٔیتبيیٍ  يتبثٕنیغى ٔ نیذتٕ َذِٕ -7-7

 .كند بيان را وفسفات كلسيم متابوليسم بر D ويتاميه تاثير -7-8
 ًَبیذ ثیبٌ سا تیشٔئیذ پبسا غذد ؽُبعي ثبفت ٔ فیضیٕنٕژي عبختبس -7-9

 دْذ تٕضیخ سا ٔ فغفش كهغیى تُظیى جٓت يختهف ثبفتٓبي ثش سا پبساتٕسيٌٕ ػًم يكبَیغى -7-10

 ًَبیذ ثیبٌ سا تٕسيٌٕ پبس ْٕسيٌٕ تشؽخ تُظیى َِٔخ -7-11

 .ًَبیذ ثذٌ ثیبٌ يبیؼبت كهغیى غهظت تُظیى سا دس تَٕیٍ كهغي فیضیٕنٕژیكي اثشات -7-12

و تظه جهطو

آؽُبیي داَؾجٕیبٌ ثب فیضیٕنٕژی غذد جُغی يشداَّ ٔ اعپشيبتٕژَض : ىدف کهی

اىداف ًیژه 

  :در پبیبٌ دانػجٌ قبدر ببغد
 ًَبیذ ثیبٌ سا َش جُغي اَذاو کفیضیٕنٕژي عبختبس -8-1

 دْذ تٕضیخ سا جُغیت تًبیض ٔ تؼییٍ -8-2

 .دْذ ؽشح سا آٌ ثش يؤثش ْٕسيَٕي ػٕايم ٔ اعپشيبتٕژَض يشادم -8-3

دْذ  تٕضیخ آٌ تؾكیم دس سا پشٔعتبت غذِ ٔ يُي ْبي كیغّ َمؼ ٔ ًَٕدِ يؾخص سا يُي تشكیت -8-4



 دْذ تٕضیخ سا ْباعپشيبتٕصٔئیذ یبثي ظشفیت -8-5

 .ًَبیذ ثیبٌ يشداٌ دس سا طجیؼي غیش اعپشيبتٕژَض ٔ ثبسٔسي ػذو ػهم -8-6

 دْذ تٕضیخ جُغي يثم تٕنیذ دس سا گَٕبد ْیپٕفیض، ، يذٕس ْیپٕتبلايٕط -8-7

 دْذ تٕضیخ سا تغتٕعتشٌٔ ْٕسيٌٕ فیضیٕنٕژیكي اثشات -8-8

 

و نوجهطو 

یضیٕنٕژی غذد جُغی صَبَّ آؽُبیي داَؾجٕیبٌ ثب أٔژَض ٔ ف: ىدف کهی

اىداف ًیژه 

 : در پبیبٌ دانػجٌ قبدر ببغد

 ًَبیذ ثیبٌ سا يبدِ جُغي اَذاو کفیضیٕنٕژي عبختبس -9-1

 دْذ تٕضیخ سا آٌ يٓى يشادم ٔ ًَٕدِ تؼشیف سا أٔژَض پذیذِ -9-2

 دْذ تٕضیخ تصٕیش ثب ًْشاِ سا فٕنیكٕني ًَٕ ٔ سؽذ يشادم -9-3

 .ًَبیذ ثیبٌ سا آٌ يشادم ، ًَٕدِ تؼشیفَٔث دس جُظ يبسا ثهٕؽ -9-4

 دْذ تٕضیخ سا جُغي يبدِ يْبْٕسيٌٕ عطٕح تغییشات ٔ ،سدًي تخًذاَي كبيم چشخّ -9-5

 دْیذ ؽشح صٌ يبْبَّ سیتى كُتشل ٔ صَبَّ جُغي ْٕسيَٕٓبي تشؽخ دس سا ْیپٕفیضي ٔ ْیپٕتبلايٕعي يذٕس َمؼ -9-6

 

 

 

و هدجهطو 

اٌ ثب اثشات ْٕسيَٕٓبی جُغی صَبَّ ٔ نمبح آؽُبیي داَؾجٕي: ىدف کهی

اىداف ًیژه 

  :در پبیبٌ دانػجٌ قبدر ببغد
 دْذ تٕضیخ سا آَٓب فیضیٕنٕژیكي َمؼ ٔ ثشدِ َبو سا يبدِ جُغي ْٕسيَٕٓبي إَاع -10-1

 ًَبیذ ركش آَشا يؾخصبت اص ثشخي ٔ ًَٕدِ تؼشیف سا ائغگيی -10-2

 دادِ ٔ فشآیُذ آٌ سا ثیبٌ کُذسا تٕضیخ  تخمك شدن بارورنمبح ٔ  -10-3

ىى دیبزجهطو 

 (ثّ صٕست انکتشَٔیکی ٔ يجبصی) آؽُبیي داَؾجٕیبٌ ثب فیضیٕنٕژی ؽیش دْی ٔ دبيهگی: ىدف کهی

اىداف ًیژه 

  :در پبیبٌ دانػجٌ قبدر ببغد
 تغییشات فیضیٕنٕژیک دس دبيهگی سا تٕضیخ دْذ -11-1

 .دْذ ؽشح سا سدى دس سٔیبٌ تغزیّ -11-2

 دْذ تٕضیخ دٔسِ ایٍ دس سا آَٓب ػًهكشد ٔ ثبسداسي دٔساٌ طي دس يتشؽذّ ْٕسيَٕٓبي -11-3

 تغییشات ْٕسيَٕٓب دس دبيهگی سا ؽشح دْذ -11-4

 دْذ تٕضیخ سا صایًبٌ اص پظ ؽیش تشؽخ ٔ پغتبَٓب تكبيم دس دسگیش ْٕسيَٕي ػٕايم -11-5
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Guyton and Hall: Textbook of Medical Physiology, 13th Edition  
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َت ثشداسی ٔ اختصبس َٕیغی   ، ثذث گشْٔی، عخُشاَي، پشعؼ ٔ پبعخ دس كلاط  :رًظ تدریص

فیضیٕنٕژی ًَبیؼ فیهى آيٕصؽی –ٔایت ثشد  –ٔیذئٕپشٔژكتٕس   :رضبنو ىبي كًك آيٌزغي 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ضنجع ًارزغیببي 

 ضبػت تبریخ نًره رًظ آزيٌٌ ًٌآزو

لجم اص ؽشٔع ْش جهغّ اص  پشعؼ

 يطبنت جهغّ لجم
 پشعؼ ؽفبْی

ٔ  تبثیش يثجت

 يُفی
 ؽشٔع كلاط ْش جهغّ

 چُذ گضیُّ ای آصيٌٕ  يیبٌ تشو
دسصذ  40

 ًَشِ

طجك ثشَبيّ 

 گشِٔ
 

 چُذ گضیُّ ای آصيٌٕ پبیبٌ تشو
دسصذ  60

 ًَشِ
 پبیبٌ تشو

ثش اعبط ثشَبيّ 

 اَؾکذِد یآيٕصػ

 

 

 

  :يقررات درش ً انتظبرات  از دانػجٌ
 

. داَؾجٕیبٌ ثبیذ ثّ يٕلغ دس عشكلاط دبضش ثبؽُذ ٔ اصخشٔج دسطي كلاط خٕدداسي ًَبیُذ .1

 يطبنت سا یبداؽت کُُذ( َت ثشداسی )فمط ثصٕست اختصبس   يشجغ عكٕت سا سػبیت كشدِ ٔثبتٕجّ ثّ ٔجٕد .2

ثّ َكبت يطشح ؽذِ تٕجّ ًَبیُذ  ٔكبيلالاً 

. داؽتّ ثبؽُذ پشعؼسجهغّ ثب يطبنؼّ دسٔط جهغبت گزؽتّ آيبدگي ثشاي ِ .3

دس ثذث ْبی گشْٔی ؽشکت کُُذ  .4

 .تهفٍ ًْشاِ خٕد سا دس کلاط خبيٕػ کُُذ .5

 

يٌضٌع اضتبد تبریخ جهطو 
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 (اَغٕنیٍ)سیض
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 لُذ خٌٕ 
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 فیضیٕنٕژی غذد جُغی يزکشدكتش گٕدیُی  16/9/98ؽُجّ  8

 فیضیٕنٕژی غذد جُغی يَٕثدكتش گٕدیُی  23/9/98ؽُجّ  9

 فیضیٕنٕژی ْٕسيٌٕ ْبی جُغی يَٕثدكتش گٕدیُی  30/9/98ؽُجّ  10

 (يجبصی) دبيهگیؽیش دْی ٔ فیضیٕنٕژی دكتش گٕدیُی  7/10/98ؽُجّ  11

 

: دانػکده EDOنبو ً ايضبی يطئٌل:                نبو ً ايضبی يدیر گرًه:             نبو ً ايضبی يدرش


