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باسمه تعالی

وخدمات بهداشتی درمانی کرمانشاه دانشگاه علوم پزشکی

دانشکده پزشکی

پزشکی اجتماعی گروه

Log Book بهداشت و پزشکی اجتماعی دانشجویان پزشکی رآموزيدوره یک ماهه کا

تهیه و تدوین: دکتر علی عزیزي



٢

پزشکی اجتماعی در عرصهزان آموهرست بازبینی فعالیت کارف

جغرافیایی روستا–شناخت اجتماعی 

فعالیت دانشجو در عرصه

خود ارزیابی

دانشجو
ارزیابی دانشجو توسط استاد

ملاحظات
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رسم نقشه کروکی منطقه-1

قمر و تعیین موقعیت آنها با خانه يرسم نقشه کروکی روستاها-2

بهداشت

تعیین جمعیت واقعی منطقه (ثابت و سیار)-3

تعیین ترکیب جنسی جمعیت-4

گروههاي سنی جمعیتنیتع-5

رسم هرم سنی جمعیت-6

تعیین تعداد محلهاي سقف دار (دائم و موقت)-7

تعیین خصوصیات راهها و جاده هاي ارتباطی با مرکز بهداشت -8

روستایی و شهرستان

تعیین فاصله و وضعیت راههاي ارتباطی خانه بهداشت با -9

روستاهاي قمر

تهیه لیست طوایف و تیره هاي مختلف در محل-10

تهیه لیست شرایط جوي و اقلیمی-11

تعیین منابع آبهاي منطقه-12

تعیین وضعیت تشکیلات و تسهیلات عمومی-13

تعیین فراوانی مشاغل منطقه-14

تعیین وضعیت تسهیلات آموزشی-15

تشکیل حداقل یک جلسه شورا و تهیه صورتجلسه-16

یکسال گذشتهارزیابی وضعیت مهاجرت در -17

ارزیابی وضعیت فعالیتهاي اقتصادي-18

خانوار20سالیانه سرشماريانجام -19

تهیه لیست ترکیب شوراي بهداشتی-20

تهیه لیست ترکیب شوراي بهداشتی-21

منزل و ثبت نکات بهداشت آن10بازدید از حداقل -22

شناخت و لیست عادات و باورهاي رایج تغذیه مردم-23

شناخت آداب و رسوم منطقه-24

تهیه لیست مشکلات بهداشتی منطقه-25

تهیه لیست راه حلهاي عملی براي حل مشکلات -26

تهیه لیست گروههاي آسیب پذیر منطقه-27

حداکثر امتیاز این درس جمع امتیاز کسب شده بلوك هاي بهورزيمنبع علمی : 

نام و نام خانوادگی و امضاي مدرس
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در عرصهزان پزشکی اجتماعی رآموفهرست بازبینی فعالیت کا

شناخت شبکه بهداشتی و درمانی شهرستان

فعالیت دانشجو در عرصه

خودارزیابی 
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ارزیابی دانشجو توسط استاد

ملاحظات
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بررسی شرایط استقرار خانه بهداشت از نظر پراکندگی جمعیت-1

از نظر راههاي بررسی شرایط استقرار خانه بهداشت از خانه -2

ارتباطی

و ثبت اطلاعات در خانه سرشماري سالانه بررسی وضعیت -3

بهداشت

بررسی وضعیت کمکهاي اولیه و پیگیري درمان-4

بررسی وضعیت  انجام تزریقات و پانسمان توسط بهورز-5

بررسی وضعیت رسیدگی به فوریتها توسط بهورز-6

بررسی وضعیت بازتوانی و کمک به معلولان توسط بهروز-7

بررسی نحوه همکاري بهورز با دانشجویان-8

بررسی حجم خدمات ماهانه خانه بهداشت-9

بررسی مشخصات فردي بهورزان شاغل-10

بررسی وضعیت روابط کارکنان در داخل خانه بهدشت-11

بررسی وضعیت ارتباط خانه بهداشت با مرکز بهداشتی درمانی -12

مربوطه

گزارشها و آمارهاي خانه بهداشتبررسی وضعیت -13

و بررسی وضعیت نیروي انسانی شاغل در خانه بهداشت -14

استانداردمقایسه با 

بررسی کیفیت نوع وسایل خانه بهداشت و مقایسه با استاندارد-15

بررسی وضعیت مراجعه نظارت سطوح بالاتر از خانه بهداشت-16

سرکشی به روستاهاي قمر و تهیه گزارش-17

بررسی وضعیت مراجعه پزشک به خانه بهداشت (از نظر تواتر، -18

نظم و ...)

کنترل کیفیت فعالیت پزشک در خانه بهداشت (از نظر -19

مدیریتی، بهداشتی، درمانی)

بررسی پس خوراندهاي داده شده توسط پزشک مرکز بهداشتی -20

درمانی

ارجاع در خانه بهداشتبررسی وضعیت سیستم -21

حداکثر امتیاز این درس جمع امتیاز کسب شده شبکه بهداشت و درمانمنبع علمی :

مدرسنام و نام خانوادگی و امضاي شهرستان دکتر پیله وري
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زان پزشکی اجتماعی در عرصهآموفهرست بازبینی فعالیت کار

مشارکت مردم درامور بهداشتی

فعالیت دانشجو در عرصه

خودارزیابی 

دانشجو
ارزیابی دانشجو توسط استاد

ملاحظات
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تعیین تعداد رابطین بهداشتی تحت پوشش  -1

مرکز

پرونده رابطین در زمینه  5بررسی حداقل -2

تعداد گزارشهاي وقایع جمعیتی

پرونده رابطین در زمینه 5بررسی حداقل -3

پیگیریهاي بهداشتی انجام شده

پروند رابطین در زمینه 5بررسی حداقل -4

تعداد گزارشهاي مشکلات بهداشتی از محله ها

فعالیتهاي آموزشی هفتگی رابطین تعیین -5

بهداشت

پیگیري برنامه هاي هفتگی موجود در مرکز -6

براي آموزش رابطین بهداشت

(حداقل همکاري در اجراي آموزش رابطین -7

یک مورد)

تهیه لیست کتابهاي آموزشی رابطین -8

بهداشت

حداکثر امتیاز این درس جمع امتیاز کسب شده مشارکتدستورالعمل اجرایی منبع علمی : 

مردم در امور بهداشتی وزارت بهداشت

نام و نام خانوادگی و امضاي مدرس
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فهرست بازبینی فعالیت کارورزان پزشکی اجتماعی در عرصه

ارتباط و آموزش بهداشت

فعالیت دانشجو در عرصه

خودارزیابی 

دانشجو
ارزیابی دانشجو توسط استاد

ملاحظات
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مورد آموزش 10اجراي حداقل -1

چهره به چهره از فرصتهاي آموزشی

تعیین نیاز آموزش همگانی -2

براساس لیست مشکلات بهداشتی

اجراي برنامه آموزش همگانی-3

آموزش گزارش اجراي برنامه -4

همگانی

تهیه لیستی از فعالیتهاي -5

آموزشی خانه بهداشت از نظر موضوع 

آموزش و جمعیت

تهیه لیستی از کلاسهاي آموزشی -6

برگزار شده براي بهورزان در سال 

گذشته

حداکثر امتیاز این درس جمع امتیاز کسب شده 

منبع علمی : 

روش آموزش رابطین بهداشت (کتاب مربیان)، دکتر منصور فتحی-1

برقراري ارتباط براي بهداشت، دکتر جان هایلی، مترجم سعید پارسی نیا-2

نام و نام خانوادگی و امضاي مدرس
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فهرست بازبینی فعالیت کارورزان پزشکی اجتماعی در عرصه

مراقبت دوران بارداري و پس از زایمان

فعالیت دانشجو در عرصه

خودارزیابی 
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ارزیابی دانشجو توسط استاد

ملاحظات
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براي مصاحبه و تشکیل پرونده -1

یک مادر باردار

معاینه بالینی یک مادر باردار و -2

ثبت در پرونده

آموزش و مشاوره یک مادر -3

باردار و ثبت در پرونده

مشارکت با بهورز در ایمن -4

سازي و تجویز مکمل هاي غذایی 

به یک مادر باردار

براي مصاحبه و تشکیل پرونده -5

مادر تاره زایمان کرده یک 

پرونده مادر تاره 5بررسی -6

زایمان کرده و ثبت نتایج در پرونده

معاینه بالینی براي یک مادر -7

کرده و ثبت نتایج در پروندهزایمان

آموزش و مشاوره یک مادر تازه -8

زایمان کرده و ثبت نتایج در پرونده

بررسی وضعیت پاپ اسمیر در -9

پرونده مادر تاره زایمان کرده و 5

تهیه گزارش

حداکثر امتیاز این درس جمع امتیاز کسب شده منبع علمی : 

برنامه کشوري مادري ایمن، مراقبت هاي ادغام یافته سلامت مادران، وزارت بهداشت-1

مراقبت از زنان باردار و نوزادان در معرض خطر، وزارت بهداشت-2

نام و نام خانوادگی و امضاي مدرس
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تنظیم خانواده:فهرست بازبینی فعالیت کارورزان پزشکی اجتماعی در عرصه

فعالیت دانشجو در عرصه

خودارزیابی 

دانشجو

توسط ارزیابی دانشجو 

استاد

ملاحظات
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شناسایی زنان واجد شرایط تنظیم خانواده-1

گرفتن شرح حال مراجعه کنندگان-2

تعیین گروه آسیب پذیر-3

مراجعه کنندگانمورد معاینه 10انجام حداقل -4

ارجاع براي پاپ اسمیر در افراد فوق در صورت نیاز-5

انجام مراقبت دهان و دندان در افراد فوق-6

انجام مشاوره براي استفاده از وسایل در افراد فوق-7

در مراجعه کنندگان در افراد فوقانجام مراقبت -8

مراجعه کنندگان در افراد فوقبراي اجراي آموزش -9

انجام پیگیري در صورت لزوم در افراد فوق-10

تعیین درصد فراوانی پوشش وسایل مدرن-11

تعیین درصد فروانی استفاده از وسایل به تفکیک انواع آن-12

سنتفکیک کنندگاناستفاده تعیین درصد فراوانی -13

استفاده از وسایل پیشگیريطول مدتتعیین -14

تعیین درصد فراوانی عوارض وسایل پیشگیري-15

تعیین درصد ترك یک روش و گزارش علت آن-16

تعیین درصد موارد ارجاع فوري و گزارش علت ان-17

ارجاع غیرفورري و گزارش علت آنتعیین درصد موارد-18

تعیین درصد فراوانی پوشش روش طبیعی و یا سایر روشها-19

حداکثر امتیاز این درس جمع امتیاز کسب شده ضمیمه بلوکهاي بهورزيمنبع علمی : 

نام و نام خانوادگی و امضاي مدرس
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زان پزشکی اجتماعی در عرصهآموکارفهرست بازبینی فعالیت

مراقبتهاي ادغام یافته ناخوشی هاي اطفال (مانا)

فعالیت دانشجو در عرصه

خودارزیابی 
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ارزیابی دانشجو توسط استاد
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ارزیابی، طبقه بندي، تشخیص و -1

کودك بیمار دو ماهه تا 5درمان حداقل 

ساله5

ارزیابی، طبقه بندي، تشخیص و -2

کودك بیمار زیردو ماهه2درمان حداقل 

فرم ثبت کودك بیمار دو 10بررسی -3

ساله تکمیل شده توسط بهورز5ماهه تا 

فرم ثبت کودك بیمار 5تکمیل -4

ساله تکمیل شده توسط 5زیردو ماهه تا

بهورز

تکمیل فرم بررسی تدارکات و -5

تجهیزات خانه بهداشت یکبار در طی 

دوره

5تکمیل فرم رضابت براي حداقل-6

نفر از گیرندگان خدمت

حداکثر امتیاز این درس جمع امتیاز کسب شده جزوه مراقبت هاي ادغام یافتهمنبع علمی : 

ناخوشی هاي اطفال

نام و نام خانوادگی و امضاي مدرس
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زان پزشکی اجتماعی در عرصهآموفهرست بازبینی فعالیت کار

گسترش ایمن سازي

فعالیت دانشجو در عرصه

خودارزیابی 
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ملاحظات

ده
ش

م 
جا
ان

ده
ش
م ن
جا
ان

ف 
عی
ض

ی 
یل
خ

1

ف 
عی
ض

ط 2
س
تو
م

3

ب 
خو

4

ب
خو

ار
سی

ب
5

تهیه لیست بیماریهاي تحت پوشش برنامه -1

گسترش ایمن سازي

مورد از نکات مهم مندرج در 5استخراج -2

کتاب برنامه  راهنمایی ایمن سازي

تهیه لیست مشکلات واکسیناسیون نوزدان -3

نوزاد5پرونده خانوار بدو تولد با بررسی 

ثبت دامنه نوسانات درجه حرارت یخچال -4

روز متوالی4واکسن در 

کنترل میزان برفک قیمت فوقانی یخچال -5

واکسن و گزارش مقدار آن

استخراج و ثبت گروههاي واجد شرایط -6

از کتاب راهنماي Bدریافت واکسن هپاتیت 

ایمن سازي

10بررسی تاریخ تزریق واکسن مربوط به -7

خانوار دردفتر ثبت واکسیناسیون اشکالات آن

10بررسی تاریخ تزریق واکسن مربوط به -8

خانوار از پرونده خانوار و گزارش اشکالات آن

ناشی از مورد عارضه 2ثبت گزارش حداقل -9

واکسن درطول دوره کارآموزي

حداکثر امتیاز این درس جمع امتیاز کسب شده راهنمایی ایمن سازي همگانیمنبع علمی : 

چاپ پنجم

نام و نام خانوادگی و امضاي مدرس
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زان پزشکی اجتماعی در عرصهآموکارفهرست بازبینی فعالیت 

مبارزه با بیماریها

فعالیت دانشجو در عرصه

خودارزیابی 

دانشجو
ارزیابی دانشجو توسط استاد
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استخراج پنج مورد از شایعترین بیماریهاي -1

بیماریهاواگیر از دفتر ثبت 

استخراج پنج مورد از شایعترین بیماریهاي غیر –2

واگیر از دفتر ثبت بیماریها

تهیه لیست بیماران مبتلا به بیماریهاي قابل -3

گزارش ثبت شده در دفتر ثبت نام بیماران

پرونده 10بررسی فرم پیگیري بیماریها در -4

مهم آنخانوار و ثبت نکات 

مورد از بیماریهایی که در 10تهیه لیست -5

مجموعه دستورالعمل بیماریهاي واگیر به آنها 

پرداخته شده است. 

تهیه لیست بیماریهاي لازم الاعلام گزارش -6

شده و گزارش نشده    

تعیین فاصله زمانی بین بروز موارد بیماریهاي -7

الاعلام و تاریخ گزارش آنلازم 

6استخراج تعداد نمونه هاي گرفته شده طی -8

ماه گذشته براي کشف موراد مالاریا، سل والتور

استخراج تعدد موارد مثبت بیماریهاي قابل -9

همه گیري (مالاریا، اسهال خونی، سل و ....)

یک مورد بیماریابیمشارکت در مراحل -10

و تهیه گزارش آنمالاریامشکوك به 

مشارکت در مراحل نمونه گیري یک مورد -11

مشکوك به سل و تهیه گزارش آن

کار تهیه لیست بیماران تحت درمان با راه-12

DOTSدر منطقه

حداکثر امتیاز این درس جمع امتیاز کسب شده مجموعه دستوالعملها ومنبع علمی : 

نام و نام خانوادگی و امضاي مدرسپروتکل هاي کشوري وزارت بهداشت



١١

زان پزشکی اجتماعی در عرصهآموفهرست بازبینی فعالیت کار

داروهاي اساسی خانه بهداشت

دانشجو در عرصهفعالیت 

خودارزیابی 

دانشجو
ارزیابی دانشجو توسط استاد

ملاحظات

ده
ش

م 
جا
ان

ده
ش
م ن
جا
ان

ف 
عی
ض

ی 
یل
خ

1

ف 
عی
ض

ط 2
س
تو
م

3

ب 
خو

4

ب
خو

ار
سی

ب
5

تهیه لیست داروهاي موجود در خانه -1

بهداشت

مقایسه داروهاي موجود با داروخانه-2

نگهداري دارو در تهیه گزارش نحوه -3

خانه بهداشت

مقایسه نحوه نگهداري داروها با -4

استانداردهاي مربوطه

چیدن حداقل یکبار قفسه داروئی -5

بطور صحیح

مورد تجویز دارو 3تهیه گزارش از -6

توسط بهورز

ماهه 2تکمیل فرم درخواست داروي -7

خانه بهداشت

حداکثر امتیاز این درس جمع امتیاز کسب شده بلوك بهورزیو دارونامهمنبع علمی : 

خانه بهداشت

نام و نام خانوادگی و امضاي مدرس



١٢

پزشکی اجتماعی در عرصهفهرست بازبینی فعالیت کارآموزان 

بهداشت آّب

فعالیت دانشجو در عرصه

خودارزیابی 

دانشجو
ارزیابی دانشجو توسط استاد

ملاحظات

ده
ش

م 
جا
ان

ده
ش
م ن
جا
ان

ف 
عی
ض

ی 
یل
خ

1

ف 
عی
ض

ط 2
س
تو
م

3

ب 
خو

4

ب
خو

ار
سی

ب
5

بار نمونه برداري از آب جهت 60انجام حداقل -1

نقطه 3از نمونه 3سنجش کلر باقیمانده (حداقل 

مختلف در منطقه در طول یکماه کارآموزي)

بار نمونه 60اقیمانده در حداقل سنجش میزان کلر ب-2

نقطه مختلف در منطقه در طول 3نمونه از 3(حداقل 

یکماه کارآموزي)

ثبت نتایج حاصل از کلر سنجی در فرمهاي مربوطه-3

کلرسنجی صفر تعیین درصد مواردي که نتایج -4

)4ت (براساس بندسده اشگزارش 

مقایسه نتایج بدست آمده از کلرسنجی با -5

استانداردهاي کشوري

تعیین مقدار آزمون هاي انجام شده میکروبی و -6

شیمیایی

بررسی نتایج آزمون هاي میکروبی و شیمیایی -7

انجام شده و موجود در پرونده

تعیین مواردي از آزمون هاي انجام شده که مطابق با -8

استانداردها نبوده است.

تعداد آزمون هاي فیزیگی، شیمیایی و بین تناستعی-9

میکروبی آب با جمعیت تحت پوشش

تعیین درصد کارخانجات و صنایع آلوده-10

بررسی میزان بروز و یا شیوع بیماریهاي تنفسی -11

مرتبط با آلودگی هوا از طریق بررسی پرونده ها و 

مراجعین

تشکیل جلسه با شوراي منطقه درخصوص -12

و معضلات ناشی از آلودگی هوا در منطقهمشکلات 

حداکثر امتیاز این درس جمع امتیاز کسب شده منبع علمی :  

دستورالعملهاي بهداشت محیط وزارت-1

نام و نام خانوادگی و امضاي مدرسدرسنامه پزشکی پیشگیري-2



١٣

فهرست بازبینی فعالیت کارآموزان پزشکی اجتماعی در عرصه

مسکن و اماکن عمومیبهداشت

فعالیت دانشجو در عرصه

خودارزیابی 

دانشجو
ارزیابی دانشجو توسط استاد

ملاحظات

ده
ش

م 
جا
ان

ده
ش
م ن
جا
ان

ف 
عی
ض

ی 
یل
خ

1

ف 
عی
ض

ط 2
س
تو
م

3

ب 
خو

4

ب
خو

ار
سی

ب
5

تعیین درصد خانه هاي فاقد ویژگیهاي -1

بهداشتی جهت سکونت

خانه هاي فاقد سرویس تعیین درصد-2

بهداشتی مناسب

تعیین درصد خانه هاي فاقد فضاي کافی و -3

مناسب

تعیین درصد خانه هاي فاقد چاه فاضلاب-4

10بررسی و مشاهده عینی از حداقل -5

مسکن (انتخاب تصادفی از مناطق مختلف) و 

مشخص نمودن نواقص بهداشتی آنها

تعیین درصد اماکن تهیه، توزیع و فروش -6

مواد غذایی فاق کارت بهداشتی و یا فاقد اعتبار

باب مرکز فروش و 10بازدید حداقل -7

توزیع مواد غذایی و تکمیل فرمهاي مربوطه

بررسی و انجام آزمایشی مراحل مختلف -8

مراحل دادن بازرسی از یک مکان عمومی تا 

مغازه، اخطار، معدم نمودن مواد، لاك و مهر

ارجاع فرد به دادگاه، رفع نواقص و گزارش رفع 

نواقص و گزارش آن، لاك و مهر و اختتام 

پرونده

فاقد صلاحیتتعیین درصد اماکن عمومی-9

ادامه کار

تعیین درصد اماکن تهیه، توزیع و فروش -10

ادامه کارغذایی فاقد صلاحیتمواد 

حداکثر امتیاز این درس جمع امتیاز کسب شده منبع علمی :                                   

دستورالعملهاي بهداشت محیط وزارت-1

نام و نام خانوادگی و امضاي مدرس2درسنامه پزشکی پیشگیري -2



١٤

فهرست بازبینی فعالیت کارآموزان پزشکی اجتماعی در عرصه

دفع فضولات و فاضلاب

فعالیت دانشجو در عرصه

خودارزیابی 

دانشجو
ارزیابی دانشجو توسط استاد

ملاحظات

م 
جا
ان

ده
ش

ده
ش
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جا
ان
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خ

1
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4
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خو
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ب
5

تعیین درصد خانوارهایی که فاقد -1

مستراح بهداشتی هستند.

تعیین درصد خانوارهایی که فاضلاب -2

حاصل از شستشو را به بیرون از منزل و 

به محیط دفع می نمایند.

خانوارهایی که براي تعیین درصد -3

شتسشوي ظروف، البسه و... از منابع 

آبهاي سطحی در منطقه ومحل هاي 

بهداشت عمومی استفاده  می نمایند.

تعیین درصد صنایع و یا کارخانه هاي -4

موجود در منطقه که فاضلاب خود را 

بدون تصفیه به محیط دفع می نمایند.

از روستا یا شهر که تعیین مناطقی -5

آبهاي راکد تجمع یافته اند.

هاي بررسی چگونگی جمع آوري آب-6

ي هاسطحی و باران توسط کانال و جو

بررسی شکایات رسیده درخصوص -7

بهداشتی فاضلاب در منطقهمشکلات 

حداکثر امتیاز این درس جمع امتیاز کسب شده منبع علمی :                                    

دستورالعملهاي بهداشت محیط وزارت-1

نام و نام خانوادگی و امضاي مدرس2درسنامه پزشکی پیشگیري -2



١٥

فهرست بازبینی فعالیت کارآموزان پزشکی اجتماعی در عرصه

زباله و مواد زائد و جامد

فعالیت دانشجو در عرصه

خودارزیابی 

دانشجو
ارزیابی دانشجو توسط استاد

ملاحظات

ده
ش

م 
جا
ان

ده
ش
م ن
جا
ان

ف 
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ض

ی 
یل
خ

1
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ض
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3
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خو

4

ب
خو

ار
سی

ب
5

زباله ها از تعیین تعداد روزهاي هفته که -1

سه منطقه جمع آوري میشود.

را از تعیین تعداد کارگرانی که زباله ها -2

سطح  محله ها جمع آوري می نمایند.

تعیین نوع و تعداد وسایل حمل و نقل زباله -3

ها

بررسی وضعیت دفع زباله ها-4

که در جمع اوري تعیین درصد خانوارهایی -5

زباله از کیسه هاي زباله استفاده می نمایند.

بررسی وضعیت پراکندگی زباله ها در سطح -6

معابر، محله ها و ...

و تولیت جمع آوري زباله ها بررسی مدیریت-7

از سطح منطقه و حمل و نقل آنها به محل هاي 

دفع

نگی جمع آوري و  دفع زباله بررسی چگو-8

هاي مراکز بهداشتی 

با مسئولین امر و شوراي تشکیل جلسه-9

درخصوص مشکلات ناشی از جمع آوري منطقه

زباله، حمل و نقل و دفع آن در منطقه

حداکثر امتیاز این درس جمع امتیاز کسب شده منبع علمی :                               

دستورالعملهاي بهداشت محیط وزارت-1

نام و نام خانوادگی و امضاي مدرس2درسنامه پزشکی پیشگیري -2



١٦

کارآموزان پزشکی اجتماعی در عرصهفهرست بازبینی فعالیت 

بهداشت روان

فعالیت دانشجو در عرصه

خودارزیابی 

دانشجو
ارزیابی دانشجو توسط استاد

ملاحظات

ده
ش

م 
جا
ان

ده
ش
م ن
جا
ان

ف 
عی
ض

ی 
یل
خ

1

ف 
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ض
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خو

4

ب
خو
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سی

ب
5

بررسی پرونده بیماران تحت -1

پوشش و مقایسه آن با استاندارد

تهیه لیست بیماران تحت -2

بیماريپوشش به تفکیک نوع 

تهیه لیست بیماران تحت پوشش -3

به تفکیک نوع مراقبت

گزارش سیر درمانی بیماران -4

تحت پوشش

تکمیل فرم آماري براي یک ماه -5

براساس مدارك و اسناد مربوطه به 

برنامه بهداشت روان

حداکثر امتیاز این درس منبع علمی :                                       جمع امتیاز کسب شده 

دستورالعمل اجرایی بهداشت روان وزارت بهداشت

نام و نام خانوادگی و امضاي مدرس



١٧

اجتماعی در عرصهفهرست بازبینی فعالیت کارآموزان پزشکی 

بهداشت حرفه اي

فعالیت دانشجو در عرصه

خودارزیابی 

دانشجو
ارزیابی دانشجو توسط استاد

ملاحظات

ده
ش

م 
جا
ان

ده
ش
م ن
جا
ان

ف 
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خ

1
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خو

4

ب
خو

ار
سی

ب
5

چگونگی انجام آمارگیري از -1

کارگاهها در منطقه

هر کارگاه ثبت تعداد کارگران در -2

به تفکیک دو کارگاه

تعیین درصد کارگران هر کارگاه -3

که در معرض آلاینده محیط کار 

هستند.

تعیید درصد کارگان هر کارگاه که -4

از وسایل حفاظت فردي استفاده می 

نمایند.

بررسی روند انجام آزمایشات -5

کارگاهپزشکی بر روي کارگران در هر

تعیین درصد کارگران هر کارگاه -6

که براساس قوانین موجود تحت 

آزمایشات پزشکی دوره اي قرار نگرفته 

اند

تعیین درصد مرگ و میر کارگرانی -7

که در اثر ابتلا به یک یا چند سال 

آینده محیط کار

تعیین درصد کارگران از کارافتاده -8

هر کارگاهدر 

حداکثر امتیاز این درس منبع علمی :                                       جمع امتیاز کسب شده 

دستورالعملهاي بهداشت محیط وزارت-1

نام و نام خانوادگی و امضاي مدرس2درسنامه پزشکی پیشگیري -2



١٨

فهرست بازبینی فعالیت کارآموزان پزشکی اجتماعی در عرصه

بهداشت هوا

فعالیت دانشجو در عرصه

خودارزیابی 

دانشجو
ارزیابی دانشجو توسط استاد

ملاحظات

ده
ش
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ب
5

نجات اتعیین درصد کارخ-1

و صنایع آلوده کننده هواي 

منطقه

بررسی میزان بروز و یا -2

شیوع بیماریهاي تنفسی مرتبط 

با آلودگی هوا از طریق بررسی 

پرونده و مراجعین 

تشکیل جلسه با شوراي -3

منطقه درخصوص مشکلات و 

معضلات ناشی از آلودگی هوا 

در منطقه

حداکثر امتیاز این درس جمع امتیاز کسب شده :                منبع علمی

دستورالعملهاي بهداشت محیط وزارت-1

2درسنامه پزشکی پیشگیري -2

نام و نام خانوادگی و امضاي مدرس


