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 بسمی تعالی

 دانشگاه علوم پزشکی کرمانشاه

 زشکیپدانشکده 

 قالب نگارش طرح درس

 

 

 هدف کلی درس:

 های روماتیسمیکسب دانش در زمینه بیماری  

 
 اهداف کلی جلسات : 

  تقسیم بندی انواع آرتریت و نحوه برخورد بامونو وپلی آرتریت هاآشنایی با  -1

 الگوهای شایع مفصلی در بیماریهای روماتیسمیآشنایی  -2

 یسمیآشنایی با بیماری تب حاد رومات -3

  ونحوه برخورد با کمر درد آشنایی  -4

 ونحوه برخورد با بیمار دچار درد گردنآشنایی  -5

 
 

 

 

 

 

 

 1399-1400سال تحصیلی 

 بیماریهای روماتیسمی)روماتولوژی(عنوان درس : فیزیوپاتولوژی 

 طبان: دانشجویان فیزیوپاتولوژیامخ

 ساعت کل فیزیوپاتولوژی 30واحد معادل  6/1تعداد واحد:

تب  -نحوه برخورد با آرتریت ها ودرد ستون فقرات گردنی وکمریعت )سا 4واحد معادل  21/0

 (روماتیسمی حاد

 تا دو هفته در فضای مجازیساعت پاسخگویی به سئوالات فراگیر : بعد از اتمام جلسه 

 درس پیش نیاز : گذراندن کلیه واحد های علوم پایه

 زمان ارائه درس: 

 10-12ساعت  23/9/99 -

 10- 12ساعت2/10/99-

 تورج احمدی جویباریمدرس : دکتر 
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 :اهداف ویژه رفتاری به تفکیک اهداف کلی هر جلسه 

 هدف کلی جلسه اول:

 ا آشنایی با تقسیم بندی انواع آرتریت و نحوه برخورد بامونو وپلی آرتریت هالف(     

 

 سه اول:اهداف ویژه رفتاری جل

 .در پایان دانشجو قادر باشد 

 تعریف منوآرتریت حاد را بداند. 1- 1

 . تعریف پلی آرتریت حاد را بداند  1- 2     

 .تعریف منو آرتریت مزمن را بداند 3-1

 تعریف پلی آرتریت مزمن را بداند. 4-1

 برد.م بوجوه افتراقی آرتریت های التهابی را از آرتریت های غیر التهابی نا 5-1

 تشخیص های افتراقی منوآرتریت حاد را بداند. 1-6

 تشخیص های افتراقی منوآرتریت مزمن را بداند7-1

 تشخیص های افتراقی پلی آرتریت حاد را بداند. 8-1

 تشخیص های افتراقی پلی آرتریت مزمن را بداند. 9-1

 .نحوه برخورد مناسب را در بیمار دچار منوآرتریت حاد توضیح بدهد 10-1

 نحوه برخورد مناسب را در بیمار دچار پلی آرتریت حاد توضیح بدهد. 11-1

 نحوه برخورد مناسب را در بیمار دچار منو آرتریت مزمن توضیح بدهد. 12-1

 نحوه برخورد مناسب را در بیمار دچار پلی آرتریت مزمن توضیح بدهد. 13-1

 

 در بیماریهای روماتیسمی ب( شناخت الگوهای شایع مفصلی

 .ایان دانشجو قادر باشددر پ

 .ر بیماریهای روماتیسمی آشنا گردددک درگیری مفصلی با الگوهای تیپی 14-1

 .تظاهرات خارج مفصلی را در بیماریهای روماتیسمی نام ببرد 15-1

 .انواع درگیری مفصلی را در بیماریهای روماتیسمی نام ببرید 16-1

 

 ج( آشنایی در نحوه برخورد با کمر درد

 ویژه رفتاریاهداف 

 در پایان دانشجو قادر باشد

 نام ببرد.انواع کمر درد را  17-1

 .والتهابی کمر درد را بداند کالوجوه افتراقی مکانی  18-1

 .اهرات بالینی دیسکوپاتی حاد کمری را تشریح نمایدتظ 19-1
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 .عوارض دیسکوپاتی حاد کمری را نام ببرد 20-1

 .بیماربا دیسکوپاتی حاد کمری نام ببرد ا درراندیکاسیون های جراحی  21-1

 کمر درد ، نام ببرد. تشخیصی را در تشخیص بیمار بارایج  ابزارهای  22-1

 انواع درمان های طبی را در بیمار با دیسکوپاتی حاد کمری نام ببرد. 23-1

 .چند مورد از اقدامات پیشگیرانه در ایجاد  و تشدید کمر درد را نام ببرد 24-1

 

 

 نایی ونحوه برخورد با بیمار دچار گردن دردد( آش

 اهداف ویژه رفتاری

 .در پایان دانشجو قادر باشد

 ردن را نام ببرد.انواع درد گ 25-1

 .وجوه افتراقی مکانیکال و  التهابی درد گردن را نام ببرید 26-1

 تظاهرات بالینی دیسکوپاتی حاد گردنی را تشریح نماید 27-1

 ام ببرد.حاد گردنی را نعوارض دیسکوپاتی  28-1

 دیسکوپاتی حاد گردنی را نام ببرد.ندیکاسیون های جراحی را در بیمار ا 29-1

 ابزارهای رایج  تشخیصی را در تشخیص بیمار با درد گردن ، نام ببرد. 30-1

 انواع درمان های طبی را در بیمار با دیسکوپاتی حاد گردنی نام ببرد. 31-1

 .نه در ایجاد  و تشدید درد گردن را نام ببردت پیشگیراچند مورد از اقداما 32-1

 

 

 

 ی جلسه دوم : آشنایی با بیماری تب روماتیسمی حادمهدف ک

 اهداف ویژه رفتاری جلسه دوم

 در پایان دانشجو قادر باشد:

 پاتوفیزیولوژی بیماری تب روماتیسمی حاد را تشریح کند. 1-2

 یان کند.همیت بیماری تب روماتیسمی حاد را با 2-2

 تظاهرات بالینی بیمار تب روماتیسمی حاد را نام ببرد. 3-2

 ببرد. معیارهای تشخیص بیماری را نام 4-2

 عوارض بیماری تب روماتیسمی حاد را نام ببرد. 5-2

 ری را نام ببرد.انواع تظاهرات قلبی ناشی از بیما 6-2

 د نام ببرد.عی را در تب روماتیسمی حایمعیارهای آزمایشگاهی غیر طب 7-2
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 اقدامات درمانی مناسب  را در بیمار تب روماتیسمی حاد نام ببرد. 8-2

 بیماری را توضیح دهد. اقدامات لازم را در پیشگیری اولیه و ثانویه 9-2

 آخرین توصیه های انجمن قلب آمریکا در مورد چگونگی پروفیلاکسی ثانویه  بیماری را بیان 10-2

 نماید.
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 منابع :  

 2018   اصول طب داخلی هاریسون   -

 

  2016     یسیلاصول طب داخلی  س  -       

 
 ، بحث گروهی بین استاد و دانشجو یروش تدریس: سخنران

 توسط استاد وبحث تشخیصی ودرمانی توسط دانشجویان سپرسش وپاسخ طرح کی

 .ان بعمل می آورداستاد درحین این کار ارزیابی کمی از دانشجوی

 ،لب تاپرسانه های کمک آموزشی : وایت بورد، ویدیو پرژکتور

  سنجش و ارزیابی
 ساعت تاریخ نمره روش آزمون آزمون

     کوئیز

 آزمون میان دوره
ی می و درمانی را موظف به بحث تشخیص سناریو بالینی مطرح کرده و دانشجویان3الی2 استاد در هرجلسه

 ی که بهترین بحث را ارائه دهند نمره مثبت ثبت می کند.کند وبه دانشجویان

 MCQ آزمون پایان ترم
نمره  20کل نمره دوره 

 روماتولوژی سئوالات 
14/10/99 30/10  

 

 

 قررات درس و انتظارات از دانشجو:م
  حضور منظم و دقیق در جلسات -1

 حضور فعال با آمادگی پاسخگویی به سئوالات هر جلسه -2

 توجه کامل به درسسکوت در کلاس و  -3

 خاموش بودن تلفنهای همراه  -4

 

 جدول زمان بندی درس

 
 

 روش تدریس مدرس موضوع هر جلسه جلسه
 وسیله 

 کمک آموزشی
 ساعت  تاریخ 

1 
برخورد با آرتریت ها و درد ستون 

 فقرات

دکتر تورج لحمدی 

 جویباری

سخنرانی بحث 

 گروهی

وایت برد،  ویدیو پروژکتور 

 ، لپ تاپ
23/9/99 12-10 

 تب روماتیسمی 2
دکتر تورج لحمدی 

 جویباری

سخنرانی بحث 

 گروهی

ویدیو پروژکتور  ،وایت برد

 لپ تاپ، 
2/10/99 12-10 

 


