
  

 دانشکده

 ترمی قالب نگارش طرح درس

 

 بیماریهای روانی : عنوان درس 

مسمومیت و ترک الکل و –( شناختن مواد شایع ،علائم مسمومیت و ترک)سوء مصرف مواد      

 دانشجویان پزشکی :مخاطبان                                                            مدیریت ترک مواد

ساعت پاسخگویی به                  جلسه   ۷۱یک جلسه از (  یا سهم استاد از واحد:)ادواحدتعد

 پس از اتمام جلسه :سوالات فراگیر

 دکتر وحید فرنیا :مدرس(             روز،ساعت و نیمسال تحصیلی:   )زمان ارائه درس

 گذراندن دروس علوم پایه و فیزیوپاتولوژی :درس و پیش نیاز

 

 : هدف کلی درس

 

 (جهت هر جلسه یک هدف: )کلی جلسات هداف ا

پیشگیری ، درمانهای دارویی ، غیردارویی و ، ترک وایع ، علایم سوءمصرف ، اعتیاد  آشنایی با مواد ش -۷

 مواد

 

 

 :اهداف ویژه به تفکیک اهداف کلی هر جلسه

 

 مواد شایع ، علایم سوءمصرف ، اعتیاد  یادگیری 

 در مواد مخ ترک یادگیری نحوه 

 مواد مخدر پیشگیری ، یادگیری نحوه

 مواد رویی ، غیردارویی درمانهای دا یادگیری 

 

 در پایان دانشجو قادر باشد

 

ترک  و پیشگیری را در بیماران تشخیص  ،انواع مواد شایع ، علایم سوءمصرف ، اعتیاد   -

 مواد را توضیح دهددرمانهای دارویی ، غیردارویی . دهد
 

 درسنامه کاپلان  -روانپزشکی دکتر قلعه بندی درسنامه  :منابع

 

 :روش تدریس

  onlinبه صورت محتوی درسی بارگزاری شده و  

 فایل صوتی به همراه پاورپونت در سایت 

 

 



                                                                         دکتر عمران داوری نژاد :      نام و امضای مدیر گروه                           دکتر وحید فرنیا :        نام و امضای مدرس

 :دانشکده EDOنام و امضای مسئول
 :تاریخ ارسال                                              :                                  تاریخ ارسال                                    :    تاریخ تحویل

 

 

 

 

 

 :وسایل آموزشی 

 هرنوع تبلت کامپیوتر لب تاب یا گوشی تلفن که قابلیت وصل شدن به اینترنت را داشته باشد 

 

 سنجش و ارزشیابی 

بر حسب )سهم از نمره کل روش       آزمون

 (درصد

 ساعت تاریخ 

آزمون پایان 

 ترم

سوالات چهار 

 گزینه ایی 
 11تا 11 پایان  دوره  11٪

حضور فعال در 

 کلاس

 ................. پایان دوره  یک نمره  نمره تشویقی 

 

 :مقررات کلاس و انتظارات از دانشجو

 

کل در فهم فایل های مجازی سوال خود را از طریق آموزش مطرح نماید در صورت هر گونه سوال یا مش

 و یا به شکل آنلاین مطرح نماید .

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 ...............جدول زمانبندی درس

 :روز و ساعت جلسه 

 

 استاد عنوان مبحث تاریخ روز
3 

 شنبه

د 
وی

ه ن
مان

سا
در 

 

دکتر  Orderو نوشتن   Formulationعلامت شناسی بیماری های روانی و نحوه گرفتن شرح حال و 

 داوری نژاد

 الهی . د (مسمومیت بامواد م ، درمان کاتاتونیا ،، مسمومیت با لیتیو  Suicide)اورژانس های روانپزشکی شنبه 4

5 

 شنبه
  نسخه نویسی ویژه کارورزان و کارآموزان

   جمعه

 شنبه
، کنترل  -دارویی و غیر دارویی-مدیریت آرام کردن بیمار پرخاشگر)اورژانس های روانپزشکی

 (NMSسایکوز حاد و اختلال خلقی حاد ، 
دکتر 

 خانگی

 شنبه ۷
دکترشیرزا (دارویی و غیر دارویی)مدیریت آنها شخصیت و نحوه درمان و اختلالات

 دیفر

 شنبه 2
دکتر  (، تیک  ADHD  ،enuresis)اختلالات کودک و نوجوان 

 امیریان

3 

 شنبه

دکتر  (و اسکیزوفرنی فرم BPDاسکیزوفرنیا ، اختلال هذیانی ، اسکیزوافکتیو ، )اختلالات سایکوتیک 

 تاتاری

   شنبه 4

5 

 شنبه
  

   جمعه

 شنبه
دکترشیرزا و درمان آنها( ، سیکلوتایمی ، دیس تایمیا ، هیپومانیا  MDDدو قطبی ، )اختلالات خلقی 

 دیفر

 شنبه ۷
دکتر  و نحوه درمان آنها PTSDو  Adjustment disorder–ASDسوگ و 

 شاکری

   شنبه 2

3 

 شنبه

ر دکت درمان های غیر دارویی در روانپزشکی

 صادقی

 شنبه 4
دکترشیرزا یوم و دمانس و نحوه مدیریت و درمان آنهادلیر

 دیفر
5 

 شنبه
  

   جمعه

 شنبه
Somatic symptom disorder دکتر ولی  و مدیریت و درمان آنها

 نیا

 شنبه ۷
 –( شناختن مواد شایع ،علائم مسمومیت و ترک)سوء مصرف مواد 

 ک موادمسمومیت و ترک الکل و مدیریت تر
 دکتر فرنیا

   شنبه 2



3 

 شنبه
  

 شنبه 4
دکترشیرزا و درمانهای آنها  OCD، فوبیا ، Panicاختلالات 

 دی
5 

 شنبه
  

   جمعه

 شنبه
دکتر  توان بخشی و کاردرمانی در روانپزشکی

 رضایی

 شنبه ۷
دکتر  (مجازی)اختلالات خواب و درمان آنها

 خزایی

 شنبه 2
دکتر  (ضد افسردگی ها ، تنظیم کننده های خلق آنتی سایکوتیک ها ،)ی درمانهای داروی

 خانگی

3 

 شنبه

دکتر ولی  مداخله در بحران

 نیا

  امتحان شنبه 4
 


