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 سمه تعالیب

 

 كرمانشاه پزشكی علوم دانشگاه

 کرمانشاه پزشكی دانشكده

 بیمارستان امام رضا کرمانشاه زنان وزایمانگروه 

 کار اموزی طرح دوره

 1400-1401اول  نیمسال – زنان وزایمان:  نام درس

 

  

 

 

 

متخصص زنان وزایمان  -دکتر نسرین منصوری  کننده:تدوین 

 ژیفلوشیپ پریناتولو

 واحد  5/0:استاد سهم

 

 

 

 

 با مراعات اصول کوریکولوم مصوب

 وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی 
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 ساختار دوره

 کاراموزان رشته پزشكی 1400 -1401نیمسال اول :..تعریف دوره 

 پیش نیاز دوره:  ندارد

 روز سهساعت/  6 نوشته شود( روز /)به ساعت مدت دوره

 بیمارستان امام رضا بخش زنان وزایمان–کاراموزی  دوره: بخش /حیطم
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 آموزشی یامحتو

 بر اساس سر فصل دروس

 

 مامایی و زایمان و زنان بیماریهاي با آشنایی هدف کلی دوره:                 

و  IUGR)  ( جنین رشد اختلالات جلسه اول : اهداف ویژه به تفكیک هر بخش

 حضوری( مجازی و )جلسه ماکروزومی(

 رود می نتظارا فراگیر از درس پایان در: مهارت های مورد انتظار

 .بداند را رحم اندازه با حاملگی سن تطابق*

 بداند را رحم حد گیری اندازه*

  .بشناسد را تطابق عدم علل*

  .بشناسد را تشخیص های راه*

 انواع اختلال رشد داخل رحمی را بشناسد*

 *تعریف محدودیت رشد داخل  رحمی  را بداند .

 ز انواع  ان را بشناسددر هر یک ا را رشد محدودیت عوامل ایجاد *

 *عوارض ناشی  از  کاهش  رشد داخل  رحمی  رابشناسد.

 .بداند رامحدودیت  رشد  در حاملكی ختم زمان *

 *تعریف ماکروزومی  رابداند.

 *علل ایجاد ماکروزومی  رابداند.

 * زمان ختم  بارداری  رادر ماکروزمی بداند .

 د.*عوارض مامایی ناشی از ماکروزومی  رابشناس
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 ارزشیابی تدریس شیوه مطالب رئوس درس موضوع زمان/اولجلسه 

اختلالات رشد  دقیقه  120

 داخل رحمی

سخنرانی  و  روند طبیعی رشد جنین

 پاورپوینت

امتحان چهار 

گزینه ای 

و  مجازی

 حضوری

علل وانواع اختلا لات 

 رشد داخل رحمی

راههای تشخیص و 

 رویكرد درمانی

 

ب ک مطلائه درس دو نفر از کاراموزان مبحث کنفرانس خود را  ارائه و در دربعد از ار

به تفضیل با دانشجویان صحبت شده و مطلب با پرسش و پاسخ حضوری تفهیم 

 میگردد
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 چند قلویی : اهداف ویژه به تفكیک هر بخش:جلسه دوم

 :رود یم انتظار فراگیر از درس پایان در .مهارت های مورد انتظار

 )شناختی نماید)هدف ذکر را انواع چند قلویی وعلت ان *

آمنیون منوکوریون منو  –نو کوریون دی آمنیون م -* تعریف دو قلویی دی کوریون دی آمنیون

 رابداند.

 *خطرات جنینی ومادری بارداری چند قلویی رابشناسد .

 *عوارض نوزادی در بارداری چند قلویی رابشناسد . 

 و انتقال  خون قل به قل را بداند .*تعریف سندر

 *مراقبتهای مادری وجنینی رادر چند قلویی بداند. 

 *زمان انجام پایش سونو گرافی در هریک از انواع دوقلویی وچند قلویی بداند. 

 *زمان ختم بارداری را  در هریک از انواع دو قلویی وچند قلویی ونحوه زایمان رابداند.

 .ربارداری دوقلویی بشناسد*مانورهای  زایمانی راد
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 ارزشیابی تدریس شیوهي مطالب ئوسر و درس موضوع زمان/جلسه دوم

  دقیقه 120

 

 چند قلویی

 قلویی وانواع انود

 چند قلویی

و  سخنرانی

 پاورپوینت 

 پاسخ و پرسش

 
 

 ای چهارگزینه

 مجازی – دوره پایان

 وحضوری

 
مراقبتهای حین 

 بارداری

ادری عوارض م

وجنینی بارداری 

 چند قلویی

زمان ختم بارداری 

در حاملگی های 

 چند قلویی

 و تشخیصی رویكرد

   درمانی

ب ک مطلائه درس دو نفر از کاراموزان مبحث کنفرانس خود را  ارائه و در دربعد از ار

به تفضیل با دانشجویان صحبت شده و مطلب با پرسش و پاسخ حضوری تفهیم 

 میگردد

 

 

 

 

 

 

 



7 

 

 حاملگی پست ترم  اهداف ویژه به تفكیک هر بخش:  جلسه سوم

 * تعریف بارداری پست ترم را بداند.

 ارداری  را بداند . *روش دقیق تعیین سن ب

 *فاکتورهای  همراه با بارداری پست ترم رابشناسد.

 *عورارض ناشی از بارداری پست ترم بشناسد.

 *تعریف ماکروزمی و عوارض ناشی از ان  رابشناسد.

 *تعریف الیگوهیدرآمنیوس را بداند.

 * روشهای ارزیابی سلامت جنین رابداند.

 ی  را در حاملگی های پست ترم بداند . *نحوه پیشگیری ومراقبتهای   باردار

 *زمان ختم بارداری پست ترم رابداند.

 

 ارزشیابی تدریس شیوه مطالب رئوس درس موضوع جلسه سوم/زمان

سخنرانی  و  تعریف بارداری پست ترم حاملگی پست ترم دقیقه   120

 پاورپوینت 

امتحان چهار 

گزینه ای 

 -مجازی

 حضوری

ر عوامل موثر وهمراه د

 بارداری پست ترم

عوارض ناشی از بارداری 

 پست ترم

زمان ختم بارداری پست 

 ترم
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جلسه  توصیه میگردد که همه  کاراموزان در جلسه حضور داشته باشند  در پایان هر:مقرراتو  قوانین

ا تداشته باشند . وقبل ازتشكیل کلاس مروری  بر موضوع ارائه شده  در کلاس  اسامی حاضرین ثبت میگردد

 بتوانند  از مطالب ارائه شده حداکثر بهره وری را داشته باشند

با  حضور بموقع  در کلاس حضوری ومشارکت در تفیم کامل  مطالب.کارآموزانوظایف حرفه ای و اخلاقی 

 پرسش و پاسخ و کنفرانس

 ی  دوران کوویید(ازمون  چهار گزینه ای  مجازی  )با توجه به محدودیتها :نحوه ارزشیابی دوره

 نغرانس علمیک -مشارکت فعال در کلاس درس –حضور وغیاب در کلاس درس 

 کارورزی /کارآموزی چک لیست ارزشیابی در 

 0 25/0 5/0 75/0 1 عنوان مهارت ردیف

      آزمون كتبی 1

      آزمون شفاهی 2

      كنفرانس 3

      حضور وغیاب  4

       شركت فعال  در مباحث درسی 5

6       

7       

8       

9       

10  
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 ) بصورت ونكوور نوشته شود(منابع آموزشی

 -th 8-2019-Gynecology-and-Obstetrics-Lings-and-Beckmann

edition 

-exterrn 
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