
  فيزيك پزشكي 
   

  2 : تعداد واحد
  عملي  –نظري  : نوع واحد
  ندارد :  پيشنياز

  
  ) ساعت  38( سرفصل دروس  

  
  ) ساعت  10( فيزيك بينائي  -الف

  ماهيت و خواص نور مرئي ، اشعه زير قرمز ، اشعه ماوراء بنفش و مصارف پزشكي  - 1
 مطالعه فيزيكي چشم ، تشخيص و تصحيح ناهنجاريهاي كروي  - 2

 يگاتيسم و طرق تصحيح آن آست - 3

 مشخصات شبكيه ، ميدان بينائي ، تيزبيني ، ديدن رنگها ، افتالموسكوپي  - 4

 ديدن با دو چشم ، دوبيني ، درك برجستگي اجسام  - 5

 )ساعت  5/1( برنامه عملي  - 6

  ) ساعت 5(امواج وراء صوتي و مصارف پزشكي آن  -ب
 توليد و خواص امواج وراء صوتي  - 1

 وژيكي امواج وراء صوتي خواص شيميائي و بيول - 2

 كاربرد امواج وراء صوتي در پزشكي  - 3

 )ساعت  5/1( برنامه عملي  - 4

  ) ساعت 5(مصارف جريانهاي پرفركانس در پزشكي -ج
 توليد و خواص جريانهاي پرفركانس  - 1

  
  
  
  
  
  



  )ساختماني (  1بيوشيمي 
  

  04- 1: كد درس             
  واحد2  :تعداد واحد 

  نظري : نوع واحد 
   :پيشنياز

  
  ساعته 2تعداد جلسات           )ساعت 34: (سرفصل دروس 

  1        مقدمه، شناخت بيوشيمي و ساختمان سلول
  1              غشاء سلول و تبادلات

  2            ساختمان و خواص كربوهيدرات ها
  1        ساختمان نوكلئوتيدها و اسيدهاي نوكلوئيك
  2        ساختمان و خواص  ليپيدها و ليپوپروتئين ها

   2        اسيد هاي آمينه و پروتئين ها  ساختمان و خواص
  1                آب و تامپون ها

  3                  آنزيم 
  3              ويتامين ها و كو آنزيم ها

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  



  )متابوليسم( 2بيوشيمي 
  04- 2:كد درس             

  واحد3  :تعداد واحد 
  نظري : نوع واحد 
  )ساختماني( 1بيوشيمي : پيشنياز

   
  ساعته 2تعداد جلسات           )تساع 34: (سرفصل دروس 

  1              اكسيداسيون بيولوژيك 
  3              متابوليسم كربوهيدراتها

  3          متابوليسم ليپيدها و ليپوپروتئين ها
  2            متابوليسم آب و مواد معدني

PH   1            خون و چگونگي تنظيم آن  
  3                بيولوژي مولكولي
  2              بيوستنتز پروتئين

  2          تركيبات ازت دارغيرپروتئيني متابوليسم و
  2      متابوليسم اسيدهاي آمينه و تركيبات ازت دار پروتئيني

  1                آنزيمهاي سرم
  1                كليات هورمونها

  1        هيپوتالاموس و تيروئيدي –هورمونهاي هيپوفيز 
  3                ساير هورمونها

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  



  بيوشيمي عملي
  04-3:كد درس             

  واحد1  :واحد  تعداد
  عملي: نوع واحد 
  )متابوليسم( 2بيوشيمي و  )ساختماني( 1بيوشيمي : پيشنياز

   
            )ساعت 34: (سرفصل دروس 

  آشنايي با لوازم آزمايشگاهي و تهيه محلولها 
              آزمايشات كيفي قندها
    آزمايشات كيفي چربيها

  اسيدهاي آمينه و پروتئين ها  آزمايشات كيفي 
            رافي كاغذي اسيدهاي آمينه و پروتئين هاكروماتوگ

            آزمايشات كامل شيميايي ادرار
              اسپكتروفتومتري و رسم منحني استاندارد

  اندازه گيري قند خون و اوره
  اندازه گيري كراتينين يا اسيد اوريك

  اندازه گيري كلسترول يا تري گليسيريد يا بيلي روبين خون
  نازها و يا آنزيم هاي ديگر خوناندازه گيري ترانس امي

  م فوتومتري و اندازه گيري سديم و پتاسيم ويا ليتيومليتوضيح ف
          توضيح الكتروفورز و نشان دادن باند و رنگ آميزي آن

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  



  1آناتومي 
   

  4 : تعداد واحد
  عملي  –نظري  : نوع واحد
  ندارد :  پيشنياز

  
  سرفصل دروس  

  )  ساعت 43( نظري  -الف
  ) ساعت  12( سينه  -1
  مدياستن  –قلب  –جنب  –ريه  –جدار سينه  –جناغ  –دنده ها  –ستون مهره اي  

  ) ساعت   21(شكم  -2
روده كوچك ، بـزرگ ،  (روده ها  –پانكراس  –مجاري صفراوي  –كبد  –معده و دوازدهه  –سفاق  –جدار شكم 

 –لنفاتيـك شـكمي    - -سيسـتم سـمپاتيك شـكمي     –ي عروق بزرگ و عروق احشـائ  –) ركتوم و مجراي آنال 
  عضلات پشتي 

  )ساعت 10(دستگاه ادراري تناسلي در مرد و زن  -3
 -بيضـه و محـاري دفـرنس و كيسـه هـاي سـينال       –پروسـتات   –مجراي ادرار مرد  –مثانه  –حالبها  –كليه ها 

  پرينه  –وولو  –واژن  –لوله هاي رحم و وسايل تثبيت رحم  –رحم  –تخمدانها 
  

  ) ساعت  51(عملي  –ب 
  .  برنامه دروس عملي توسط گروه آموزشي مربوطه تنظيم مي شود

  
  
  
  
  
  
  
  



  2آناتومي 
   

  4 : تعداد واحد
  عملي  –نظري  : نوع واحد
  ندارد :  پيشنياز

  
  سرفصل دروس  

  ) ساعت  34( نظري  -الف
  ) ساعت  20( آناتومي سروگردن  -1
 –اسـتخوانهاي صـورت    –تمپـورال   –پاريتـال   –اركسيپنال  –اسفنوئيد  –اتموئيد  –فرونتال : استخوانشناسي  

  ستون مهره اي و دنده ها  –سوراخهاي قاعده جمجمه و حفرات سر و صورت 
شـاخه   –ژوگـولر   –كاروتيـد   –عضلات فوقاني و تحتاني هيوئيـد   –نيامهاي گردن : حدود و نواحي سر و گردن 

ناحيه باروتيـد   –عروق زير ترقوه اي  –سباتيك كردن  –اسكالن ها  –حنجره  –ي غده تحت فك –هاي كاروتيد 
 –حلق  –عصبهاي ماگزيلاري و مانديبولار  –ناحيه بتريگوماگزيلار  –ناحيه ماستروتمپورال  –عضلات صورت  –

  مفاصل سر و گردن  –گوش  –چشم  –حفره هاي بيني  –حفره دهان 
  ) اعت س  21( دستگاه اعصاب مركزي  -2

  رويان شناسي اعصاب مركزي  –سيناپس  –نورون : كليات 
  نخاع شوكي 

  بطن چهارم  –مخچه  –پل وارول  –پياز نخاع : رمبانستال 
  مغز مياني 
 –بطن طرفـي   –بافت سفيد نيمكره اي مغز  –ساختمان داخلي نيمكره مغز  –تلاسفال  –ديانسفال : پرزانسفال 

  يار بيشا ش –رابطه هاي بين نيمكره ها 
  مننژها

  گردش خون در دستگاه عصبي مركزي 
  دستگاه عصبي خودكار 

راه حـس چشـائي    –دستگاه و راه حس بويائي  –راههاي صعودي حس  –راههاي حس سطحي : راههاي عصبي 
  راههاي حركتي  –راههاي تعادل  –راه حس شنوائي  –راه حس بينائي  –
  

  ) ساعت  34(عملي  –ب 
  .  توسط گروه آموزشي مربوطه تنظيم مي شود برنامه دروس عملي

  
  



  3آناتومي 
   

  3 : تعداد واحد

  عملي  –نظري  : نوع واحد

  : پيشنياز

  

  سرفصل دروس  
  ) ساعت  26( نظري  -الف

  ) ساعت  13(  اندام فوقاني آناتومي  -1
و محتويات حفـره زيـر    جدار –مچ و دست  –زند سفلي  –زنداعلي  –بازو  –اسكاپول  –ترقوه : استخوانشناسي  

  مفاصل اندام فوقاني  –خلف ساعد  –قدام ساعد  –خلف بازو  –ناحيه اسكاپول  –ناحيه قدامي بازو  –بغل 
  

  ) ساعت  13 ( آناتومي اندام تحتاني  -2
  پا  –نازك ني  –درشت ني  –كشكك  –ران  –خاصره : استخوان شناسي 

  ناحيه پوپليته  –ران  خلف –ناحيه سريني  –عروق و عضلات قدام ران 
  مفاصل اندام تحتاني  –پا  –قدام و خلف ساق 

  
  ) ساعت  51(عملي  –ب 

  .  برنامه دروس عملي توسط گروه آموزشي مربوطه تنظيم مي شود
  
  
  
  
  
  
  



  روانشناسـي 
   

  2 : تعداد واحد
    )ساعت  34( نظري : نوع واحد
  ندارد :  پيشنياز

  
  سرفصل دروس  

  ه اسلام انسان از ديدگا -1
  روح و روان انسان و ارتباط آن با علم روانشناسي  -2
  رابطه روانشناسي با ساير علوم و كاربرد آن در طب -3
  مفهوم علم روانشناسي  -4
  مباني فيزيولوژيك روانشناسي  -5
  رشد از نظر اسلام  -6
  رشد از نظر علم علم روانشناسي  -7
  دقت و ادراك  -8
  )هي خودآگا( حالات شعور  -9

  يادگيري و تفكر  -10
  حافظه و فراموشي  -11
  زبان و تفكر  -12
  مباني فيزيولوژيك انگيزش  -13
  انگيزش و هيجانهاي انساني  -14
  شخصيت و ارزيابي آن  -15
  آزمودن قابليت هوش  -16
  تعارض ، تطبيق و بهداشت رواني  -17
  
  
  



  اصول خدمات بهداشتي  – 1بهداشت عمومي 
   

  2  :تعداد واحد
  ) ساعت  24( نظري  : نوع واحد
  ندارد :  پيشنياز

  
   ساعت 2  كليات تعاريف و مفاهيم بهداشت عمومي دامنه فعاليت در بهداشت عمومي طيف سلامت  -
   ساعت 2            بهداشت و تندرستي در دين مبين اسلام  -
هداشتي درماني در جوامع شهري وضع موجود در مسائل بهداشتي درماني در ايران و چگونگي تعيين نيازهاي ب -

   ساعت 2            و روستائي و اهميت مراقبتهاي بهداشتي اوليه 
  ساعت 2            عوامل اساسي در مراقبتهاي بهداشتي اوليه  -
ــن                 - ــردم در اي ــر مشــاركت م ــأثير آن ب ــاني و ت ــف بهداشــتي و درم ــه هــاي مختل ــوزش بهداشــت در برنام آم

  تساع 2                      خدمات 
: با توجـه كامـل بـه تـأمين آب سـالم و كـافي و بهسـازي اساسـي بيماريهـاي ناشـي از آب           ( بهداشت محيط  -

مشخصات اپيدمي هاي آن تصفيه آب در سطح خانواده بيماريهاي منتقله بوسيله مواد غذائي حاملين بيماريهاي، 
  آلودگي هوابهسازي محل توليد توزيع و مصرف غذا آلودگي هوا و بيماريهاي ناشي از 

بـا تأكيـد بـر    ) قبل از سن مدرسه و بعد از سن مدرسـه  ( كليات درباره مراقبتهاي بهداشتي مادران و كودكان * 
  ساعت 2        امور جمعيتي و فاصله گذاري بين مواليد و نقش شير مادر در آن 

  ساعت 2            برنامه هاي ملي مبارزه با بيماريهاي شايع و بومي  -
  ساعت 2               ه بيماريهاي عمده عفونيايمن سازي علي -
كليات بهداشت حرفه اي با توجه كامل به بيماريهاي ناشـي از كـاروامول و روشـهاي پيشـگيري از بيماريهـاي       -

  ساعت 2                    حرفه اي 
  ساعت 2      نظامهاي عرضه خدمات بهداشتي جهان و ايران و سازمانهاي بين المللي  -
  ساعت 2          بهداشتي درماني كشور  سطوح مختلف ارائه خدمت -
  ساعت 2      مديريت برنامه ريزي و ارزشيابي خدمات بهداشتي درماني در ايران  -
  
  
  



  اصول اپيدميولوژي و مبارزه با بيماريها -2بهداشت عمومي 
  

  2: تعداد واحد
  )ساعت 24(نظري :  نوع واحد
  اصول خدمات بهداشتي:  پيشنياز

  
  سرفصل دروس

  ساعت 1          ميولوژي ، برخورد اكولوژيك با بيماريها تعريف اپيد -
  ساعت 1              واژه هاي متداول در اپيدميولوژي  -
  ساعت 4            شيميايي و بيولوژيك –عوامل بيماريزاي فيزيكي  -
  ساعت 1                    عوامل ميزبان -
  ساعت 1          عوامل محيط فيزيكوشيميايي بيولوژيك و اجتماعي -
  ساعت 2                راحل مختلف آنپيشگيري و م -
  ساعت 3          )بطور اختصار(كليات و انواع مطالعات اپيدميولوژيك   -
نحوه جمع آوري اطلاعات، طبقه بندي ونمايش آنها برحسب زمـان، مكـان،   (اپيدمي ها و چگونگي بررسي آنها  -

  ساعت 6              استفاده از آمار در اپيدميولوژي ) شخص
)EPIبرنامـه گسـترش ايمـن سـازي كشـور      (رل بيماريهاي قابل پيشگيري بوسيله واكسن اپيدميولوژي و كنت -

  ساعت 6                      
  
و اسـتفاده از آن ) ذاتي و اكتسابي(كلياتي درباره شش بيماري قابل پيشگيري بوسيله واكسن و مكانيزم ايمني  -

  ساعت 2                      
  ساعت 2          و كاربرد آن) زنجيره سرما(واكسن ساخت، نگهداري  -
  E.P.Iنحوه تشكيل و اداره يك مركز واكسيناسيون و انجام برنامه و چگونگي ارزشيابي عملي برنامه  -

  ساعت 2                      
  

  ساعت 5             اپيدميولوژي و كنترل بيماريهاي اسهالي
كولاي وبـا و  اسـهال هـاي حاصـله از اشرشـيا    (تعريف، اهميت ، اپيـدميولوژي و پـاتولوژي بيماريهـاي اسـهالي      -

    ...اسهالهاي حاصله از ويبريوها، اسهال هاي انگلي و عفونتهاي حاصله از سالمونلاها، شيكلاها و 
  ساعت 1                       

  ساعت 1     )سئوال مشاهد، لمس و توزين(تعريف و انواع دزئيدراتاسيون و تشخيص درجات آن  -
سـرمهاي وريـدي، سـرمهاي    (رمـان دزهيدراتايسـون   درمان اسهال با توجه به پيشـگيري از هيدراتاسـيون و د   -

ونقش شيرمادر، رژيم هاي غذايي آنتي بيوتيك هـا و داروهـاي   ) و دلايل تأثير ونحوه كاربرد آن O.R.Sخوراكي 
  ساعت 2                    ضد اسهال 



رل نقش شيرمادر، آموزش بهداشت، بهداشت مواد غذايي، بهسازي محيط ومبارزه با مگس در پيشگيري و كنت ـ -
  ساعت 1                  بيماريهاي اسهالي

  
  ساعت 4                  ساير بيماريهاي مهم

  
  كلياتي درباره ساير بيماريهاي عفوني مهم شايع در ايران -
  )مالاريا  –تب مالت  –سل (
  ... )هاري ، جذام و (كلياتي درباره بعضي از بيماريهاي خاص در ايران  -
  ... )سرطانها ، روماتيسم و بيماريهاي قلبي، حوادث و مسموميتها و(اگير اپيدميولوژي و كنترل بيماريهاي غيرو -
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  



 صي يكاصتخازبان 
  سه :تعداد واحد 

  )ساعت 51(نظري : نوع واحد 
  )نيمه اختصاصي(زبان سه واحدي  :پيشنياز

  
  

ي درك منابع مورد استفاده هدف درس زبان تخصصي پزشكي پرورش مهارت خواندن متون  پزشكي برا : هدف 
صي پزشكي، آمـوزش گونـه خاصـي از زبـان     اصتخاس زبان وو بدين ترتيب محتواي در. دانشجوي  پزشكي است

  .س زبان اختصاصي به ابعاد زباني توجه داريمواست كه در متون پزشكي به كار مي رود و در در
  :اين درس اهداف مشخص ذيل دنبال مي شود در -الف

  اف درس و گونه خاص زبان پزشكي و مشخصات آنمعرفي اهد -1
خواندن متون پزشكي درباره مباحث مختلفي كه دانشجوي علوم پايه پزشكي در كتابهاي خـود مطالعـه مـي     -2

  .كند
  آشنايي و طرز استفاده از فرهنگهاي  اختصاصي پزشكي -3
  آشنايي با ساخت واژه هاي تخصصي در متون پزشكي -4
  اي مؤثر متن خوانيآشنايي با شيوه ه -5
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  



 دوزبان تخصصي 
  سه :تعداد واحد 

  )ساعت 51(نظري : نوع واحد 
  يك زبان اختصاصي :پيشنياز

  
عـلاوه بـر ايـن، در ايـن     . دو كامل كردن و پيگيري اهداف زبان تخصصي يك استدرس زبان تخصصي  : هدف 

شكي و طرز پيدا كردن و استفاده از مطالب مقالـه هـاي   درس دانشجو تشويق مي شود تا با ساختار مقاله هاي پز
پزشكي و طرز پيد كردن و استفاده از مطالب مقاله هاي پزشكي و خواندن و نوشتن چكيـده  و خلاصـه مقـالات    

  .آشنائي بيشتري پيدا كند
  

  :درسنامه هايي كه توصيه مي شود عبارتند از 
1- English for the students of Medicine (part II) 
2- Medical Terminology : a self- learning text ( Jacqueling Joseph Birmngham) 
(part II) 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  



  اصول كلي تغذيه
  

  واحد 2 : تعداد واحد
  ) ساعت  24( نظري  : نوع واحد
  ندارد:  پيشنياز

  
  :سرفصل دروس

  نقش و اهميت تغذيه : بخش اول
اهميت تغذيه در بهداشت و درمـان و سـلامت    –تغذيه اي در ايران و جهان  مسائل و مشكلات: مقدمه  -

  نشريات علمي مربوط به غذا و تغذيه  –جامعه 
 تركيب شيمائي بدن –تاريخچه و تعاريف  –اهداف  –اصول كلي تغذيه  -

  ) ساعت  7( مواد مغذي و منابع اصلي آنها : بخش دوم
  پروتئين  –چربيها  –كربوهيدراتها 

  تعادل انرژي  –روشهاي اندازه گيري و نيازهاي انرژي  –تعريف  – انرژي
  آب و املاح و ويتامين ها  -

سـاعت جهـت    2و  "انـرژي   "عت جهـت  اس ـ 2توضيح اينكه تاكيد مي شود از كل وقت پيش بينـي شـده   
  .درنظر گرفته شود "آب و املاح و ويتامينها  "تدريس 
  ) ساعت  2( شناخت غذا  -بخش سوم

   )ساعت  2(ي ئغذا گروههاي -
   R.D.A.W.H.O – F.A.Oموارد استعمال و استفاده از جداول تغذيه اي  -

 جداول مواد غذائي خام و پخته  -

سنن و عادات غذائي منطقه اي در رابطه با وضع تغذيه فرد و جامعـه و تنظـيم   ،شناخت فرهنگ –بخش چهارم 
  ) ساعت  2( برنامه غذائي 

  عه ابعاد مختلف عادات غذائي جام -
  
  
  
  



  تنظيم برنامه غذائي  -
سازمانهاي ملي و بين المللي دست اندركار غذا و تغذيـه   –نقش دولت ( نقش برنامه ريزي تغذيه اصولي  -

  باخصتار ) 
  )ساعت  1( نقش شير مادر در تأمين نيازمنديهاي غذائي نوزادان و شيرخواران  -

  )ساعت  6( تغذيه گروههاي آسيب پذير   –بخش پنجم 
  يهاي تغذيه اي مادران در دوران بارداري و شيردهي نيازمند -
 نيازمنديهاي تغذيه اي نوزادان و كودكان  -

 نيازمنديهاي تغذيه اي سالمندان  -

  )ساعت  4( روشهاي ارزشيابي وضع تغذيه  –بخش ششم 
  بررسي باليني وضع تغذيه  -
 بررسي آنتروپومتريك  -

 بررسي مصرف مواد غذائي  -

 بررسي شيميائي  -

 اجتماعي  –صادي بررسي اقت -

  ) ساعت  7 (بيماريهاي ناشي از سوء تغذيه و نحوه پيشگيري از آن  –بخش هفتم 
 مثلث بيماري زائي سوء تغذيه  -
 –)  Bاسيد فوليك ويتامين  –آهن ( كمخونيهاي تغذيه اي  – (P.E.N)انرژي  –فقر پروتئين  -

 ندميكاگواتر
 كمبود روي  –راشي تيسم  –گزروفتالي  -
 پلاگر  –بربري  –اسكوربوت  -
 نمايش اسلايدهاي مربوط بعلائم سوء تغذيه جهت دانشجويان  -

  ) ساعت  2(بهداشت مواد غذائي  –بخش هشتم 
 اتلاف مواد غذائي –فرايند  –اصول نگهداري مواد غذائي از نظر حفظ سلامت مواد مغذي  -
 مسموميت هاي مواد غذائي  -

  
  
  
  
  



  بافت شناسـي 
   

  4 : تعداد واحد

  عملي  –نظري   :نوع واحد

  ندارد : پيشنياز
  

  سرفصل دروس  
  ) ساعت  51( نظري  -الف

  ) ساعت  17(  بافت شناسي عمومي  
انـواع  ) سـلولها ، رشـته و مـاده بنيـادي     ( بافت همبند خاص  –بافت پوششي  –سلول و مقدمات بافت شناسي  

اسـتخوان سـازي و تـرميم شكسـتگي ،      خون و لنف ، خونسازي ، غضروف و رشد آن ، اسـتخوان ، ( بافت همبند 
  بافت عصبي دستگاه ، دستگاه اعصاب محيطي و انتهاي اعصاب   –بافت عضلاني  –) مفصل 

  

  ) ساعت  34 ( بافت شناسي اختصاصي 
  دستگاه گردش خون  -1
  پيوند بافتها  –بافت هاي لنفوئيد  –تيموس  –طحال  –غده لنفاوي : دستگاه دفاعي  -2
  آن  پوست و ضمائم -3
كبد و  –روده ها و آپانديس  –معده  –مري  –حلق  –زبان  –دندان  –دهان  –دستگاه گوارش ، غدد بزاقي  -4

  پانكراس صفاق  –كيسه صفرا 
  جنب  –ريه  –ناي  –حنجره  –سينوسها  –بيني : دستگاه تنفس  -5
 –تخمـدان   –پروسـتات   –ني بـر  مجاري م –بيضه  –مثانه  –مجاري ادرار  –كليه : دستگاه ادراري تناسلي  -6

  و ولو  –واژن  –لوله هاي رحم  –رحم 
  غدد درون ريز -7
  دستگاه عصبي  -8

  ) ساعت  24(عملي  –ب 
  گروه آموزشي مربوطه نمايش لامهاي مربوطه به بافتهاي مختلف طبق برنامه برنامه ريزي 



  1فيزيولـوژي 
   

  4 : تعداد واحد

  )  ساعت  68( نظري  : نوع واحد

  1بيوشيمي ، بافت شناسي ، آناتومي : يشنيازپ
  

  سرفصل دروس  
  ) ساعت  14(  فيزيولوژي سلول و محيط آن  -1

 –ســاختمان و فيزيولــوژي غشــاء ســلول  – (Pluid compartment )بخشــهاي مــايعي بــدن  –هموســتاز 
فيزيولـوژي غشـاء بافتهـاي     –پتانسيل غشائي  - )انتقال فعال ، غيرفعال و تسهيل شده  (مكانيسمهاي ترانسپورت 

مقايسه پتانسـيلهاي   –پتانسيل عمل در تار عصبي  –پتانسيل عمل و انتشار آن  -  )عصب، عضله ( تحريك پذير 
پتانسـيل   –انقباض عضله صاف  –انقباض عضله مخطط  –عمل در عضله قلب ، عصب و عضلات مخطط و صاف 

فيزيولوژي  –) ا عضله مخطط، عصب با عضله صاف عصب با عصب ، عصب ب( هدايت در سيناپس  –عمل مركب 
  .ارگانهاي سلول 

  

  ) ساعت  9(  فيزيولوژي عضله قلب  -2
مكانيـك   –) الكتريكي ، هدايتي ، تـامين و مصـرف اكسـيژن    ( ويژگيهاي عضله قلب  –آناتومي فيزيولوژي قلب 

اثر يونهـا و   –اعصاب خارجي قلب  –صداهاي قلب  –برون ده قلب  –) سيستول و دياستول ، سيكل قلبي  (قلب 
روشـهاي   –الكتروكـارديوگرافي   - -خودكاري قلب و بافت ويژه انتقال تحريكات در قلـب   –هرمنها بر روي قلب 

محورهـاي   –اشـتقاقهاي الكتروكارديوگرانيـك    –ثبت آن و رابطه آن با مراحل مختلف تحريكات دهليـز و بطـن   
محور الكتريكي متوسط قلـب   –بردار لحظه اي  –الكتروكارديوگرام  –ي توجيه بردار –مثلث اينتهون  –اشتقاق 

ضـربانات   –مراكـز نابجـا    –اخـتلالات ريـتم قلـب     –جريـان صـدمه    –اطلاعات كلي درباره وكتوركارديوگرام  –
  زودرس 

   
  
  



  ) ساعت  20(  فيزيولوژي گردش خون  -3
يته ، جريان خون در عروق ، فشار خـون ، فشـار   مقاومت عروقي ، ويسكوز( قوانين فيزيكي گردش خون عمومي 

گـردش خـون    –) پمپ قلب ، مقاومت عروقي ، حجم خون  (عوامل ايجاد كننده جريان خون  –) بحراني انسداد 
تبـادلات مـويرگي ،    (گـردش خـون مـويرگي     –) فشار شرياني ، نبض شرياني و عوامل خـون شـرياني    (شرياني 

اعمـال انتقـالي و   ( گردش خـون وريـدي    - )ك در مويرگها ، قانون استارلينك فشارهاي اسمتيك و هيدرواستاتي
تنظيم برونده قلبي و روشهاي اندازه ) ذخيره اي ، پمپ وريدي ، نبض وريدي مركزي ، اندازه گيري فشار وريدي 

 رفلكسـهاي گـردش خـون شـامل    ( تنظيم عصبي فشار خون  –) قوانين هترومتريك و هومئومتريك ( گيري آن 
نقـش كليـه ، نقـش هرمنهـا و يونهـاي       (تنظيم هومورال گـردش خـون    –) رفلكسهاي گيرنده فشاري شيميائي 

گردش  - )قلب ، مغز ، احشاء ، پوست ، عضلات ( تنظيم گردش خون در بافتهاي اختصاصي  –) موجود در خون 
شـوك گـردش    –بطور كلي تأثير فعاليتهاي عضلاني بر سيستم قلب و گردش خون  –جريان لنف  –خون ريوي 

  .خوني 
  
  ) ساعت   12( فيزيولوژي تنفس  -4

فشـار فضـاي    –عضلات تنفسـي ، فشـار داخـل حبابچـه اي      (مكانيك تنفس  –آناتوموفيزيولوژي دستگاه تنفس 
كـار  ( كـار تنفسـي    –نقـش سـرفاكتانت    –قابليت پذيرش ريوي  –قابليت ارتجاع ريه و قفسه سينه  –) جنبي 

حجـم   –حجم و ظرفيتهاي ريـوي   –) ر غير ارتجاعي شامل كار ويسكوزيته اي و كار مجاري هوائي ارتجاعي ، كا
منحنـي   –حـداكثر ظرفيـت تنفسـي     –حداكثر شدت جريان ميان بـازدمي   –بازدم سريع در ثانيه  –دقيقه اي 

 –از غشاء واحد تنفسـي  قوانين گازها در رابطه با انتقال آنها  –فضاي مردد و تهويه حبابچه اي  –جريان ، حجم 
تبادلات گازي بـين   –تركيب گازهاي خون وريدي مجاور حبابچه ها  –تركيب و فشار گازهاي داخل حبابچه اي 

يـادآوري اهميـت هموگلـوبين در     (انتقال گازهاي تنفسي در خـون   –نسبت تهويه به جريان خون  –حبابچه ها 
 –مركز تـنفس و قسـمتهاي مختلـف تشـكيل دهنـده آن       – تبادلات گازي در بافتها –) انتقال گازهاي تنفسي 
ارتقاعات ، فعاليت عضلاني ، تـنفس   (تنفس در شرايط غيرعادي  –كنترل هومرال تنفس  –كنترل عصبي تنفس 

  .اعمال غيرتنفسي ريه ها  –) جنين 
  
  
  ) ساعت  12(  فيزيولوژي دستگاه گوارش و متابوليسم  -5

 –اعمـال حركتـي روده باريـك     –اعمال حركتي معـده   –جويدن و بلع  –ش كليات اعمال حركتي دستگاه گوار
ترشحه  –ترشح بزاق و گوارش شيميايي در دهان  –حركات روده بزرگ و ناحيه ركتوآنال و رفلكس اجابت مزاج 

و عمـل   –ترشـح صـفرا    –ترشح اگزوكرين پانكره آس و عمل گوارشي آن  –گوارش معدي  –معده و تنظيم آن 
تعادل رژيم غذائي  –اعمال متابوليك كبد  –جذب در دستگاه گوارش  –ترشح و گوارش روده اي  –آن گوارشي 

  .اثرات فيزيولوژيك ويتامينها  –
  
  



  2فيزيولـوژي 
   

  5 : تعداد واحد

  عملي    –نظري  : نوع واحد

  1فيزيولوژي  – 2آناتومي : پيشنياز

  

  سرفصل دروس  
  ) ساعت  68( نظري  -الف

  ) ساعت  20(  وژي غدد درون ريز و دستگاه تناسلي فيزيول -1
رابطـه هيپـوفيز بـا     –فيزيولـوژي غـده آدنوهيپـوفيزو نورهيپـوفيز      –مقدمه هرمن شناسي و مكانيسم عمل آنها 

لوزالمعده انـدوكرين   –فيزيولوژي عده پاراتيروئيد و متابوليسم كلسيم  –فيزيولوژي غده تيروئيد  –هيپوتالاموس 
فيزيولوژي تيموس و  –) بخش قشري و بخش مركزي ( فيزيولوژي غدد فوق كليوي  –ان قند خون و تنظيم ميز

فيزيولـوژي تفكيـك    –فيزيولوژي آبستني و جفـت   –فيزيولوژي سيكل ماهيانه  –فيزيولوژي تخمدان  -اپي فيز 
 –لـوژي بيضـه   فيزيو –فيزيولـوژي يائسـگي    -*** فيزيولوژي رشـد پسـتان  و    –فيزيولوژي زايمان  –جنسي 

  .فيزيولوژي پروستاگلاندينها  –فيزيولوژي بلوغ در پسرها 
  

  ) ساعت  10(  فيزيولوژي كليه و تنظيم مايعات بدن  -2
 –فيلتراسـيون گلـومرولي و انـدازه گيـري آن      –ساختمان نفرون  –گردش خون كليوي  –آناموفيزيولوژي كليه 

مكانيسـمهاي كليـوي بـراي رقيـق و      –گليرانس پلاسـما   –مكانيسمهاي توبولي براي جذب و دفع مواد مختلف 
كنترل حجم  –مقايسه تركيبات ادرار و خون  –مكانيسم خود تنظيمي گردش خون كليوي  –غليظ كردن ادرار 

  . مكانيسم ادرار كردن –مايع خارج سلولي و غلظت الكتروليتها در آن 
   

  
  
  



  ) ساعت  4(  خون شرياني  PHفيزيولوژي تنظيم  -3
 –اثـر بافرهـاي خـون     –انواع اسيدوز ، آلكالوزمكانسيسـمهاي جبرانـي    –فرمول هندرسن سلباخ  – PHتعريف 

نقـش كليـه در    – PHنقش دستگاه تـنفس در تنظـيم    –بافرهاي داخل سلولي  –بافرهاي مايع خارجي سلولي 
   PHتنظيم 

  

  ) ساعت   6( فيزيولوژي خون  -4
بحث كامل دربـاره هموگلـوبين و    –فيزيولوژي گلبولهاي قرمز  –خونسازي  فيزيولوژي بافتهاي خونساز و مراحل

فيزيولـوژي   –فيزيولوژي پلاكتها و مكانيزم انعقاد خون  –فيزيولوژي گلبولهاي سفيد  –نقش آن در حمل گازها 
  . پلاسما و لنف

  

  ) ساعت  28(  فيزيولوژي دستگاه عصبي  -5
 –فيزيولـوژي مغـز ميـاني     –فيزيولـوژي تنـه مغـزي     –ع شـوكي  فيزيولوژي نخـا  –فيزيولوژي حسهاي پيكري 

 –كنتـرل تعـادل و حركـت و وضـعيت بـدن در فضـا        –فيزيولـوژي مخچـه    –فيزيولوژي عقده هاي قاعـده اي  
يادگيري و حافظه و رفلكسهاي شـرطي   –فيزيولوژي قشر مغز  –فيزيولوژي هيپوتالاموس  –فيزيولوژي تالاموس 

تنظيم  –امواج مغزي  –) اوتونوم  (سيستم عصبي خودمختار  –سيستم لمبيك  –بك سيستم فعال كننده مش –
  .فيزيولوژي چشائي و بويائي  –فيزيولوژي گوش  –فيزيولوژي چشم  –مايع مغزي نخاعي  –درجه حرارت بدن 

  

  ) ساعت  34( عملي  -ب
  
  
  
  
  
  
  



  ژنتيــك 
   

  2 : تعداد واحد

  )    ساعت  34( نظري  : نوع واحد

  بيوشيمي ، بافت شناسي : نيازپيش

  

  : سرفصل دروس
  تاريخچه ، تحولات و اهميت كاربردي و باليني ژنتيك پزشكي  -1
  تعاريف و اصطلاحات مهم و رايج -2
  قوانين مندل -3
  اصول توارث صفات اتوزومي غالب  -4
  اصول توارث صفات اتوزومي مغلوب  -5
   Linkedاصول توارث صفات وابسته به جنس  -6
  اپيستازي ، چگونگي و نقش آن در توارث صفات  -7
  و نيمه كشنده و فراواني و انواع و اهميت آنها  (Lethal)ژنهاي كشنده  -8
   ( sex limited )و محدود به جنس  (sex infaluenece)ژنهاي مؤثر از جنس  -9

  ساختمان ، وظيفه و نقش ژن -10
  سلول ژنهاي ساختماني و نقش آنها در كنترل حيات -11
  در آن  variationژن و علل  expressionچگونگي و مكانيسم  -12
  در پيدايش بيماريهاي ژنتيك و مكانيسم و علل آن  penetrationنقش  -13
  مرتاسيون و مكانيسم پيدايش آن  -14
  تشابهات و اختلافات پروكاربوتيكها و بوكاربوتيك ها  -15
     كروموزومها  سيكل حياتي سلول در رابطه با ژنها و -16
  ساختمان و اهميت كروماتين جنسي مونث و مذكر -17
  ساختمان كروموزم  -18



  مراحل تقسيم با كاهش كروموزمي و اهميت و نقش آن در تبادلات ژنتيكي  -19
  در انسان از نظر مسائل مربوط به كروموزمها  oogenesisو  spermatogenesisمقايسه  -20
و نقش آن در انتقال خصوصـيات ژنتيكـي قـديم و     linkage and crossing overچگونگي و مكانيسم  -21

  جديد به فرزندان 
  بيماريها و اختلالات ژنتيك  expressionو رابطه آن با  (sex ratio)نسبتهاي جنسي  -22
  مغلوب و وابسته به جنس در انسان  –فهرست بيماريهاي مهم ژنتيكي غالب  -23
  ن و فعاليتهاي مربوطه در رابطه با زمان و محلمكانيسم هاي كنترل ژ -24
25- geno families  در انسان  
 gene pool –موتاسيونهاي جديد و حفظ فركانس و تعادل ژن  –ژنتيك جمعيت ، قانون هاردي و اتبرگ  -26

  و علل ژنتيكي تشابهات در نژادها و تبادل مختلف 
  ژنتيكي و مقاومت  سيستم توارث سيتوپلاسمي و نقش آن در انتقال -27
انـواع ناهنجاريهـاي تعـدادي و     –اصـول مطالعـه در انسـان    : سيتوژنتيك و مسائل مربوط بـه آن از جملـه    -28

اصول تهيه كاريوتيپ ، مكانيسم پيدايش ناهنجاريهاي كورومـوزومي و علـل آن ، انـواع     –ساختماني كروموزومها 
  .اهميت كاربردي آن مهم ناهنجاريهاي كروموزومي در انسان ، وبندينگ و

جنسيت فرد و نقش كروموزمهاي  ايكس و ايگرگ در جنسيت فرد و نقش متقابل هرمونها ، كروموزومهـا و   -29
  و فنوتيپي و رفتاري  ( genetic sex )ژنها در پيدايش جنسيت ژنتيكي 

  اصول ژنتيكي تشخيص بيماريهاي ارثي از غيرارثي  -30
و غيرمتشابه و اهميت ژنتيكي آن در تعيين متقابل عوامل ژنتيكـي و عوامـل    دوقلوها و چندقلوهاي متشابه -31

   concordanceو  discordanceمحيطي براساس 
رابطه ژنها  بـا سيسـتم ايمنـي ، تـوارث گروههـاي اصـلي و فرعـي و ارهـاش خـون ،          : ايمنونژوتيك شامل  -32

  تم ايمني و اهميت ژنتيكي آن و بيماريهاي مربوط به سيس  H  L  Aسيستم
   (pedigree)شجره نامه  -33
  هم خوني ، ازدواجهاي فاميلي و مضرات و فوائد ژنتيكي  -34
   ( Molocular Genetics )ژنتيك مولكولي  -35
  
  



  ميكروبشناسي و ويروس شناسي 
  5 : تعداد واحد

  عملي  –نظري  : نوع واحد

  2فيزيولوژي : پيشنياز

  

  سرفصل دروس 
  ) ساعت  60( نظري  –الف 

  ) ساعت 15(اصول باكتري شناسي  
  ي باكتريها تعريف و طبقه بند -1
  اختلاف اوكاريوتها و پروكاريوتها  -2
  تعريف و تقسيم باكتري شناسي  -3
  تاريخچه باكتري شناسي  -4
  شكل و اندازه و ساختمان تشريحي باكتريها  -5
  تركيب شيميائي و توليد مثل باكتريها  -6
  ريها طرز مطالعه باكت -7
  دوره هاي حياتي باكتريها  -8
  منوتيپيك ، ژنوتيپيك و غيره : تغييرات باكتريها  -9

  متابوليسم باكتريها  -10
  اثر عوامل فيزيكي روي باكتريها  -11
  اثر عوامل شيميائي روي باكتريها  -12
  اثر مواد ضد ميكروبي روي باكتريها  -13
  اكزولوز باكتريها  -14
  اكتريها اپيدميولوژي ب -15
  بيماريزائي باكتريها  -16
  دفاع بدن در مقابل باكتريها  -17



  )ساعت 30( باكتريشناسي سيستماتيك 
  استافيلوكوك : ميكروكوكاسه ها  -1
  استرپتوكوك ، پنوموكوك  :استرپتوكوكاسه ها  -2
  نايسرياسه ها  -3
  كونوكوك مننگوكوك ، ويونلا : ويونلاسه ها  -4
  اسيلوسها ، كلوستريديودمها ب: باسيلاسه ها  -5
  لاكتوباسيلها  -6
  كورينه نورمها ، ميكوباكتريومها ، آكتينوميست ها ، نوكارديا : آكتي نومبسنالها  -7
  پروتئوسها ، كلبسيلا ، سيتروباكتر ، ادواردسيلا ، ابروينا : سالمونلاها ، شيكلاها ، اشيريشياها : آنتروباكترياسها  -8
  پسودمونالها  -9

  بروسلاها ، پرسيناها ، دمونيارسها ، برده تلاها ، آلكالي ژنس ، آكروموباكتر  -10
  باكتروئيدها ، لوزوباكتريونها ، ليپوتريكيا : باكتروئيدياسها  -11
  ويبريوناسيدها  -12
  اسپيريلاسيدها -13
  اسپيروكت ها ، بورلياها ، لپتوسپيرها : اسپيروگاسيدها  -14
  ميگوپلاسماها  -15
  ريكنزياها  -16
  كلاميدياسه ها  -17

  كليات ويروس شناسي 
  تعريف و تاريخچه  -1
  ساختمان  -2
  خواص ويروسها  -3
  تكثير ويروسها  -4
  روابط بين ويروسها و سلول ميزبان  -5
  روشهاي تشخيص بيماريهاي ويروسي  -6



  باكتريوفاژها  -7
  داروهاي ضد ويروسي  -8
  طبقه بندي ويروسها  -9

  سي سيستماتيك ويروس شنا
  ويروسهاي گروه تبخال  -1
  پيكوناويروسها  -2
  پاكس ويروسها  -3
  آدنوويروسها  -4
  اريوويروسها  -5
  ديكوويروسها  -6
  ويروسهاي هپاتيت  -7
  هاري  -8
  ويروسهاي مولد سرطان  -9

  . ددساعت تدريس ميگر 15ويروس شناسي سيستماتيك بهمراه كليات ويروس شناسي جمعاً در  : تذكر 

  

  )ساعت  51( عملي  -ب
  آشنايي با ميكروسكوپ و وسائل آزمايشگاه ميكروبشناسي  -1
  استريليزاسيون  -2
  طرز تهيه محيط هاي كشت ميكروبي  -3
  طرز كشت و جدا كردن باكتريها  -4
  طرز تهيه گسترش و رنگ آميزي باكتريها و ديدن تحرك آنها  -5
لاز .كوآگ(  –فيلوكوكها و تشخيص استافيلوكوك بيماريزا از غير بيماريزا آزمايش ريز بيني و كشت انواع استا -6

  آنتي بيوگرام  –) ، تخمير مانتيول ، تست فسفتاز و غيره 
حل شدن ( آزمايش ريز بيني و كشت استرپتوموكوك ، مطالعه انواع هموليز و ساير آزمايشهاي مربوط به آنها  -7

  .، آزمايش ريزبيني لاكتوباسيل  )، باسيتراسين و غيره  صفرا ، تست اپتوكين ، تخمير اينولين



گونوكوك و منگوكوك ، آزمايش ريزبيني و كشت نيسرياهاي بيماريزا و تخمير قندها ،  (مطالعه فيسرياسه ها  -8
  ) تست اكسيداز و ساير آزمايشهاي مربوط به آنها 

يني و كشت بر روي محيطهاي افتراقي ، انتخابي و آزمايش ريزب( راههاي مطالعه آنتروباكترياها و پيوسيانيك  -9
  ) غني كننده و تفسير آنها ، رنگ آميزي فلاژلها 

  آزمايش ريزبيني و كشت تشخيص انواع برسينا ، بروسلاها ، هموفيلرمها ، برده تلا  -10
يص افتراقـي  مشاهده ميكروسكوپي و كشت و انجام تست هاي بيوشيميايي و تشـخ ( مطالعه انواع ويبريونها  -11

  ) انواع ويبريونهاي بيماريزا 
آزمايش ريزبيني و كشت باسيل ديفتري و ديفتروئيدها ، رنگ آميزي گرم ، آلبرت يانايسر، انجام تست هاي  -12

لازم است براي كشت ديفتري از محيطهاي سرم منعقـده ، تلوريـت    (بيوشيمي و تست ويرولانس باسيل ديفتري 
  مطالعه ليستريا و اربزيپلوتريكس  –) ون دار استفاده نمايند دوپطاس ، تنزدال و ژلوزخ

مـولر  ( رنگ آميزي اسپر سياه زخم  –مطالعه و كشت باسيل ثارين و بعضي كلوستريديومها : باسيلاسه ها   -13
  ، انجام تستهاي بيوشيميائي ، مطالعه ساير باكتريهاي بيهوازي ... ) يا ملاشيت و يا غيره 

مطالعـه و   مطالعه باسيل كوخ و جذام ، رنگ آميزي زيل نلسن ، تلقيح به حيوان حسـاس ،  : سه ميكوباكتريا -14
  كشت ساير آكنيوميست ها 

  مطالعه ويروسي بورليا ، تريونم ، لپتوسيبرا و اسپريل ونان : اسپيروكتلسيه ها  -15
  ... ره كلاميديا و غي مطالعه ساير باكتريها از قبيل مايكوپلاسما ، ريكنزيا ، -16
  روشهاي مختلف شمارش باكتريها  -17
  كارهاي عملي مربوط به ويروسها  -18

  تذكرات 
بايد توجه داشت كه اجراي اين برنامه بايد در دو روز متوالي بوده و نبايد فقط مجموع ساعات هفته را در يك  -1

  .نيست زيرا نتايج كار انجام شده در يك روز قابل بررسي در همان روز. روز گنجاند 
  .مدرسين با امكانات خود برنامه را تطبيق خواهند داد  -2
لازم است چند جلسه در پايان كار عملي اختصاص به رفع مشكلات و بحث و تبادل نظـر و احيانـاً تمرينـات     -3

  .مجدد داده شود و پس از آن امتحان به عمل آيد
  
  



  بهداشت خانواده و امور جمعيتي -3بهداشت عمومي 
  

  2:  احدتعداد و
  )ساعت 24(نظري :  نوع واحد
  اصول خدمات بهداشتي :  پيشنياز

  
  :سر فصل دروس 

تعريف و قلمرو و مطالعات و مسـائل مطروحـه در اكولـوژي انسـاني، محـيط زيسـت       (كليات اكولوژي انساني  -1
  ساعت          1                                     )               انساني

تعريف جامعه، اجتماع و جمعيت با تأكيد بر اهميت و نقش خانواده و خانوار دريافـت  (انسان محيط اجتماعي  -2
  ساعت          1                      )و ساخت اجتماعي

  ساعت      1      )     جمعيت و ساختار جمعيت، روندهاي تغيير جمعيت(كليات جمعيت شناسي  -3
  ساعت   1              سياستهاي جمعيتي و تنظيم خانواده  -4
  ساعت   1            تعريف ودامنه خدمات جامع بهداشت خانواده -5
ميزان مواليه باروري ازدواج، مرگ و مير، اميد بـه  (شاخص هاي مهم در بهداشت خانواده و روند آنها در ايران  -6

  ساعت   1                            و ميزان رشد جمعيت وتغييرات آن) زندگي
    يش از ازدواج وقبل از دوران بارداري و آماده سازي جهت شيردهيبهداشت و مراقبتهاي پ -7

  ساعت     1                      
كليات حاملگي، علائم بارداري، بهداشت و مراقبتهاي دوران بارداري و آماده سازي مادر براي شيردهي موفـق   -8

  اعت       س 1                     و تأثير آن بر سلامت مادر و نوزاد و كاهش مرگ و مير آنان 
  
  ساعت 1      كليات بهداشت و مراقبتهاي حين زايمان پس از زايمان و دوران شيردهي -9

  ساعت 1                )با احتمال مخاطره(بارداريها و نوزادان آسيب پذير  -10
  ساعت 2            تنظيم خانواده و جنبه هاي كلينيكي آن -11
  وزادان آسيب پذير به دوبند جداگانهبهداشت ومراقبت نوزادان طبيعي ونارس و ساير ن   
  ساعت 1     بهداشت و مراقبت نوزادان طبيعي با تأكيد بر هم اتاقي مادر و كودك  -الف -12

  ساعت 1           بهداشت و مراقبت نوزادان نارس و آسيب پذير -ب      
  ساعت 4              :تغذيه نوزاد و شيرخوار، شامل -13

  ساعت 1                    فوائد شيرمادر -
  ساعت 2           )شيرمادر و غذاي تكميلي(تغذيه طبيعي نوزاد و شيرخوار  -
  ساعت 1                تغذيه مصنوعي وزيانهاي آن -

رشد وتكامل در دروان نوزادي شيرخوارگي و كـودكي و چگـونگي تشـخيص رونـد رشـد و تكامـل طبيعـي        -14
  ساعت 2                            



  ساعت 1                    ايمن سازي -15
  ساعت 1              ت دوران قبل از مدرسهبهداش -16
  ساعت 4            )با تمام شرح(بهداشت كودكان سنين مدرسه  -17
  ساعت 2                  كودك معلول -18
  ساعت 2            مسائل اجتماعي نوجوانان در شهر و روستا -19
  ساعت 1                بهداشت دوران سالمندي -20
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  



  ايمونولوژي 
  3 : واحد تعداد

  عملي  –نظري  : نوع واحد

  1فيزيولوژي : پيشنياز
  

  سرفصل دروس 
  ) ساعت  43( نظري  –الف 

  كليات ايمنولوژي  -1
  طبيعي ، مصنوعي ، پروتئيني ، هاپتن ها ، سموم و اتوآنتي ژنها ، آلرژنها : خواص و صفات آنتي ژنها  -2
  :سلولهاي صلاحيت دار و اعضاي لنفاوي  -3

  پلاسموسيتها ، منوسيتها ، ماكروفاژها ، سلولهاي پلاستيك ورتيكوازاندونليال  Tو   Bتهاي لنفوسي -
  :ايمنوگلوبولين ها  -4

 ساختمان  -

      IgE , IgD , IgA ,  IgM , IgGانواع  -

 ژنتيك ايمونوگلوبين ها  -

 توليد ايمونوگلوبين ها -

  :كمپلمان و اجزاء آن  -5
  ساختمان و پيدايش  -
 شدن روش هاي فعال  -

 كمبودهاي ارثي و بيماريهاي بازدارنده  -

  انفلاماسيون ، فاكوسيتوز : پاسخ هاي غيراختصاصي  -6
  ) فعال و غير فعال و آداپتريا انتقالي ( طبيعي ، مادرزادي ، اكتسابي : مكانيزم پديده هاي مقاومت بدن  -7
  واكنش هاي آنتي ژن و آنتي بادي  -8
  افزايش حساسيت زودرس -9

  توتوكس سيته ، ايمونوهموليز و ايمونوسيتوليز سي -10
  ايمونوكمپلكس ها  -11



  حساسيت ديررس ، واسطه هاي بيولوژيك در ايمني سلولي  -12
   (HLA)ايمونوژنتيك  -13
  گروههاي خوني ، انتقال خون و ناسازگاريهاي مادر و جنين : ايمنوهماتولوژي  -14
  تولرانسر در ايمني  -15
  مكانيزم ، تشخيص و درمان : اتوايمونيته  -16
  :ايمونولوژي سرطان  -17

 سرطان *** فاكتورهاي موجود در ايجاد  -

 تشخيص هومورال و سلولي  -

 ايمونواستيمولاسيون  -

 درمان و ايمونولوژي  -

  بيولوژيك ، ايمنولوژيك ، شيميائي : ايمونوسوبرسورها  -18
  ويروسي  باكتريائي ، انگلي ،: ايمونولوژي بيماريهاي عفوني  -19
  كمبودهاي ايمني  -20

  

  )ساعت  17( عملي  -ب
  :كارهائي كه بايد توسط خود دانشجو انجام گيرد 

  پريسپيناسيون در لوله و درژال  -1
  رايت يا ريدال: آكلوتيناسيون ميكربي  -2
  آكلوتيناسيون خوني -3
  آزمايش فلوكولاسيون  -4

  : كارهائيكه بصورت هموانستراسيون بايد انجام گيرد
  الكتروفورز و ايمونوالكتروفورز  -1
  تست كومبس  -2
  كراس ماج  -3
  تيتراز كمپلمان  -4

  انگل شناسي و قارچ شناسي پزشكي 



  
  واحد 4 : تعداد واحد
  عملي  –نظري  : نوع واحد 
  ايمني شناسي : پيش نياز

  
  :سرفصل دروس 

  )ساعت  43( نظري  -الف      
   )ساعت  13( تك ياخته ها  -1

لبي با تكيه بر خصوصيات كلي ، مورفولوژي ، چرخه زندگي ، پاتوژنز ، علايم باليني ، روشهاي تشـخيص  مطا
  :آزمايشگاهي ، كنترل و پيشگيري و درمان بيماريهاي ناشي از 

  ) پلاسموديم ويواكس، فالسيپارم، ملاريه واوال ( انگل هاي مولد مالارياي انساني  -
 بابزياها -

 ترپيانوزوماها  –ليشمانياتروپيكا ، دونوواني و برازيلينسيس  :تاژكداران خوني نسجي  -

 توكسوپلاسماگوندي  -

تريكومونـاس واژينـاليس و    –ژيارديلامبليـا و سـاير تاژكـداران گوارشـي     : تاژكداران روده اي حفـره اي   -
 تناكس 

 ) بالانتيديم كلي : ( مژه داران  -

يب هاي بازندگي آزاد و سـاير آميـب هـاي دسـتگاه     آم –آنتامباديسپار  –آنتامباهيستوليتيكا : آميب ها  -
 ) گوارش 

 كريپتوسپوريديوم  –ايزوسپوراهومينيس وبلي  –ساركوسيتيس  -

 ) انسفاليتوزون  –انتروسيتوزون ( ميكروسپوريدياها  -

  ) ساعت  13( كرمها  -2
، روشـهاي تشـخيص    مطالبي با تكيه بر خصوصيات كلي ، مورفولوژي ، چرخه زنـدگي ، پـاتوژنز ، علايـم بـاليني    

  :آزمايشگاهي ، كنترل و پيشگيري و درمان بيماريهاي ناشي از 
  تروماتودها  -

  اپيس توركيس  –كلونوركيس  –ديكروسليوم  –فاسيولاها : كبدي 
  متاگونيموس  –هتروفيس  –فاسيولوپسيس : روده اي 



  پاراگونيموس : ريوي 
  انواع شيستوزوماهاي انساني ، زئونوز و پرندگان : خوني 

  سستودها -
  اكينوكوك  –مولتي سپس  –سليوم  –ساژيناتا : تنياها 

  هيمنولپيس نانا و ديمي نوتا 
  ديپليديم 

  ديفيلوتريوم 
  نمادتودها  -

ــكاريس : روده اي  ــيور  –آس ــفال  –اكس ــين  –تريكوس ــدار   –تريش ــاي قلاب ــترونژيلوئيدس  –كرمه  –اس
  تريكوسترنژيلوس 

  فيلرها  –دراكونكولوس : خوني نسجي 
  احشايي و پوستي : لاروهاي مهاجر

  
  براون –انگل شناسي پزشكي نوا  -2    ووگ  –انگل شناسي پزشكي ماركل  -1: منابع درسي

  
  ) ساعت  9( قارچ ها  -3

ريوپسـيس، فوزاريـوم،   پني سيليوم، آسپرژيلوس، موكور، كلادوسـپوريوم، آسكوپولا ( قارچهاي ساپروفيت  -
 ) استرپتومايسس، رودوتورولا 

 )مالاسزيا فورفور، كورينه باكتريوم مينوتيسما ، آسپرژيلوس ، كانديداها ( بيماريهاي قارچي سطحي  -

اكتوتريكس ، آندوتريكس، فاووس ، ميسـليوم ، آرتروسـپور ، ميكروسـپوروم ،    ( بيماريهاي قارچي جلدي  -
 )ن تريكوفيتون ها ، اپيدرموفيتو

 ) اكتينومايكوتيك مايستوما ، يومايكوتيك مايستوما ( بيماريهاي قارچي زيرجلدي  -

 )كانديدا البيكانس و ساير كانديداها ( بيماريهاي قارچي مخاطي  -

كريپتوكوكوس نئوفورمنس ، هيستوپلاسما كپسولاتوم ، انـواع آسـپرژيلوس   ( بيماريهاي قارچي احشايي  -
 )ها و نوكارديا آستروئيدس 

 ماريهاي قارچي فرصت طلب بي -

 عفونتهاي قارچي بيمارستاني  -



 پنوموسيستيس كاريني  -

  
ــابع درســي ــارچ شناســي پزشــكي جــامع  : من ــر                ( ق ــده زينــي، دكتــر ســيداميرعلي مهبــد و دكت ــر فري دكت

  )مسعود امامي 
  
  ) ساعت  8( حشره شناسي پزشكي  -4

  : كي و كنترلاهميت پزش –مرفولوژي  –خلاصه اي از بيولوژي 
  :دوبلان  -

  خانواده كوليسيده
  آنوفلهاي ناقل مالاريا در كشور .     
  ) تب دانگ  –تب زرد  (ساير كوليسينه هاي ناقل اربوويروسهاي مهم .     

  )فلبوتومهاي ناقل ليشمانيوز جلدي و احشائي در كشور ( خانواده پسيكوديده 
  ) ناقلين كوري رودخانه ( خانواده سيموليده 

  ) هماتوپوتا  –كريزوپس  –تابانوس ( اده تابانيده خانو
  ) مگس خانگي ( خانواده موسيده 

  ) مگس هاي تسه تسه ( خانواده گلوسينيده 
  مگسهاي مولد مياز 

 ) عانه  –بدن  –سر ( شپشها  -

 ساس سيميسيده  -

 ) ناقلين طاعون ( كك  -

 سوسري ها  -

 مايت  –كته هاي سفت و نرم  -

 ) عقربها  –سوسكهاي تاول زا  –حشرات نيش زن ( ا آلرژي زا بندپايان سمي و زهردار ي -

  
  
  

  :منابع درسي



  :سرفصل دروس 
  )ساعت  51( عملي  -ب      

  
  ) تك ياخته شناسي و كرم شناسي ( انگل شناسي   -1
  

  :آموزش
  نمونه برداري صحيح خون ، مدفوع ، ادرار و نمونه هاي پوستي  -
 ارسال به آزمايشگاه موادنگهدارنده نمونه مدفوع و نحوه  -

 نحوه تهيه لام مرطوب از نمونه هاي تازه و نگهداري شده مدفوع در نگهدارنده  -

 )رسوبي و شناورسازي ( روش هاي تغليظ  -

 ) تري كروم  –ذيل نلسون ( روشهاي رنگ آميزي مدفوع  -

 تهيه گسترش نازك و ضخيم خون بخصوص براي تشخيص مالاريا و بابزيا -

 ت بخصوص براي آزمايش فيلرها طرز تهيه ي بافي كو -

 ) رايت  –گيسا ( روش هاي رنگ آميزي خون  -

 نمونه برداري از زخم سالك ، تهيه ي گسترش و رنگ آميزي  -

 براي توكسوپلاسما و ليشماريا  DATو  ELISAانجام آزمايشات سرولوژيك  -

 )ايشماريا  (براي تشخيص انگلها  PCRانجام آزمايش  -

 هاي با اهميت و مراحل تخم ، لارو و بالغ كرمها  تهخمطالعه ميكروسكوپي تك يا -

  
  قارچ شناسي  -2
  

  آموزش 
  روشهاي تشخيص آزمايشگاهي -
 نمونه برداري از قارچ هاي پوستي  -

 آزمايش مستقيم  -

 كشت قارچهاي ساپروفيت و بيماريزا  -

  



  حشره شناسي -3
  :شناسايي مورفولوژيك 

  )س آنوفل از ساير كوليسينه ها شناسايي جن( پشه هاي بالغ خانواده كوليسيده  -
 لارو پشه هاي آنوفلينه از كوليسينه  -

 شپش سر و بدن  -

 ساس تختخواب  -

 كك -

 مايت اسكابيئي  -

 كنه هاي سخت و نرم  -

  
به سرفصل عملي اضافه شـود و در كلينيـك     early clinical exposureسه جلسه تحت عنوان  :تذكر مهم

  .صص عفوني ارائه گرددبخش عفوني با همكاري اساتيد باليني متخ
  
  
  
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  پاتولوژي عمومي 



  5 : تعداد واحد

  عملي  –نظري  : نوع واحد

  ايمني شناسي  –ميكروبشناسي : پيشنياز
  

  سرفصل دروس 
  ) ساعت  60( نظري  –الف 

  طرز نامگذاري بيماريها  –تعريف تاريخچه و اهميت پاتولوژي  -1
  :آسيب و مرگ سلولي  -2

 , RNAمهـار سـنتز    –مهار سنتز پروتئين  –دژنرسانس هپالين  –دژنرسانس چربي  –دروپيك دژنر سانس هي

DNA  ايمونولوژيك و بيولوژيك مولد آسيب سلولي  –ايسكميك  –شيميائي  –عوامل فيزيكي  
  كالسيفيكاسيون پاتولوژيك  –نيكروز سلولي  و انواع مختلف آن 

  آن مرگ جسماني يا مرگ تمام بدن و علائم قطعي 
  :التهابات و تورم نسجي  -3

  انواع التهابات حاد ، تحت حاد و مزمن 
  التهابات اختصاصي و غير اختصاصي 

  مكانيسم بوجود آمدن التهاب و مرحله بحراني التهاب حاد 
  علائم ماكروسكوپي و ميكروسكوپي التهاب 

  مايعات و سلولهاي التهابي 
  نتيجه نهائي التهاب 

  يب ديده يا رژنرسانس رويش مجدد بافتهاي آس
  التيام زخم 

  راكسيونهاي عمومي بدن به هنگام التهاب 
  عوامل موثر در استعداد پذيرش عفونتها 

  :اختلال رشد و ديفرانسياسيون سلولي  -4
  تعريف ديفرانسياسيون و دديفرانسياسيون 

  “ آتروفي و انواع رياست محترم مركز مطالعات و توسعه آموزش پزشكي



  و چاقي هيپرتروفي 
  هيپوپلازي و آپلازي 

  فوق هيپوپلازي و نئوپلازي  –هيپوپلازي و علل بوجود آوردنده آن 
  متاپلازي و انواع آن 

  ديفيلازي ، آناپلازي و نئوپلازي 
  كليات درباره تومورها و سلولهاي نئوپلاستيك خوش خيم و بدخيم  -5

  خصوصيات سلولهاي نئوپلاستيك 
  ورها طبقه بندي و نامگذاري توم

  فرق بين تومورهاي خوش خيم و بدخيم 
  عوامل سرطان زا و علل سرطان 

  بحث كلي درباره نئوپلاسم گياهان و حيوانات 
  مراحل قبل از سرطان 

  دربجه بندي بدخيمي سلولها و مراحل پيشرفت سرطان 
  عوامل موثر در بيماران سرطاني
  علت مرگ در بيماران سرطاني 

  از سرطانها شيوع سرطانها و پيشگيري 
  راههاي تشخيص سرطانها 
  سندرمهاي پارانئوپلازيك 

  صفات كلي تومورهاي شايع بدن 
  راههاي درمان سرطانها 

  آمبولي و انفاركتوس  ترومبوز –اختلالات توزيع خون و مايعات در بدن  -6
  كم خوني موضعي  –پرخوني موضعي يا احتقان ، پر خوني عمومي يا بلتور 

  ي عمومي يا آنمي ايسكمي و كم خون
  ادم يا خيز و انواع آن  –توزيع غير طبيعي مايعات  –توزيع طبيعي مايعات 

  خونريزي ها و هموستاز 
  شوك و دزهيدراتاسيون 



  آمبولي  –ترومبوز 
  انفاركتوس و كافكون 

  :نگلي ) ع(قارچي و امام رضا  –ويرال  –ريكتزيال  –بيماريهاي حاد و مزمن باكتريال  -7
عفونـت   –پنوموكوكسيك و مننگوكوكسـيك   –استرپتوكوكسيك  –عفونت هاي ماده استافيلوكوكسيك ضايعات 
  طاعون و سياه زخم  –وبا  –اسهال باسيلي  –حصبه  –سياه سرفه  –ديفتري 

  ساركوئسيوز و لنفوكرانولومها   –جذام  –سيفليس  –ضايعات  باكتريال اختصاصي مانند سل 
   ضايعات حاصله از ريكتزياها

  چشمي و عصبي  –احشائي  –ضايعات ويروسي جلدي 
  عفونتهاي قارچي سطحي و عمقي 

  ) پروتززوئرها و متازوئرها ( بيماريهاي حاصله از پارازيت ها 
  :ضايعات فيزيكي و شيميايي و ضايعات مربوط به بالا رفتن سن  -8

  نيزات انرژي الكتريكي و اشعه يو –اشعه نوراني  –حرارتي  –ضايعات مكانيكي 
  اتوكسي ها و ديپوكسي ها 

  مسموميت ها 
  ضايعات مربوط به پيري

  : پيگمازتاسيون بافتها و بيماريهاي متابوليك  -9
يرقان پورفيرين هـا و پـورفيري    –بحث كلي درباره هموكروياتوز  –هموگلوبين و پيگمانهاي حاصله از تجزيه آن 

  ها 
  ي و ارژيري فنيل كتونور –خال كوبي  –انتراكوز  –ملاتوز 
  گليكوژن و چربي  –بيماريهاي انباشتگي  –ديابت قندي  –نقرس 

  ضايعات حاصله از فقر مواد غذائي 
  :بيماريهاي حاصله از اختلالات كروموزومي و ژنتيك  -10

  كاريوتيپ طبيعي 
  بمياريهاي اتوزومي 

  بيماريهاي مربوط به كروموزمهاي جنسي 
  كليات درباره بيماريهاي ژنتيك 



  بطه انومالي كروموزومي و سرطان را
  بيماريهاي ايمونولوژيك  -11

  بحث كلي درباره راكونهاي ايمونولوژيك 
  سيستم ايمني بدن 

  آنتي باديهاي دومورال و سلولي و ضايعات باليني حاصله از راكسيونهاي 
  ايمونولوژيك 

  تحمل ايمونولوژيك و بيماريهاي اترايون 
  مونولوژيك اساس طبقه بندي بيماريهاي اي

  كليات در مورد جلوگيري و درمان بيماريهاي ايمونولوژيك 
  :پيوندهاي بافتي و چگونگي رد پيوند  -12

  نامگذاري پيوندها 
  انتخاب بهترين پيوند

  علت پيوند 
  طريق تخفيف راكسيون ميزبان براي پذيرش پيوند 

  :كليات درباره بيماريهاي زن آبستن  -13
  ستني هاي نابجا و ناهنجاريهاي جفت اعمال غيرعادي جفت و آب

  آمنوتيك*** اختلالات بند ناف و 
  نئوپلاسم هاي مربوط به آبستني 

  عوارض مربوط به زايمانهاي مشكل 
  :كليات درباره بيماريهاي جنين و نوزاد  -14

  بيماريهائي كه قبل از تولد باعث مرگ جنين ميشوند 
  زادي بوجود مي آيند بيماريهائي كه در موقع زايمان يا دوران نو

  نارس بودن و يا زياد رس بودن نوزاد 
  بيماري همولست نوزاد 

  

  )ساعت  51( عملي  -ب 



  :راهنمائي درباره كارهاي عملي و اصول هيستوتنيك 
التهاب مزمن  - -التهاب حاد  –ونكروز سلولي  –دژنرسانس هيالين  –دژنرسانس هيدروبيك و دژنرسانس چربي 

  سيكاتريس زخم  –يون بافت گرانولاس –
  ضايعات قارچي سطحي و عمقي  –كرانوليمپلي ملي و ساركوئيدي 

  ضايعات پروتوزوئرها  –ضايعات ويروس پوستي و احشائي 
  ** انفاركتوس و  –ترومبوز و آمبولي  –احتقان حاد و مزمن 
  متاپلازيها  –هيپرپلازي و هيپوپلازي  –آتروفي و هيپرتروفي 
  ش خيم و بدخيم مقايسه سيتولوژي خو

  آدنوم و آدنوگارسينوم  –پاپيلوم و كارسينوم 
  لبوميوم و لبوديوساركوم  –و نيتروساركوم  –فيبروم  –ليپوم و ايبوساركوم 

  مول و كوريوكارسينوم  –كندروم و كندروساركوم  –استئوم و استئوساركوم  –آنزيوم و آنژوساركوم 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  جنيــن شناســـي 



  2  :واحدتعداد 

   )ساعت  24( نظري   :نوع واحد

  بافت شناسي    :پيشنياز

  

  سرفصل دروس 
  جنين شناسي عمومي  –الف 

  كامتوژنز  –تكامل سلولهاي جنيني  -1
  زايگوت  –لقاح : تكامل جنين در هفته اول  -2
  تكامل تكيه جنين ساز  –لانه گزيني : تكامل جنين در هفته دوم  -3
  گاسترولاسيون : فته سوم تكامل جنين در ه -4
  دوره آموزشي تشكيل سه لايه جنيني : تشكيل جنين از هفته چهارم تا هشتم  -5
   )دوره فعال ( تشكيل جنين از ماه سوم تا نهم   -6

  ) جفت  –بند ناف  –كمبود آب ( تكامل ضمائم جنين  –خصوصيات دوره فعال 
  بيماريهاي مادرزادي  -7
  

  جنين شناسي اختصاصي  -ب
انكلسـت عضـلات ، تكامـل انـدامهاي     ( تكامل سيرميت هـا   –تكامل مزودرم پاراكسيال و نونوكورد  –كليات  -1

  ) فوقاني و تحتاني 
پيشـابراه ، ناهنجاريهـاي     تشكيل كالبـد حقيقـي ، مثانـه    ( تكامل دستگاه ادراري : تكامل مزودرم واسطه اي  -2

  ) دستگاه ادراري 
  تعيين جنس ، مراحل مختلف تكامل جنسي ، ناهنجاريهاي دستگاه تناسلي  :تكامل دستگاه تناسلي  -3
  تكامل قلب ، تكامل شريانها ، تكامل وريدي ، ناهنجاريهاي قلب و عروق : دستگاه گردش خون  -4
) تشـكيل لولـه گـوارش ، تكامـل پـانكراس ، تكامـل كلـوآك         (تكامـل دسـتگاه گـوارش    : تكامل آنتوپلاست  -5

  نوركنال ناهنجاريهاي آ
  تكامل صورت و بيني ، نلكاول كام ، تكامل دندانها  -6



  تكامل لوله عصبي اوليه ، ناهنجاريهاي دستگاه عصبي : تكامل اكتوپلاست  -7
  تكامل سيستم سمپاتيك و پاراسمپاتيك : تكامل دستگاه عصبي خودكار  -8
  گوش ، تكامل دستگاه بويائي تشكيل پلاكودهاي حسي ، تكامل چشم ، تكامل : تكامل اعضاء حسي  -9

  تكامل غدد مترشحه  -10
  تهيه لام سيتولوژي  –) كارت كروموزومي ( نتيجه كاريوتيپ : كارهاي عملي  -11
  
  
   

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  1تربيت بدني



  
  1تربيت بدني :  نام درس
  ندارد:  پيش نياز
  )جلسه دو ساعته 17(يك واحد :  تعدا واحد
  عملي:  نوع واحد

  
توجه به جنبه هاي شادابي، نشاط، تأمين سلامتي  و رفع خستگي ذهني و ايجـاد انگيـزه در   :  ف كلي درسهد

آشنايي با علم تربيت بدني، تغذيه، آسيب ديدگيها، مواد نيروزا و غيـره و يـادگيري عملـي حـداقل      –دانشجويان 
  )تا حد متوسط( يك رشته ورزشي 

  
  :رئوس مطالب و منابع درسي 

  :مفاهيم و اهداف تربيت بدني شناخت  -1
  ترجمه احمد آزاد مباني تربيت بدني و ورزش تأليف بوراآ، وست چارتزآ، برچي، -
  اثرات فعاليتهاي ورزشي بر برخي از سيستمهاي بدن -2
- Clinical sport medicine  تأليفKarimkhan & peter Brukner چاپ دوم  
  )منابع متعدد است(راي تمرينات آشنايي با اصول آمادگي جسماني و روش اج -3
  آشنايي با تغذيه ورزشي -4
ترجمه    دكتر سيد علي  A.F.creff& 1.erardبرار . ال.و.كرف-اف.تغذيه و رژيم غذايي ورزشكاران تأليف آ -

  1376انتشارات مؤسسه فرهنگي حيان  -كشاورز
  سيستمهاي تأمين انرژي در ورزش -5
رشـيد   –يتهـاي ورزشـي و نحـوه تقويـت آنهـا، گردآورنـده شـهرام فـرج زاده         كليدهاي منابع انرژي براي فعال -

  1379انتشارات سازمان تربيت بدني  خدابخش،
  بهداشت و رعايت اصول ايمني در ورزش -6
  بهداشت ورزشي، تأليف محمد حسين عليزاده، سازمان تربيت بدني، دفتر تحقيقات و آموزش -
  

  :تلف شيوه ارزيابي دانشجو در حيطه هاي مخ
نگرشي و رواني حركتي با شيوه هاي متناسب بـا هـر حيطـه     ارزيابي دانشجويان در حيطه هاي مختلف شناختي،

و يـا سـاير آزمونهـاي سـنجش      OSCEمثلاً جهت ارزشيابي حيطه رواني حركتي آزمـون  . بايستي صورت گيرد
  .عملكرد پيشنهاد شده است

  
  
  

  )يا تست كوپر تست ايستگاهي+ متر  1600(نحوه نمره گذاري 



  نمره 12آزمون عملي 
  نمره 6آزمون تئوري 

  نمره 2فعاليت كلاسي 
  )ساعته 2هر هفته يك جلسه ( ساعته  2جلسه  17= تعداد جلسات 

  )جلسه امتحان 2جلسه تدريس و  15= (بصورت 
  دقيقه 15تعويض لباس، آماده شدن  -1
  دقيقه 15تدريس تئوري  -2
  دقيقه 15ي و نرمشي گرم كردن و انجام حركات كشش -3
  دقيقه 60انجام فعاليت اصلي عملي  -4
  دقيقه 15برگشت به حالت اوليه و سردكردن   -5
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

   2تربيت بدني 



  2تربيت بدني :  نام درس
  1تربيت بدني :  پيش نياز
  )جلسه دو ساعته 17(يك واحد :  تعدا واحد
  عملي:  نوع واحد

  
ه جنبه هاي شادابي، نشاط، تأمين سلامتي  و رفع خستگي ذهني و ايجـاد انگيـزه در   توجه ب:  هدف كلي درس

آشنايي با علم تربيت بدني، تغذيه، آسيب ديدگيها، مواد نيروزا و غيـره و يـادگيري عملـي حـداقل      –دانشجويان 
  )تا حد متوسط( يك رشته ورزشي 

  
  :رئوس مطالب و منابع درسي 

  اوليه در آسيب هاي ورزشيشناخت پيشگيري و اقدامات  -1
  مهدي رستمي= بيكر ترجمه  –طب ورزش در ميدان، تأليف كمپ، ال  -
  شناخت اثرات سوء مصرف داروها -2
، انتشارات مركز پزشكي ورزشـي  1380دوپينگ سوء مصرف دارو در ورزشكاران تأليف دكتر فرزين حلب چي،  - 

  دانشگاه علوم پزشكي تهران
 -شـنا  –دو ميـداني  : ( نين، مقررات ومهارتهاي عملي يكي از رشته هـاي ورزشـي ماننـد    آشنايي با فنون، قوا -3

  ...)شنا و –بدمينتون  –تنيس روي ميز  –واليبال  –بستكبال  –فوتبال 
І –  تنيس روي ميز:  
  تأليف امير مير صادقي ) تاكتيك  و روشهاي تمريني –تكنيك ( چگونه تنيس روي ميز بازي كنيم  -

II- ج شطرن:  
  1382رضا رضايي، انتشارات فرزين = قوانين شطرنج ترجمه -

III-  بدمنيتون:  
  1382تأليف غلامحسين يزدان پناه، انتشارات دانشگاه باهنر كرمان  آموزش بدمينتون ،  -

IV-  فوتبال:  
  1381نورعلي خواجوند، انتشارات كوثر = ترجمه مالكوم كوك، نيك ويت هد،   مؤلف، آموزش فوتبال ،

V-  بستكبال:  
  1377سال  نصراله جعفريان، = مقررات داوري بسكتبال ، ترجمه  -

-VI دوچرخه سواري:  
  انتشارات فدراسيون دوچرخه سواري -1369 –برنامه ريزي تمرين و مسابقه در دوچرخه سواري  -
  
  
  

  :نحوه ارزيابي دانشجو در حيطه هاي مختلف 



سب با هـر حيطـه   اختي، نگرشي و رواني حركتي با شيوه هاي متنارزيابي دانشجويان در حيطه هاي مختلف شنا
ويـا سـاير آزمونهـاي سـنجش      OSCEي حيطه رواني حركتـي آزمـون   مثلاٌ جهت ارزشياب. تي صورت گيردبايس

  .عملكرد پيشنهاد شده است
  

عـداد  نمـره ت  6نمـره ، آزمـون تئـوري     14آزمون عملي رشته ورزشي و فعاليتهـاي كلاسـي   = نحوه نمره گذاري 
  )جلسه امتحان 2جلسه تدريس و  15) ( ساعته 2هر هفته يك جلسه ( ساعته  2جلسه  17: جلسات 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  )كامپيوتر ( سيستم هاي اطلاع رساني پزشكي 



  
  واحد 2 :تعداد واحد
  واحد عملي 1 –واحد نظري  1 : نوع واحد
  ندارد  : پيشنياز 

  
با . درس بتواند اجزاء مختلف يك رايانه شخصي را بشناسد و عملكرد هر يك را بداند دانشجو بايد در پايان اين

سيستم عامل ويندوز آشنا شده ، بتواند آن را نصب و رفع ايراد كند و كار با برنامه هاي كاربردي مهم آن را فرا 
بانكهاي اطلاعاتي مهم در  همچنين توانائي استفاده از الگوهاي كتابخانه اي و روشهاي مختلف جستجو در. گيرد

از جمله . رشته تحصيلي خود را داشته باشد و با سرويسهاي كتابخانه اي دانشگاه محل تحصيل خود آشنا شود
اهداف ديگر اين درس آشنائي با مرورگرهاي معروف اينترنت بوده به طوري كه دانشجو بتواند با موتورهاي 

در نهايت دانشجو بايد توانائي . اطلاعاتي رشته خود آشنا شودجستجو كار كند و با سايتهاي معروف و مفيد 
  .ايجاد و استفاده از پست الكترونيكي جهت ارسال و دريافت نامه و فايل را داشته باشد

  
  ) ساعت  26( سرفصل درس  

  
  :آشنائي با رايانه شخصي * 
  شناخت اجزاء مختلف سخت افزاري رايانه شخصي و لوازم جانبي - 1
  و اهميت هر يك از اجزاء سخت افزاري و لوازم جانبي  كاركرد - 2
  

  :آشنائي و راه اندازي سيستم عامل ويندوز * 
  آشنائي با تاريخچه اي از سيستم هاي عامل پيشرفته خصوصاً ويندوز  - 1
  قابليت و ويژگيهاي سيستم عامل ويندوز  - 2
  مربوطه نحوه نصب و راه اندازي سيستم عامل ويندوز و نحوه تنظيمات  - 3
  ويندوز  (Help)نحوه استفاده از  - 4
  آشنائي با برنامه هاي كاربردي مهم ويندوز  - 5
  

  :آشنائي با بانكهاي اطلاعات مهم و نرم افزارهاي علمي كاربردي رشته تحصيلي * 
  معرفي مفاهيم و ترمينولوژي اطلاع رساني  - 1
  ح فشرده و نحوه استفاده از آنهاآشنائي با نرم افزارهاي كتب مرجع رشته تحصيلي روي لو - 2
و نحوه جستجو در ... ،  Medline  ،Embase  ،Biological Abstractآشنائي با باكهاي اطلاعاتي نظير  - 3

  آنها
  موجود بر روي لوح فشرده و روشهاي جستجو در آنها Full – Textآشنائي با مجلات الكترونيكي  - 4
  



  :آشنائي با اينترنت* 
  ... )و اينترنت و  BBS( كه هاي اطلاع رساني آشنائي با شب - 1
  آشنائي با مرورگرهاي مهم اينترنت و فراگيري ابعاد مختلف آنها  - 2
  فراگيري نحوه تنظيمات مرورگر اينترنت براي اتصال به شبكه  - 3
  نحوه كار و جستجو با موتورهاي جستجوي مهم  - 4
  هاي معروف و مهم رشته تحصيلي  Siteآشنائي با  - 5
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  1انديشه اسلامي 
  ) مبدأ و معاد ( 



  011: كد درس        واحد 2 : تعداد واحد
  از مجموعه دروس مباني نظري اسلام           نظري :  نوع واحد
  ندارد    :پيشنياز

  
تعميـق و گسـترش     تبيين ضرورت پرداختن دانشـجوي مسـلمان بـه ديـن و مقـولات دينـي      : هدف درس 
  . يت خداباوري و ايمان دانشجويان در زمينه مباحث مربوط به خداشناسي و رستاخيزاطلاعات و تقو

  
  )ساعت در يك نيمسال تحصيلي  32براي ( سرفصل درس 

  انسان و ايمان  - 1
  نيازهاي معنوي انسان  1- 1
 نقش ايمان مذهبي در زندگي انسان  2- 1

 عقل و ايمان  3- 1

  مفهوم خدا  - 2
  برداشت هاي مختلف درباره خدا  -2-1
  ) اسلام   مسيحيت   يهود( ا در اديان ابراهيمي خد -2-2

 خدايابي  - 3

  دل و شهود  -3-1
  عقل و استدلال  -3-2

 توحيد و شرك  - 4

  توحيد ذاتي و صفاتي  -4-1
  توحيد افعالي  -4-2
  ) توسل و شفاعت ( توحيد عبادي  -4-3

 ساير اوصاف خداوند  - 5

  عدل الهي  -5-1
  حكمت و قدرت  -5-2
  مسئله شرور  -3-5
  )قضا و قدر ( جبر و اختيار  -4-5



 رستاخيز و جاودانگي  - 6

  مرگ و برزخ  -6-1
  قيامت  -2-6

  :منابع 
  .محسن جوادي ، دفتر نشر معارف –، محمد سعيدي مهر  1معارف اسلامي  .1
 .، جمعي از نويسندگان ، انتشارات سمت  2و  1معارف اسلامي  .2

 .، دفتر نشر معارف معارف در آثار شهيد مطهري .3

  
  1ميلي درس انديشه اسلامي منابع تك

  .درآمدي بر خداشناسي فلسفي ، محسن جوادي، قم ، معارف  .1
 .، احمد ديلمي ، قم ، معارف طبيعت و حكمت .2

 . ، الوين پلانتينجا ، ترجمه و توضيح محمد سعيدي مهر، قم، طه)خدا، اختيار و شر  (فلسفه دين  .3

 .قم، بوستان كتابنقد برهان ناپذيري وجود خدا، عسكري سليماني اميري ،  .4

، محمد تقي مصباح يزدي ، قم ، مؤسسه ) انسان شناسي  –كيهان شناسي  –خداشناسي  (معارف قرآن  .5
 .آموزشي و پژوهشي امام خميني 

 .ريچارد سويين برن ، ترجمه محمد جاودان ، قم ، دانشگاه مفيد. آيا خدايي هست .6

اء االله رحمتـي، تهـران، دفتـر پـژوهش و نشـر      چارلز تاليا فـرو، ترجمـه انش ـ  . فلسفه دين در قرن بيستم .7
 .سهروردي

 .عبدالرحيم سليماني اردستاني، قم ، طه. درآمدي بر الهيات تطبيقي اسلام و مسيحيت .8

 .، امير ديواني ، قم ، معارف) معادشناسي( حيات جاودانه  .9

 .محسن رضازاده، تهران، دفتر پژوهش و نشر سهروردييدمرگ و جاودانگي، ترجمه س .10

 .براهين اثبات خدا، عبداالله جوادي آملي، قم ، اسراء تبيين .11

 .، رضا فيروزي، قم ، انجمن معارف اسلامي ايران) مبتني بر روش فعال ( ، 1معارف اسلامي  .12

، ويراسته ميرچا الياده ، ترجمه بهاء الدين خرمشاهي ، تهران، پژوهشگاه علـوم  ) جلد دوم ( دين پژوهي  .13
 .انساني و مطالعات فرهنگي

  .ويري از بهشت و جهنم، احمد حبيبيان ، تهران، شركت چاپ و نشر بين المللتص .14
  2انديشه اسلامي 



  ) مبدأ و معاد ( 
  012: كد درس        واحد 2 : تعداد واحد
  از مجموعه دروس مباني نظري اسلام           نظري :  نوع واحد
  1انديشه اسلامي    :پيشنياز

  
  .  ر زمينه دين ، پيامبري، اسلام ، امامت و ولايتگسترش آگاهي هاي دانشجويان د: هدف درس 

  
  )ساعت در يك نيمسال تحصيلي  32براي ( سرفصل درس 

  پيشينه دين و پيامبري   -1
 تعريف دين و پيشينه آن در تاريخ - 1- 1

 يهوديت و مسيحيت ، پيدايش و سرنوشت آنان  - 2- 1

  آشنايي با تورات و انجيل و مقايسه آن دو با قرآن - 3- 1
حيت بر جامعه غربي و مقايسه آن با تأثير اسلام در پيدايش تمـدن  تأثير حاكميت مسي 4- 1

 اسلامي 

 
  اهداف، ابعاد و قلمرو دين  -2

  ضرورت وحي و پيامبري براي سعادت معنوي و زندگي دنيايي   -2-1
  عصمت پيامبران  -2-2
نظريه  بررسي ديدگاههاي اومانيزم سكولاريزم و ليبراليزم و( نقش دين در زندگي دنيايي  -2-3

  ) جامعيت دين 
  گوهر مشترك دين و راز تعدد اديان و شرايع -2-4
  رابطه علم و دين  -5-2
   

 شناخت اسلام  -3

  قرآن و سنت  -3-1
  اعجاز قرآن  -3-1-1  
  اعتبار سنت -3-1-2  
  محكمات و متشابهات  -3-1-3  



  عقل و جايگاه آن در شناخت دين  -3-2
  نيازهاي متغير انسان خاتميت و پاسخگويي اسلام به  -3-3
  )  تكامل پذيري ، فهم بشري ، قداست فهم ديني ، پلوراليزم ديني  (روش فهم دين  -3-4

 امامت و ولايت   -4

  معناي امامت و ولايت  -4-1
  ) ولايت معنوي  –مرجعيت ديني ، ولايت سياسي ( ابعاد و شئون اسلامي  -4-2
  عصمت امامان و ادله نصب آنان   -4-3

 جعيت و ولايت در عصر غيبت مر -5

  مرجعيت ديني در عصر غيبت   -5-1
  ولايت فقيه و رهبري سياسي در زمان غيبت   -5-2

  تاريخچه ولايت فقيه  -5-2-1  
  مبناي مشروعيت حكومت ديني و اختيارات ولي فقيه  -5-2-2  
  نصب ، عزل و نظارت بر ولي فقيه   -5-2-3  

   
  :منابع 
  .واني و عليرضا اميني دفتر نشر معارف، امير دي2معارف اسلامي .2
 .، جمعي از نويسندگان ، سازمان سمت2و1معارف اسلامي  .3

 .معارف در آثار شهيد مطهري، دفتر نشر معارف .4

  
  2و  1منابع تكميلي درس انديشه اسلامي 

  الهيات، جعفر سبحاني ، قم ، امام صادق  .1
 طه . ، محمد سعيدي مهر ، قم 1كلام اسلامي  .2

 ، محمد سعيدي مهر، قم ، طه 2 كلام اسلامي .3

 شهيد مطهري، تهران، صدرا) جلد چهارم ( مجموعه آثار شهيد مطهري  .4

 درآمدي بر كلام جديد، محمدهادي صادقي، قم، طه و معارف  .5

 .جستارهايي در كلام جديد ، جمعي از نويسندگان، تهران و قم ، سمت و دانشگاه قم .6

 ان ، سازمان تبليغاتآموزش عقايد ، محمدتقي مصباح يزدي ، تهر .7

 قلمرو دين ، عبدالحسين خسرو پناه، قم ، مركز مطالعات و پژوهش هاي فرهنگي .8



 فلسفه دين ، دكتر احمد بهشتي ، قم ، بوستان كتاب .9

 پرسش هاي ابدي ، منصور شمس ، قم ، انجمن معارف اسلامي ايران .10

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  )اخلاق كاربردي (آيين زندگي 
  ) معاد مبدأ و ( 



  023: كد درس        واحد 2 : تعداد واحد
  دروس اخلاق اسلامي   2از مجموعه           نظري :  نوع واحد
  ندارد   :پيشنياز

  
آشنايي دانشجويان با معيارهاي اخلاقي اسلام درباره مهمترين ابعاد زنـدگي روزمـره و ايجـاد    : هدف درس 

  اسلام درباره مسايل فردي و اجتماعي   زمينه اي براي گرايش بيشتر به پذيرش موازين اخلاقي
  

  )ساعت نظري در يك نيمسال تحصيلي  32براي ( سرفصل درس 
  اهميت ، جايگاه و ابعاد اخلاق اجتماعي در اسلام    -1
  اخلاق دانشجويي   -2

  رابطه اخلاقي دانشجو با خود -2-1
  رابطه اخلاقي دانشجو با استاد   -2-2
  ا ساير دانشجويان  رابطه اخلاقي دانشجو ب -2-3
  

 اخلاق آموزش و پژوهش   -3

  تأثير ويژگي هاي اخلاقي انسان در آموزش و پژوهش علمي  -3-1
  ويژگي ها و محدوديت هاي اخلاقي پژوهش و آموزش   -3-2
  اخلاق نقد  -3-3

 اخلاق كار و معيشت    -4

  شيوه هاي اخلاقي و غيراخلاقي كسب ثروت   -4-1
  ...  ي انتخاب شغل و معيارهاي اخلاق -4-2

 اخلاق معاشرت   -5

  صله ارحام    -5-1
  اخلاق شهروندي    -5-2
  مدارا  -5-3
  ... مسئوليت پذيري و  -4-5

  اخلاق نيايش -6  



  نياز انسان به نيايش  -6-1    
  اخلاق و آداب معاشرت  -6-2
  حيات معقول در پرتو نماز   -6-3

  اخلاق دوستي و رفاقت  -7  
  ست در سعادت و شقاوت انسان نقش دو -7-1    
    معيارهاي شناخت دوست خوب -7-2    
  وظايف و حقوق دوستان در قبال يكديگر  -7-3    
  اخلاق جنسي  -8  
  اهميت و جايگاه غريزه جنسي در اخلاق  -8-1    
  با يكديگر) دختر و پسر (حدود ارتباط زن و مرد  -8-2    
  ... )اب، حيا، عفت و حج (فضايل اخلاقي مربوط به امور جنسي  -8-3    
  آسيب شناسي اخلاق جنسي  -8-4    
  اخلاق گزينش همسر -9  
  ويژگي هاي همسر شايسته از نظر اسلام  -9-1    
  فضايل و رذايل اخلاقي در زندگي زناشويي  -9-2    
  راه هاي انتخاب همسر  -9-3    
  ويژگي هاي يك زندگي موفق  -9-4    
  ق راه هاي دستيابي به زندگي موف -9-5    
  اخلاق سياست  -10  
  وظايف اخلاقي دولتمردان در قبال مردم -10-1    
  وظايف اخلاقي مردم در قبال دولت  -10-2    
  ... راههاي غيراخلاقي كسب قدرت و جلب راي و  -10-3    
  اخلاق گفتگو و نقد -11  
  محوريت حق و حقيقت طلبي  -11-1    
  فضايل و رذايل اخلاقي مربوط به گفتگو  -11-2    

  
  اخلاق محيط زيست  -12  
  آداب تعامل انسان با محيط خود -12-1    



  راه حلهاي اخلاقي مشكلات زيست محيطي  -12-2    
  وظيفه ما در قبال تخريب محيط زيست  -12-3    
  : تذكر

مي توان درس هاي مربوط به تخصص ها و دانشكده هاي خاص را به عنوان درس هاي بديل نيز بر اين مجموعه 
اخـلاق ورزش ،  : به عنوان نمونه، سرفصل هايي مانند. در صورت تمايل استاد و دانشجويان، تدريس شود تا. افزود

براي دانشجويان رشته هاي كشاورزي، اخلاق مديريت ، بـراي دانشـجويان ايـن رشـته ، اخـلاق قضـاوت، بـراي        
  ... تدريس در دانشكده هاي حقوق و 

  
  : منابع 

وجـود  ) كه جامع همه يا اكثر مباحـث يـاد شـده باشـد     ( ن طرح و پژوهشي با توجه به اين كه تا بحال چني
هرچند مي توان براي برخي از بخش هاي  نداشته است ، نمي توان منبعي كامل براي اين درس معرفي كرد ،

  .آن كتاب يا كتابهايي را نام برد
  

  :منابع تكميلي 
  1376رجاء ، : تهران  اخلاق كارگزاران در حكومت اسلامي ، عبداله جوادي آملي، .1
، ) ره(سيدحسن اسلامي ، موسسه تنظيم و نشر آثار امام خمينـي ) بخش دوم ( امام، اخلاق ، سياست ،  .2

1378 

 1378اخلاق، عبداله شبر، ترجمه محمدرضا جباران ، قم ، هجرت ،  .3

 اخلاق در قرآن ، محمدتقي مصباح يـزدي ، ج دوم، تحقيـق و نگـارش محمدحسـين اسـكندري ، قـم ،       .4
  1377، ) ره(موسسه آموزشي و پژوهشي امام خميني

  1379، ناصر خداياري و صادق مرادي ، تبريز، سالار ، ) فصل هفتم ( نگرشي بر اخلاق از ديدگاه قرآن  .5

درآمدي بر تربيت جنسي در نهج البلاغه ، حافظ ثابت ، مجله تربيت يطاسلامي ، مركز مطالعات تربيـت   .6
  1379تان ، اسلامي ، كتاب چهارم ، زمس

  1380، ) ره(پند جاويد، محمدتقي مصباح يزدي، ج اول ، قم ، موسسه آموزشي و پژوهشي امام خميني .7

، ج دوم ، محمـدتقي مصـباح يـزدي، قـم ، موسسـه      ) بـه ابـوذر   ) ص(پندهاي رسول اكرم ( ره توشه ،  .8
 .1380، ) ره(آموزشي و پژوهشي امام خميني

  1380، بخش اول   ، احمد صادقي اردستاني، بي جا، حافظ نوين ،  اخلاق زن و شوهر و تنظيم خانواده .9



 1381نشر بين الملل ، : درس يازدهم ، حبيب االله طاهري ، تهران : سيري در مسائل خانواده  .10

 )در دست چاپ از سوي نشر معارف ( اخلاق نقد ، سيدحسن اسلامي ،  .11

 .قم ، نشر معارف  اخلاق و آداب دانشجويي ، علي اكبر كلانتري ارسنجاني ، .12

 1378نظام خانواده در اسلام ، حسين انصاريان ، قم ، انتشارات ام ابيها ، زمستان  .13

 1382اخلاق معاشرت ، جواد محدثي ، قم ، بوستان كتاب ،  .14

ترجمه محمدعلي سلطاني ، قم ، دارالحديث،  گفتگوي تمدن ها در قرآن و حديث ، محمدي ري شهري ، .15
1379 

، ص  4اران در سيره و كلام امام علي ، محمد احسـاني ، تربيـت اسـلامي ، شـماره     تربيت سياسي كارگز .16
461-480  

درآمدي بر مباني ، اصول و روشهاي تربيت سياسي از ديدگاه امام علي ، محمد حسني ، تربيت اسـلامي   .17
  461-441، ص  4، شماره 

هــ   1419وسسـه النشـر الاسـلامي ،    منيه المريد في آداب المفيد و المستفيد ، الشهيد الثاني ، قـم ، م  .18
 معاونت محترم تحقيقات و فناوري دانشگاه

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  انقلاب اسلامي ايران
  

  031: كد درس        واحد 2 : تعداد واحد



  دروس انقلاب اسلامي   3از مجموعه           نظري :  نوع واحد
  ندارد   :پيشنياز

  
  : هدف 

اسـلامي و بررسـي تحليلـي تحـولات فرهنگـي، اجتمـاعي و       آشنايي نظري با علل و عوامل پيدايش انقـلاب  
  .  سياسي انقلاب اسلامي ايران و مسايل پس از آن

  
  )ساعت نظري در يك نيمسال تحصيلي  32براي ( سرفصل درس 

  مفاهيم و كليات  -1
  ... تعريف فرهنگ ، تاريخ ، نظام اجتماعي و نهادها ، قدرت ، حاكميت و  -1-1    
  غييرات اجتماعي و نظريه ها انقلاب و ت -1-2    

  زمينه هاي فرهنگي ، تاريخي و سياسي جامعه معاصر ايران  -2
  ... )عوامل فرهنگي، سياسي، اقتصادي، خارجي و ( مشروطه و عوامل تأثيرگذار در آن   -3
  تحليل تحولات اجتماعي و سياسي ايران پس از مشروطه  -4

  زمينه و عوامل داخلي و خارجي و تاسيس سلسله پهلوي ، 1299كودتاي  -4-1    
  تحليل ساخت قدرت پهلوي دوم  -4-2    
  مرداد  28ملي شدن نفت و كودتاي  -4-3    
  سياسي مخالف رژيم پهلوي  –نيروهاي كاري  -4-4    
  )  1357-1342از ( امام خميني و فرايند شكل گيري انقلاب اسلامي  -5  
  زي انقلاب اسلاميماهيت ، آرمان و نقش مردم و رهبري در پيرو -6  
  بازتاب و تاثيرات انقلاب اسلامي در جهان اسلام و در دنياي معاصر  -7  
  دستاوردها و چالش هاي انقلاب اسلامي  -8  
  :منابع
  انقلاب اسلامي ، چرايي و چگونگي آن ، جمعي از نويسندگان ، قم ، نشر معارف  .2
 حديث پيمانه ، حميد پارسانيا ، قم ، دفتر نشر معارف  .3

 قلاب اسلامي ، علل و پيامدها ، منوچهر محمدي ، قم ، نشر معارف ان .4

 شكل گيري انقلاب اسلامي ، از سلطنت پهلوي تا جمهوري اسلامي ، محسن ميلاني .5



 چارچوبي براي تحليل و شناخت انقلاب اسلامي در ايران، محمدباقر حشمت زاده  .6

  
  :منابع تكميلي

  .منوچهر محمدي ، دفتر نشر معارف انقلاب اسلامي ، زمينه و پيامدها ، دكتر .1
 انقلاب اسلامي ، چرايي و چگونگي آن ، جمعي از نويسندگان ، دفتر نشر معارف .2

 حديث پيمانه ، حميد پارسانيا ، قم ، دفتر نشر معارف .3

چارچوبي براي تحليل و شناخت انقلاب اسلامي در ايران، محمدباقر حشمت زاده، پژوهشـگاه فرهنـگ و    .4
 انديشه  

 نقلاب ، جستارهايي در انقلاب اسلامي ايران ، دفتر مطالعات انقلاب اسلامي حديث ا .5

 شكل گيري انقلاب اسلامي ، محسن ميلاني ، مترجم مجتبي عطارزاده ، گام نو .6

 ايران پس از انقلاب ، هوشنگ امر احمدي و منوچهر پروين ، مترجم علي مرشدي زاده ، انتشارات باز .7

 انتشارات صدرا  يد مرتضي مطهري ،پيرامون انقلاب اسلامي ، شه .8

 انقلاب اسلامي در ايران ، حامد الگار ، مترجم مرتضي اسعدي و حسن چيذري ، انتشارات قلم  .9

محمدعلي همـايون كاتوزيـان ، مترجمـان    ) از مشروطيت تا پايان سلسله پهلوي ( اقتصاد اسلامي ايران  .10
 محمدرضا نفيسي ، كامبيز عزيزي ، نشر مركز

 مي در مقايسه با انقلابهاي فرانسه و روسيه ، منوچهر محمدي ، انتشارات سعيد انقلاب اسلا .11

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  تاريخ فرهنگ و تمدن اسلامي 
  



  041: كد درس        واحد 2 : تعداد واحد
  دروس تاريخ و تمدن اسلامي   4از مجموعه           نظري :  نوع واحد
  ندارد   :پيشنياز

  
سلامي و عناصر داخلـي و خـارجي مـؤثر در تعـالي و انحطـاط آن بـه       آشنايي با شكل گيري تمدن ا: هدف 

  منظور تقويت خودباوري و تحكيم هويت ملي اسلامي
  

  )ساعت نظري در يك نيمسال تحصيلي  32براي ( سرفصل درس 
  مباحث پايه  -1

  واژه شناسي تاريخ ، فرهنگ و تمدن و تجدد -1-1    
  عناصر تشكيل دهنده فرهنگ و تمدن  -1-2    
  تعريف تمدن اسلامي و محدوده تاريخ و و جغرافيايي آن  -1-3    

  تمدن اسلامي و علل و عوامل آن  -2
  ويژگيهاي تمدن اسلامي  -2-1    
  نهضت شكوفايي علمي در تمدن اسلامي  -2-2    
  نهادهاي سياسي ، اجتماعي و علمي تمدن اسلامي  -2-3    
  ، پيدايش و شكوفايي تمدن اسلامي علل و عوامل اعتقادي، فرهنگي و اجتماعي  -2-4    
  ...) يونان ، ايران و(تأثير فرهنگ ها و تمدن هاي پيشين در پيدايش تمدن اسلامي  -2-5    
  خدمات متقابل اسلام و ايران  -6 -2    

  زمينه هاي ضعف ، علل و عوامل ركود تمدن اسلامي  -3
  ... ) مغول ، صليبيان و ( تهاجم دشمنان خارجي  -3-1    
  اشرافي گري و حكومت هاي خودكامه و دور شدن خلافت از معيارهاي اصيل اسلامي -3-2    
  تحجرگري و محدوديت هاي سياسي و اجتماعي -3-3    
  دنياپرستي و انحطاط اخلاقي و انحراف از اسلام  -3-4    

  تأثير تمدن اسلامي بر تمدن غرب و پيدايش رنسانس  -4
  ظرفيت هاي موجود در جهان اسلام  -5

  موقعيت جغرافيايي و ژئوپلتيك كشورهاي اسلامي  -5-1    



  منابع زيرزميني و انساني كشورهاي مسلمان  -5-2    
  سرمايه فرهنگي و معنوي اسلام  -5-3    

  انحطاط معنوي و بحرانهاي دروني دنياي مدرن  -6
  

  :منابع
و نشـر آثـار امـام     موسسـه تنظـيم  ) مجموعه مقـالات  ( تمدن اسلامي در انديشه سياسي امام خميني ،  .2

  خميني 
 دانش مسلمين ، محمدرضا حكيمي  .3

 تاريخ تمدن اسلامي ، ميان محمد شريف ، ترجمه خليل خليليان  .4

 خدمات متقابل اسلام و ايران ، مرتضي مطهري  .5

 علم و تمدن اسلامي ، سيدحسين نصر ، ترجمه احمد آرام ، تهران نشر انديشه  .6

 العابدين قرباني تاريخ و فرهنگ و تمدن اسلامي ، زين  .7

 مسلمانان در بستر تاريخ ، يعقوب جعفري  .8

  
  منابع تكميلي

  هفت قرن فراز و نشيب تمدن اسلامي در اسپانيا ، ايگناسيو اولاگوئه، ترجمه ناصر موفقيان  .1
 تاريخ تمدن غرب و مباني آن در شرق ، كرين برينتون و ديگران ، ترجمه پرويز داريوش  .2

 ان ، فخرالدين حجازي نقش پيامبران در تمدن انس .3

 1، ويل دورانت ، ترجمه احمد آرام ، ج ) مشرق زمين گاهواره تمدن ( تاريخ تمدن  .4

ريشه هاي ضعف و عقب افتادگي مسلمين ، سميح عاطف الزين ، ترجمـه محمـود رجبـي و محمـدتقي      .5
 كمالي نيا 
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