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  دانشجويان پزشكي مقدمات بالينيمخاطبان :    عنوان درس : استدلال باليني در رويكرد به علائم و نشانه هاي شايع
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 1شرح حال و معاينه فيزيكي كورسهاي مقدمات باليني، درس ، در آزمون جامع علوم پايه كسب قبوليدروس علوم پايه،  :پيش نياز دروس 

  در مقدمات باليني2و
 - تهوع و استفراغ - شكايات شايع (شامل ضعف و بيحالي و خستگيني در برخورد با استدلال باليمباحث  آشنايي باهدف كلي درس : 

  )2و  1تدلال و ارزيابي فرضيه (با پيش نياز درس شرح حال و معاينه استفاده از انواع شيوه هاي اس –كاهش وزن غيرارادي)  - زردي
  مزيت نسبي واحد: 

ل باليني و نحوه برخورد با بيمار و افزايش وسعت ديدگاه در برخورد با شكايات ميان ارائه مباحث بين رشته اي و آشنايي دانشجو با استدلا
  رشته اي

  
  اهداف كلي:

  جلسه اول: آشنايي با استدلال باليني در برخورد با زردي
  جلسه دوم: آشنايي با استدلال باليني در برخورد با شكايات ضعف و بيحالي و خستگي

  اليني در برخورد با تهوع و استفراغجلسه سوم: آشنايي با استدلال ب
  جلسه چهارم: آشنايي با استدلال باليني در برخورد با كاهش وزن غير ارادي

         -----------------------------------------  
  جلسه اول: آشنايي با استدلال باليني در برخورد با زردي

  
  اهداف ويژه:

  در پايان دانشجو قادر باشد
 ي افتراقي هيپربيليروبينمي را بلد باشدتعريف و تشخيصها .1

 نكات كليدي در شرح حال بيمار با زردي را بلد باشد .2

 نكات كليدي در معاينه بيمار با زردي را بلد باشد .3

 روشهاي شناسايي و نكات كليدي در افتراق علل هيپربيليروبينمي را بلد باشد .4

 ا را بداندنحوه تقسيم بندي علل زردي و نكات تمييز دهنده كليدي آنه .5

 تفسير تستهاي آزمايشگاهي در زردي را بلد باشد و بتواند در ساخت و ارزيابي فرضيات از آنها استفاده كند .6

  تشخيصي بلد باشد فرضياترا جهت ساخت وزن دهي اطلاعات شرح حال و معاينه  .7
 روش فهرست سازي در تعيين ليست تشخيصهاي افتراقي زردي را بلد باشد .8
  لازم و هدفمند استفاده كندجمع آوري اطلاعات جهت سيستمها  لاعات مرورقادر باشد از اط .9

  از استدلال غير تحليلي، در شناسايي الگوي تشخيصهاي محتمل بيمار دچار زردي را بلد باشد استفاده .10
 جهت فرضيه سازي و تعيين ليست تشخيصهاي افتراقي زردي را بلد باشد استدلال رو به جلو .11

 را بلد باشد استدلال رو به عقب جهت ارزيابي فرضياته ها و تستهاي آزمايشگاهي در زردي، با استفاده از يافت  .12

  شيفت مكرر بين استدلال تحليلي و غير تحليلي در برخورد با بيمار زردي را بشناسد .13
 ------------------------  

  
  ستگي: آشنايي با استدلال باليني در برخورد با شكايات ضعف و بيحالي و خجلسه دوم
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  اهداف ويژه:
  در پايان دانشجو قادر باشد

 ) آشنا باشدmalaiseبا تعريف و تشخيصهاي افتراقي احساس كسالت ( .1

 ) آشنا باشدfatigueبا تعريف و تشخيصهاي افتراقي خستگي ( .2

 ) آشنا باشدweaknessبا تعريف و تشخيصهاي افتراقي ضعف ( .3

 بلد باشدنكات كليدي در شرح حال بيمار با اين شكايات را  .4

 نكات كليدي در معاينه بيمار با اين شكايات را بلد باشد .5

  لازم و هدفمند استفاده كندجمع آوري اطلاعات جهت سيستمها  قادر باشد از اطلاعات مرور .6
  در زمان تعيين اولويت تشخيصهاي افتراقي توجه كند شرح حال و معاينه وزن دهي اطلاعاتبه اهميت  .7
   جمع آوري شده را بلد باشد اطلاعات ارزيابي صحتاهميت و نحوه  .8
 با استدلال تحليلي و فرضيه سازي با اولويت بر مهمترين و جدي ترين تشخيصها آشنا باشد .9

  اسايي الگو) و شيفت بين آن و استدلال تحليلي آشنا باشدشن( از استدلال غير تحليلي استفادهبا موارد  .10
  را شناسايي كند )جهت ارزيابي فرضيات(استدلال رو به عقب  (جهت فرضيه سازي) و استدلال رو به جلومصداقهاي  .11
 را بداند )يا رد با تست مناسب تشخيصي ، اثباتنكات افتراق دهندهارزيابي فرضيات (با استفاده از كاوش، يافتن روش  .12

 ---------------------------  
  
  : آشنايي با استدلال باليني در برخورد با تهوع و استفراغجلسه سوم

  
  يژه هداف وا

  در پايان دانشجو قادر باشد
  

 را بداندعلل و تشخيصهاي افتراقي تهوع و استفراغ  .1

 ت را بلد باشددي در شرح حال بيمار با اين شكاينكات كلي .2

 ت را بلد باشديدي در معاينه بيمار با اين شكاينكات كل .3

 براي فرضيه سازي استفاده كند راغجمع آوري علائم همراه با استفجهت سيستمها  قادر باشد از اطلاعات مرور .4
  بداند به منظور ارزيابي فرضياترا اهميت وزن دهي اطلاعات شرح حال و معاينه  .5
  را بلد باشد ين ليست تشخيصهاي افتراقيروش فهرست سازي در تعياتيولوژيهاي تهوع و استفراغ را بداند و  .6
  اسايي الگو) و شيفت بين آن و استدلال تحليلي آشنا باشدشن( از استدلال غير تحليلي استفادهبا موارد  .7
  ) را شناسايي كندجهت ارزيابي فرضيات(استدلال رو به عقب  (جهت فرضيه سازي) و استدلال رو به جلومصداقهاي  .8
 را بداند رزيابي فرضيات در بيمار مبتلا به استفراغاروش تستهاي تشخيصي لازم بعنوان  .9

 ميم سازي در برخورد و درمان بيمار دچار استفراغ آشنا باشدبا نحوه تصميم گيري و تص .10

 -------------------------  
  
  

  جلسه چهارم: آشنايي با استدلال باليني در برخورد با كاهش وزن غير ارادي
  

  اهداف ويژه:
  در پايان دانشجو قادر باشد

 باشد را بلدكاهش وزن ناخواسته  و عللتعريف  .1
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 ت را بلد باشدبيمار با اين شكاي نكات كليدي در شرح حال .2

 ت را بلد باشديدي در معاينه بيمار با اين شكاينكات كل .3

 انديكاسيونهاي ارزيابي بيمار با كاهش وزن ناخواسته و موارد جدي را شناسايي كند  .4

 بتواند از نكات كليدي در انتخاب روشهاي اختصاصي و حساستر تشخيصي استفاده كند   .5

  لازم و هدفمند استفاده كندجمع آوري اطلاعات جهت سيستمها  مرور قادر باشد از اطلاعات .6
  شرح حال و معاينه در زمان تعيين اولويت تشخيصهاي افتراقي توجه كند وزن دهي اطلاعاتبه اهميت  .7
 با استدلال تحليلي و فرضيه سازي با اولويت بر مهمترين و جدي ترين تشخيصها آشنا باشد .8

 يين محتملترين تشخيصهاي افتراقي كاهش وزن آشنا باشدبا روش فهرست سازي براي تع .9

 ارزيابيهاي پاراكلينيك متناسب با تشخيصهاي افتراقي كاهش وزن بدون علت را جهت تاييد يا رد فرضيات بلد باشد .10

  
  منابع: - 2

  330- 45 - 43- 41 - 20 هايفصل 2018هاريسون 
  1389اصفهان سال  ي. انتشارات دانشگاه علوم پزشكيمنجم رضاير علدكتنوشته  يابيآموزش، ارز م،ي: مفاهينيكتاب استدلال بال.1

2. Principles and Practice of Case-based Clinical Reasoning Education A Method for 
Preclinical Students (Olle ten Cate, Eugène J.F.M. Custers etc.) 
3. John Murtagh's General Practice sixth edition 

  
  روش تدريس : 

  بحث است.و پايان كلاس بصورت بحث موردي بر روي كيس و باز كردن مفاهيم استدلالي و نحوه انجام آن در حين 
جهت آشنايي با مفاهيم و شكاياتي كه در رشته هاي مختلف علوم پزشكي از ديدگاههاي مختلف مورد ارزيابي قرار مي گيرند از پانل 

  استفاده مي شود.و رويت نحوه استدلال كردن ايشان ني جهت ارائه بحث پيرامون كيس مشترك اساتيد گروههاي بالي
، آناليز شيوه استدلال بكار رفته جهت آموزش دانشجويان با مشاركت دانشجويان حاضر دركلاس پس از هريك از مراحل برخورد با كيسها

  نمايند. تجربها در تجربه بحث موردي ول اوليه استدلال باليني ربعمل خواهد آمد تا علاوه بر آشنايي با برخورد با اين شكايات، اص
  

  آموزشي:  كمك وسايل
  پاورپوينت

  تخته سفيد كلاس
  

  سنجش و ارزشيابي 
سهم از نمره كل   روش   آزمون 

  (برحسب درصد )
  ساعت   تاريخ 

، رعايت حضور و غياب
(و  اصول اخلاق حرفه اي

مشاركت در بحث تعاملي 
  در كلاس)

  طبق برنامه كلاس  طبق برنامه كلاس  %10- 20  سر كلاس

  -   -  - -  آزمون ميان ترم 
حضوري شفاهيآزمون  آزمون پايان ترم 

  (آسكي)
  طبق برنامه آزمونها طبق تاريخ برنامه آزمونها %90-80

  
  :كلاس و انتظارات از دانشجومقررات 
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  ترم را در برخواهد داشت. انياز نمره پا يلاس قسمتكلاس و نظم و حضور به موقع در ك يدر بحث تعامل انيمشاركت دانشجو - 
و مروري بر در اخذ شرح حال  مبحث استدلال باليني 2و   1مطالعه پيش نياز درس از واحد شرح حال و معاينه فيزيكي  - 

  سرفصلهاي مرتبط در كورسهاي مقدمات باليني
  مطالعه مباحث از مراجع ذكر شده - 

  
  

  دانشكده  EDOمسئولنام وامضاي مدير گروه                  نام و امضاي                : يننام وامضاي مدرس
  ريخ ارسالتا               ارسال :                          تاريخ             تاريخ تحويل :                     
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  مان بندي درس استدلال باليني در نشانه هاي شايعجدول ز
  
  

  مدرس   موضوع هر جلسه   تاريخ جلسه 

 20/4/402سه شنبه  1
  10تا  8ساعت 

   دكتر انوري - كتر كرامتيد زردياستدلال باليني در برخورد با

 20/4/402سه شنبه   2
  12تا  10ساعت 

 دكتر انوري - دكتر پورنظري - كتر رزازياند ضعف و خستگي و بيحاليستدلال باليني در برخورد با ا

 27/4/402سه شنبه  3
  10تا  8ساعت 

  دكتر انوري - دكتر دارابي - كتر كرامتيد استدلال باليني در برخورد با تهوع و استفراغ

 27/4/402سه شنبه   4
  12تا  10ساعت 

  دكتر كاكري –دكتر انوري   استدلال باليني در برخورد با كاهش وزن ناخواسته

  
  
  
  


