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 کلی جلسات:هداف ا
 ای فیزیکی در ساختمان بدن انسان آشنایی با کاربرد بعضی از نیروه جلسه اول:

 چگونگی انتقال مواد از غشا سلولآشنایی با   جلسه دوم:

 آشنایی با عوامل الکتریکی در ساختمان بدن )بیوالکتریسیته( م:جلسه سو

 آشنایی با پدیده اسمز در بیولوژی  م:جلسه چهار

 چگونگی تولید و تبدیل انرژی در بدن )بیوانرژی(آشنایی با  :جلسه پنجم

 میان ترم جلسه ششم:

 های یونیزانابش:  آشنایی با انواع تجلسه هفتم

 1های یونیزان آشنایی با اثرات زیستی تابش  م:هشت جلسه

 2های یونیزان آشنایی با اثرات زیستی تابش  هم:نجلسه 

 آشنایی با مفاهیم فیزیکی نور  هم:جلسه د

 1با بیوفیزیک سیستم بینایی آشنایی   دهم:ازجلسه ی

 2با بیوفیزیک سیستم بینایی آشنایی   هم:جلسه دوازد

 1های حفاظت در برابر آنها آشنایی با انواع پرتوهای غیریونیزان و روش   دهم:سیز جلسه

 2های حفاظت در برابر آنها آشنایی با انواع پرتوهای غیریونیزان و روش دهم:چهار جلسه

 

 

 ویژه به تفکیک اهداف کلی هر جلسهاهداف 
 یزیکی در ساختمان بدن انسان آشنایی با کاربرد بعضی از نیروهای ف :جلسه اول هدف کلی

 :دانشجو بتوانددر پایان جلسه 

 انواع نیروهای موجود در بدن را شرح دهد. .1-1

 .ها و کاربرد آنها در بدن را توضیح دهدنقش اهرم .1-2

 . کاربرد نیروی اصطکاک در بدن را توضیح دهد.1-4

 . قوانین نیوتن و کاربرد آنها در بدن را به همراه مثال توضیح دهد.1-5

 

 آشنایی با چگونگی انتقال مواد از غشا سلول :مدوهدف کلی جلسه 

 :در پایان جلسه دانشجو بتواند

 دهنده آن را توضیح دهد.های تشکیلساختمان غشا سلول و مولکول. 4-1

 انتشارهای ساده و تسهیل شده را توضیح دهد.. 4-2

 تاثیر عوامل فیزیکی بر سرعت انتشار را توضیح دهد.. 4-3

 پتاسیم را توضیح دهد. –عمل پمپ سدیم  .4-4

 های فعال و غیر فعال را توضیح دهد.تفاوت بین انتقال .4-5



 آشنایی با عوامل الکتریکی در ساختمان بدن )بیوالکتریسیته( :سوم هدف کلی جلسه

 :در پایان جلسه دانشجو بتواند

 سیم و کلر را توضیح دهد.های سدیم، پتا. ارتیاط بین پتانسیل غشای سلول و انتقال یون6-1

 . مفهوم پتانسیل استراحت را توضیح دهد.6-2

 . معادله نرنست را به همراه مثال تشریح کند.6-3

 . مفهوم پتانسیل عمل را توضیح دهد.6-4

 . مراحل  پتانسیل عمل سلول را توضیح دهد.6-5

 

 آشنایی با پدیده اسمز در بیولوژی :چهارمهدف کلی جلسه 

 :ه دانشجو بتوانددر پایان جلس

 تراوا را توضیح دهد.مفهوم غشای نیمه. 5-1 

 را به همراه مثال توضیح دهد. پدیده اسمز. 5-2

 توضیح دهد.چگونگی محاسبه فشار اسمزی را . 5-3

 پدیده اسمز معکوس را توضیح دهد.. 5-4

 کاربردهای پدیده اسمز را شرح دهد. .5-5

 

 

  

 ونگی تولید و تبدیل انرژی در بدن )بیوانرژی(چگآشنایی با  :پنجمهدف کلی جلسه 

 :در پایان جلسه دانشجو بتواند

 مفهوم بیوانرژتیک را توضیح دهد.. 7-1

 ها را توضیح دهد.قانون اول ترمودینامیک را تعریف و ارتباط آن با فعل و انفعالات انرژتیک سلول. 7-2

 مفهوم آنتروپی را توضیح دهد.. 7-3

 های بیولوژیکی را توضیح دهد.دینامیک را تعریف و ارتباط آن با سیستمقانون دوم ترمو  6-4

 مفهوم آنتالپی را تعریف و ارتباط آن با آنتروپی را توضیح دهد.. 6-5

 

 

 ترممیان امتحان :ششمهدف کلی جلسه 

 :در پایان جلسه دانشجو بتواند

 ترم کسب کند.نمره خوبی از امتحان میان

 

 های یونیزانشنایی با انواع تابشآ :هفتمهدف کلی جلسه 

 :در پایان جلسه دانشجو بتواند

 . انواع منابع طبیعی و مصنوعی تولید پرتو یونیزان را توضیح دهد.7-1

 . مکانیسم تاثیر پرتوهای یونیزان بر بدن موجودات زنده را شرح دهد.7-2

 و یکای آن را توضیح دهد. LET. مفهوم 7-3

7-4 .LET ونیزان را با یکدیگر مقایسه نماید.انواع پرتوهای ی 

 

 1های یونیزان آشنایی با اثرات زیستی تابش :مهشتهدف کلی جلسه 

 :در پایان جلسه دانشجو بتواند

 را توضیح دهد. باندویو تر هیقانون برگون .8-1

 را توضیح دهد. در تابش به بدن زانیونی پرتوهای میمستق ریو غ میعمل مستق. 8-2

 های یونیزان را توضیح دهد.در اثر تابش DNAهای بانواع آسی. 8-3

 های یونیزان را توضیح دهد.های کروموزومی در اثر تابشانواع ناهنجاری. 8-4

 دز را رسم و آن را شرح دهد. –منحنی پاسخ . 8-5

 را توضیح دهد. LDکمیت . 8-6



 

 2های یونیزان آشنایی با اثرات زیستی تابش :همنهدف کلی جلسه 

 :پایان جلسه دانشجو بتوانددر 

 های یونیزان را توضیح دهد.آثار قطعی و احتمالی ناشی از تابش. 9-1

 های تابشی را توضیح دهد.. انواع سندرم9-2

 گیری شغلی را شرح دهد.حدود تابش. 9-3

 گیری افراد جامعه را توضیح دهد.حدود تابش. 9-4
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 آشنایی با مفاهیم فیزیکی نور :دهم هدف کلی جلسه

 :در پایان جلسه دانشجو بتواند

 مفهوم فیزیکی نور را توضیح دهد.. 11-1

 پدیده بازتاب نور را توضیح دهد.. 11-2

 . پدیده شکست نور را توضیح دهد.11-3

 . مفهوم ضریب شکست را به همراه مثال توضیح دهد.11-4

 . قانون اسنل را توضیح دهد.11-5

 ها را شرح دهد.انواع آینه. 11-6

 ها را شرح دهد.. انواع عدسی11-7

 

 1با بیوفیزیک سیستم بینایی آشنایی  :زدهمیاهدف کلی جلسه 

 :در پایان جلسه دانشجو بتواند

 ساختمان چشم را تشریح کند.. 11-1

 دیوپترهای مختلف چشم را شرح دهد.. 11-2

 یح دهد.اجزای مختلف چشم و عمل هر یک را توض. 11-3

 عمل تطابق را شرح دهد.. 11-4

 ای و مخروطی را توضیح دهد.های استوانهتفاوت بین عمل سلول. 11-5

 

 2با بیوفیزیک سیستم بینایی آشنایی  :دهمدوازهدف کلی جلسه 

 :در پایان جلسه دانشجو بتواند

 نقطه دید دور و نزدیک را تعریف کند.. 12-1

 ند و روش تشخیص و تصحیح آن را توضیح دهد.بینی را بیان کعلت نزدیک. 12-2

 علت دوربینی را بیان کند و روش تشخیص و تصحیح آن را توضیح دهد.. 12-3

 علت آستیگماتیسم را بیان کند. . 12-4

  آستیگماتیسم را نام برده و روش تشخیص و تصحیح آنها را توضیح دهد. عانوا. 12-5

 

 

 1های حفاظت در برابر آنها ع پرتوهای غیریونیزان و روشآشنایی با انوا :هملی جلسه سیزدهدف ک

 :در پایان جلسه دانشجو بتواند

 پرتو غیریونیزان را تعریف و انواع آن را نام ببرد.. 13-1

 های فرابنفش را توضیح دهد.انواع تابش. 13-2

 را توضیح دهد. UV indexمفهوم . 13-3

 دن انسان توضیح دهد.. در مورد کاربردهای تابش فرابنفش بر ب13-4

 های فرابنفش بر بدن انشان توضیح دهد.. اثرات تابش13-7

 های فرابنفش را شرح دهد.. انواع آشکارسازهای تابش13-8

 

 2های حفاظت در برابر آنها آشنایی با انواع پرتوهای غیریونیزان و روش :همچهاردهدف کلی جلسه 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 نام و امضای مدیر گروه:                      تینوش الماسیدکتر  نام و امضای مدرس:

 :در پایان جلسه دانشجو بتواند

 های فروسرخ را شرح دهد.بندی تابشطبقه. 14-1

 های فروسرخ را شرح دهد.اثرات فیزیکی تابش. 14-2
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   سنجش و ارزشیابی

)بر  سهم از نمره کل روش آزمون

 حسب درصد(

 ساعت تاریخ

صورت سوال طراحی شده  به %11 تشریحی کوییز

 از درس جلسه قبل

 هر جلسه

 با هماهنگی دانشجویان جلسه 8بعد از گذشت  %25 تشریحی آزمون میان دوره

  هنوز اعلام نشده است %61 شریحیت آزمون پایان ترم

   5% ----- فعال در کلاس روحض

  و انتظارات از دانشجو:کلاس مقررات 
 و حل تکالیف محول شده ال در کلاسحضور فع
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