
 
 پردیس بین الملل 

 
 

 پزشکی بین الملل  2ترم  دانشجویان   مخاطبان:                 تنفس   فیزیولوژی عنوان درس :
 واحد تئوری   0/ 7واحد:    تعداد 

 شنبه تا چهارشنبه  13-14  ساعت پاسخگویی به سوالات فراگیر:
 402-403سال تحصیلی  اول نیمسال  8-10شنبه   چهارروزهای زمان ارائه درس:  

 ی میوشیو ب  یآناتوم پیش نیاز: وسدر فیزیولوژی             Ph.dدکتر مریم محمدیان   رس:مد
 

 
 دستگاه تنفس  ی ولوژی زیبا ف  انی دانشجو  یی آشنا هدف کلی درس :

 
 هداف کلی جلسات :  ا

 آن ها   فی با دستگاه تنفس، اجزا و وظا  ییجلسه اول: آشنا
 ام آن انج  سمیو مکان ی ویر  هیبا تهو ییدوم: آشنا   جلسه
 پلور  ع یما ه، یادم ر ،یوی با گردش خون ر یی سوم: آشنا جلسه
 ی تنفس ی از غشا یتنفس  ی انتشار گازها  ی با چگونگ یی چهارم: آشنا جلسه
 انتقال گازها در خون  ی با چگونگ ییپنجم: آشنا  جلسه
 تنفس  م یتنظ ی و چگونگ یبا مراکز تنفس   ییششم: آشنا جلسه

 
 جلسه:  اهداف ویژه به تفکیک اهداف کلی هر

 آن ها  فی با دستگاه تنفس، اجزا و وظا ییآشنا هدف کلی جلسه اول: 
 ویژه جلسه اول: اهداف  

 دانشجو قادر باشد در پایان 
 دهد.  ح یهر کدام را توض فی و وظا ی تنفس ستمی اجزا س -1-1
 کند.  ان ی آن را ب ماتیو تقس  ییهوا ی مجار ساختمان -1-2
 دهد.   حیتوض ی سورفکتانت و نقش آن را در کاهش کشش سطح ترشح -1-3
 . دهد ح یلاپلاس را توض  قانون -1-4
 کند.  ان ی آن ها و نحوه محاسبه آن ها را ب یتفاوت ها ،یآلوئول هیتهو ،یوی ر هیتهو  -1-5
 

 انجام آن  سم یو مکان ی ویر  هیبا تهو ییآشناهدف کلی جلسه دوم: 
 : جلسه دوم اهداف ویژه

   دانشجو قادر باشددر پایان 
 آن شرح دهد.  لی را با ذکر دلاجو تا آلوئول   ی فشار گازها از هوا رات ییتغ -2-1
 تنفس شرح دهد.  ستم یپرده جنب و نقش آن را در س -2-2
 دهد.  ح یدم و بازدم را توض  جادیا  سمیتنفس و مکان  کل یس -2-3
 شرح دهد.  ی تنفس  کل یس ک یو فشار پرده جنب را در   ی ویفشار داخل ر رات ییتغ -2-4
 کند.  ان یرا ب   هیر  انسیمفهوم کمپل -2-5
 کند.  ان ی را   یوی ر ی ها ت یو حجم ها و ظرف  ه یعملکرد ر  یتست ها -2-6

 
 پلور  ع یما ه،یادم ر  ،یوی با گردش خون ر یی آشنا: جلسه سوم هدف کلی 

 :جلسه سوم  ویژه  اهداف 
   دانشجو قادر باشد در پایان 

 دهد.  ح یرا توض  کی ستمیو تفاوت آن با گردش خون س  یوی گردش خون ر -3-1
 را شرح دهد.  ی وی خون ر انی و تفاوت آن با جر  ی خون برنش ان یجر -3-2
 دهد.     حیرا توض ه یخون در ر ان ی جر ع یتوزنحوه  -3-3
 را شرح دهد.   یوی ادم ر جاد ینحوه ا -3-4
 

 ی تنفس  یاز غشا ی تنفس  یانتشار گازها ی با چگونگ  ییآشنا: جلسه چهارم کلی  هدف 
 :جلسه چهارم ویژه  اهداف 

 در پایان دانشجو قادر باشد  
 دهد. آن شرح   لی جو تا آلوئول را با ذکر دلا ی فشار گازها از هوا رات ییتغ -4-1
 شرح دهد.   ی گاز یانیخون و نقش آن را در فشار شر ان ی به جر  هینسبت تهو -4-2



 کند.  انی عوامل موثر بر انتشار گازها را ب  ک،ی با توجه به قانون ف -4-3
 دهد.  ح یخون و حبابچه ها را توض ن یتبادل گازها ب یچگونگ  -4-4
   دهد.  ح یرا توض یبافت  ی خون و سلول ها ن یتبادل گازها ب یچگونگ  -4-5
 

 انتقال گازها در خون  یبا چگونگ  ییآشنا: جم جلسه پن کلی  هدف 
 :جلسه پنجم ویژه  اهداف 

 در پایان دانشجو قادر باشد  
 کند.  انیدر خون را ب ژن ی انتقال اکس ی راه ها -5-1
 دهد.  ح یو مشخصات آن را توض  نی هموگلب ی اکس ه یتجز یمنحن -5-2
 کربن در خون را شرح دهد.  دی اکس ی انتقال د ی راه ها -5-3
 

 تنفس  م یتنظ ی و چگونگ ی با مراکز تنفس ییآشنا: مجلسه شش کلی  هدف 
 :جلسه ششم ویژه  اهداف 

 در پایان دانشجو قادر باشد  
 دهد.  حیتنفس توض م یرا نام برده و نقش آن ها را در تنظ  یمراکز کنترل تنفس -6-1
 تنفس شرح دهد.  م یو نقش آن ها را در تنظ ی طیمح یی ایمیش  یها رندهیگ -6-2
 تنفس شرح دهد.  م یآن ها را در تنظ و نقش  یمرکز یی ایمیش  یها رندهیگ -6-3
 
 

 و هال  تون یگا یپزشک   یولوژی زی ف -1 منابع: 
 گانونگ  ی پزشک یولوژی زیف -2         
 ی برن و لو یولوژیز یاصول ف -3         

 
 سخنرانی و پرسش و پاسخ روش تدریس: 

 
 ویدئو پروژکتور، وایت برد، فیلم آموزشی  وسایل آموزشی : 

 
 سنجش و ارزشیابی  

سهم از نمره کل)بر   روش        آزمون 
 حسب درصد( 

 ساعت  تاریخ  

بر اساس   درصد   100 سوالات تستی چهار جوابی  آزمون پایان ترم 
 اعلام گروه 

بر اساس  
 اعلام گروه 

 
 مقررات کلاس و انتظارات از دانشجو: 

 
یا   - )موجه  کلاسی  غیبت  ازای هر جلسه  به  و  بوده  الزامی  تمامی جلسات کلاس  در  دانشجو  غیر موجه(  حضور 

 از نمره کل کسر خواهد شد.   0.25
 از روشن نگه داشتن موبایل در کلاس خودداری گردد.  -
 به غیر از نماینده کلاس و آن هم در مواقع ضروری از تماس با شماره همراه استاد خودداری گردد.   -

 

                                  فرشاد مرادپوردکتر   نام و امضای مدیر گروه:      دکتر مریم محمدیان           نام و امضای مدرس:   

 دانشکده:  EDOنام و امضای مسئول

 تاریخ تحویل:                          تاریخ ارسال:                                   تاریخ ارسال : 



 

 تنفس  درس فیزیولوژیجدول زمانبندی  

 8-10شنبه چهار  روز و ساعت جلسه :

 

 مدرس موضوع هر جلسه  اریخ ت جلسه
 

1 

 

 

شنبه  چهار 

15/9/402 

 

 آشنایی با دستگاه تنفس، اجزا و وظایف آن ها 

 

 

 دکتر محمدیان 

 

2 

 

 

چهار شنبه  

22/9/402 

 

 آشنایی با تهویه ریوی و مکانیسم انجام آن

 

 

 دکتر محمدیان 

 

3 
 

چهار شنبه  

29/9/402 

 

   آشنایی با گردش خون ریوی، ادم ریه، مایع پلور
 

 دکتر محمدیان 

 

4 
 

چهار شنبه  

6/10/402 

 

آشنایی با چگونگی انتشار گازهای تنفسی از  

 غشای تنفسی 

 

 

 دکتر محمدیان 

 

5 
 

 شنبهیک

10/10/402 

 

 آشنایی با چگونگی انتقال گازها در خون 

 

 

 دکتر محمدیان 

 

6 

 

 

 چهارشنبه 
13/10/402 

 

   آشنایی با مراکز تنفسی و چگونگی تنظیم تنفس
 

 محمدیان  دکتر

 

 

 


