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                                                                    نام و امضای مدیر گروه:                     متخصص بیماری های داخلی سعیده بخشی دکترنام و امضای مدرس: 

 دانشکده: EDOنام و امضای مسئول

 
 گاه علوم پزشکی کرمانشاهدانش

 دانشکده پرستاری و مامایی

 ترمی قالب نگارش طرح درس

 مامایی پیوسته 5دانشجویان ترم  مخاطبان:              (2ی بیماری های داخلی )فیزیوپاتولوژ عنوان درس :

 21-22شنبه  ساعت پاسخگویی به سوالات فراگیر:                                                      واحد نظری 2 واحد: تعداد

 سعیده بخشی مدرس:                       1402-1403 اولنیمسال  8-21شنبهزمان ارائه درس:  

 (2ی بیماری های داخلی )فیزیوپاتولوژ پیش نیاز:درس 
 

 هدف کلی درس :

همبند، علل، علائم، تشخیص، فراگیران با کلیات و مقدمات و فیزیولوژی بافت همبند، اختلالات بافت آشنایی  -1

 درمان، پیش آگهی و پیشگیری در بیماری های بافت همبند در حاملگی و غیر حاملگی و آشنایی با بیماری لوپوس.

 آشنایی فراگیران با سندروم آنتی فسفولیپد، آرتریت روماتوئید. -2

وز و نکلاژراتیو عفونت های مفصلی، بیماری های دژنآشنایی فراگیران با تب حاد روماتیسمی، آرتریت عفونی و  -3

 مفصلی. دژنراتیو هایبیماری

 .یفقر آهن و تالاسم یمنآ ،یکم خون فیعرت ،خون ساز ستمیس یماریب مئعلا با رانیفراگ ییآشنا -4

 .یزیاز خون ر یناش یو آنم کیتیهمول یو آنم کیتمگالوبلاس یبا آنم رانیفراگ ییآشنا -5

 .دیسف یگلبول ها یپاتولوژویزیو ف یاختلالات انعقاد با هموستار، رانیفراگ ییآشنا -6

 .و لنفوم ها یکاربرد و عوارض آن ها، انواع لوسم ،یخون یبا فرآورده ها رانیفراگ ییآشنا -7

پتورها، کمبود های هورمونی، افزایش هورمون، سر سیستم فیدبک ولوژی،نیو آندوکرها آشنایی فراگیران با هورمون -8

 مقاومت هورمون.

 آشنایی فراگیران با بیماری های هیپوتالاموس و هیپوفیز. -9

 آشنایی فراگیران با بیماری های تیروئید. -11

 آشنایی فراگیران با بیماری های پانکراس و دیابت. -11

 غدد تناسلی.آشنایی فراگیران با بیماری های  -12

 با بیماری های آدرنالآشنایی فراگیران  -13

 نورولوژیک، فیزیولوژی درد، سردردها، ضایعات عروق مغزی.آشنایی فراگیران با معاینات  -14

 با بیماری صرع، نوروپاتی و ضایعات نخاعی. آشنایی فراگیران -15

 دستگاه حرکتی. یس و اختلالاتلروزتیپل اسکلما یوپاتی،بام آشنایی فراگیران -16

 اگیر مغز، کوما، سرگیجه و دمانس.ا اختلالات حرارتی بدن، ضایعات فضب آشنایی فراگیران -17

 

 

 در هر جلسه: یاهداف کل کیبه تفک یرفتار ژهیاهداف و
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                                                             تاریخ ارسال:                                                                                تاریخ تحویل:                     

فراگیران با کلیات و مقدمات و فیزیولوژی بافت همبند، اختلالات بافت همبند، علل، آشننایی  هدف کلی جلسه اول:

علائم، تشنخیص، درمان، پیش آگهی و پیشگیری در بیماری های بافت همبند در حاملگی و غیر حاملگی و آشنایی با 

 بیماری لوپوس.

 اهداف ویژه جلسه اول:

 قادر باشند: انیدانشجو انیپا در

 مقدمات انواع بافت همبند را توضیح دهند.کلیات و  -1

 فیزیولوژی بافت همبند را توضیح دهند. -2

 اختلالات بافت همبند را توضیح دهند. -3

 واتیولوژی لوپوس را توضیح دهند.نزپاتوژ -4

 پاتولوژی و انواع اتوآنتی بادی های لوپوس را نام ببرند. -5

 علائم لوپوس را توضیح دهند. -6

 وس و معیارهای طبقه بندی لوپوس را توضیح دهند.تشخیص لوپ -7

 درمان لوپوس در حامله و غیر حامله و عوامل خطر لوپوس را توضیح دهند. -8

 لوپوس در بارداری را توضیح دهند و روش های جلوگیری از بارداری در لوپوس را توضیح دهند. -9

 لوپوس نوزادی را توضیح دهند. -11

 

 

 آشنایی فراگیران با سندروم آنتی فسفولیپد، آرتریت روماتوئید. :دومهدف کلی جلسه 

 :دوماهداف ویژه جلسه 

 قادر باشند: انیدانشجو انیدر پا

 علائم سندروم فسفولیپد را نام ببرند. -1

 آنتی بادی های سندروم فسفولیپد را توضیح دهند. -2

 سندروم آنتی فسفولیپد را توضیح دهند. ییاکرایتر -3

 آنتی فسفولیپد را توضیح دهند.درمان  -4

 بیماری آرتریت روماتوئید و پاتوژنزآن را توضیح دهند. -5

 آنتی بادی ها و عوامل خطر آرتریت روماتوئید را توضیح دهند. -6

 آرتریت روماتوئید را توضیح دهند. کرایتریایعلائم بالینی، یافته های آزمایشگاهی و  -7

 روماتوئید را در حاملگی توضیح دهند. تآرتریدرمان آرتریت روماتوئید و  -8
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عفونت های مفصلی، بیماری آشننایی فراگیران با تب حاد روماتیسمی، آرتریت عفونی و  :سهومهدف کلی جلسهه 

 وز و بیماری های متابولیک مفصلی.های دژنراتیو کلاژن

 :سوماهداف ویژه جلسه 

 قادر باشند: انیدانشجو انیدر پا

 حاد روماتیسمی, علل، آنتی بادی، علائم سندروم آنتی فسفو لیپد را توضیح دهند. بیماری های تب -1

 معیارهای جونز را توضیح دهند. -2

 درمان و پروفیلاکسی تب حاد روماتیسمی را توضیح دهند. -3

 ، علائم و درمان آرتریت عفونی را توضیح دهند.علل آرتریت عفونی، پاتوژنز آرتریت عفونی -4

 گنکوکی را توضیح دهند.آرتریت  -5

 را توضیح دهند. دژنراتیو مفصلیبیماری های  -6

 فاکتورها، پاتوژنز، پاتولوژی و علائم و درمان استئو آرتریت را توضیح دهند.ریسک  -7

 را توضیح دهند. بیماری های دژنراتیوکلاژنوز  -8

 بیماری های متابولیک مفصلی را توضیح دهند. -9

 

  :چهارمهدف کلی جلسه 

ن و فقر آه یمنآ ،یکم خون فیعرت ،خون ساز ستمیس یماریب مئعلا با رانیفراگ ییآشنا :چهارماهداف ویژه جلسه 

 یتالاسم

 قادر باشند: انیدانشجو انیدر پا

 دهند. حیو مراحل آن را توض یخون ساز یولوژیزیف -1

 دهند. حیرا توض یکم خون یبند میتقس گلبول قرمز، یها کسکرده و اند فیرا تعر یخونکم -2

 دهند. حیتوض یکم خون زانیرا بسته به م یکم خون مئعلا -3

 دهند. حیرا توض یکم خون صیلازم جهت تشخ شاتیآزما -4

 دهند. حیرا توض یکم خون یبند میو تقس یانواع کم خون -5

 دهند. حیفقر آهن را توض یآهن و آنم سمیمتابول -6

 دهند. حیفقر آهن را توض یو درمان آنم یافتراق صیتشخ ،یشگاهیو آزما ینیبال مئعلا -7

 دهند. حیرا توض یریشگیپ یو راه ها صی، تشخاصول ،یتالاسم یسندرم ها -8

 

 یزیاز خون ر یناش یو آنم کیتیهمول یو آنم کیتمگالوبلاس یبا آنم رانیفراگ ییآشنا :پنجمهدف کلی جلسه 

 :پنجماهداف ویژه جلسه 

 قادر باشند: انیدانشجو انیدر پا

 را نام ببرند. کیمگالوبلاست یکرده و علل آنم فیتعر کیمگالوبلاست یآنم -1
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 دهند. حیجذب آن را توض و نیکوبالام رهیذخ ،نیکوبالام ییمنابع غذا -2

 دهند. حیفولات و جذب آن را توض رهیذخ ،فولات ییمنابع غذا -3

 دهند. حیآن را توض یشگاهیآزما راتییو تغ کیمگالوبلاست یآنم مئعلا -4

 دهند. حیو علل کمبود فولات را توض نیکوبالام علل کمبود -5

 دهند. حیو فولات را توض نیدرمان کمبود کوبالام -6

 داده و انواع آن را نام ببرند. حیرا توض کیتیهمول یآنم -7

 دهند. حیآن را توض یشگاهیآزما راتییو تغ کیتیهمول یآنم مئعلا -8

 دهند. حیآن را توض ینیبال مئعلا و یزیانواع خونر حاد، یزیاز خونر یناش یآنم -9

 دهند. حیرا توض یزیاز خونر یناش یو درمان آنم صیتشخ -11

 

 دیسف یگلبول ها یپاتولوژویزیو ف یاختلالات انعقاد با هموستار، رانیفراگ ییآشنا :مششهدف کلی جلسه 

 :مششاهداف ویژه جلسه 

 قادر باشند: انیدانشجو انیدر پا

 دهند. حیرا توض کیدستگاه هموستات یاصل یو اجزا یو ضد انعقاد یانعقاد یروهایهموستار، ن -1

 دهند. حیرا توض یاصل کیولوژیزیف یضد انعقاد یها ریمراحل هموستار نرمال و مس -2

 دهند. حیرا توض هیانواع اختلال هموستاز اول -3

 دهند. حیکرده و علل آن را توض فیرا تعر یمنوراژ -4

 دهند. حیرا توض شوند یم یزیکه باعث خونر یکیستمیس یها یماریب -5

 دهند. حیرا توض طبیعی ریغ یعلل اختلالات هموستار و آزمون انعقاد -6

 دهند. حیرا توض یلیو انواع هموف یاختلالات انعقاد -7

 دهند. حیرا توض یلیو درمان هموف میعلا -8

9-  DIC  دهند. حیرا توض 

 دهند. حیرا توض DIC و درمان میعلل، علا -11

 دهند. حیرا توض دیسف یگلبول ها یوپاتولوژیزیف -11

 دهند. حیو علل آن را توض یو نوتروپن یلینوتروف -12

 

 و لنفوم ها یکاربرد و عوارض آن ها، انواع لوسم ،یخون یبا فرآورده ها رانیفراگ ییآشنا :مهفتهدف کلی جلسه 

 :مهفتاهداف ویژه جلسه 

 قادر باشند: انیدانشجو انیدر پا

 دهند. حیرا توض یخون یانواع فرآورده ها -1

 دهند. حیناخواسته نسبت به انتقال خون را توض یواکنش ها -2

 دهند. حیو درمان آن ها را توض یمنیناخواسته با واسطه ا یانواع واکنش ها -3
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 دهند. حیاز انتقال خون را توض یناش کیمونولوژیا ریغ یواکنش ها -4

 دهند. حیو درمان آن ها را توض مئعلا علل، ،یانواع لوسم -5

 دهند. حیمرتبط است را توض دییلنفو یمیبدخ که با یعوامل عفون -6

 انواع لنفوم را نام ببرند. -7

 

های  پتورها، کمبودسسیستم فیدبکی رولوژی، ینو آندوکرها آشنایی فراگیران با هورمون :مهشتهدف کلی جلسهه 

 هورمونی، افزایش هورمون، مقاومت هورمون.

 :مهشتاهداف ویژه جلسه 

 قادر باشند: انیدانشجو انیدر پا

 انواع هورمون ها، گیرنده های هورمونی، اعمال هورمون ها را توضیح دهند. -1

 سیستم فیدبکی هورمون ها را توضیح دهند. -2

 را توضیح دهند. ندوکرینپاتولوژیک بیماری های آمکانیسم  -3

 علل پرکاری هورمونی، کم کاری هورمونی و مقاومت به هورمون را توضیح دهند. -4

 غربالگری آزمایشگاهی تشخیص اختلالات هورمونی را توضیح دهند. -5

 

 آشنایی فراگیران با بیماری های هیپوتالاموس و هیپوفیز. :نهمهدف کلی جلسه 

 :نهماهداف ویژه جلسه 

 قادر باشند: انیدانشجو انیدر پا

 دهند. حیرا توض هیپوفیز یرمون هاوو هو انواع آن  زیپوفیه -1

 دهند. حیرا توض زیپوفیه یعلل کم کار -2

 دهند. حیتوض زیپوفیه ییکاهش هورمون ها را در نارسا بیترت -3

 دهند. حیو درمان توض صی، تشخعلل ،مئرا از نظر علا کیتیلنفوس تیزیپوفیه -4

 دهند. حیو درمان را توض صی، تشخمئو انواع آن، علا زیپوفیادنوم ه -5

 دهند. حیو درمان را توض صیو تشخ مئعلا داده و علل آن، حیرا توض ینیپرپرولاکتیه -6

 دهند. حیرا توض یدر حاملگ زیپوفیه کیولوژیزیف راتییتغ -7

 دهند. حیکاهش هورمون رشد را توض مئدهنده آن، علا رییهورمون رشد و عوامل تغ -8

 دهند. حیو درمان آن را توض مئعلا علل، ،ومگالیآکر -9

 

 آشنایی فراگیران با بیماری های تیروئید. :مدههدف کلی جلسه 

 :مدهاهداف ویژه جلسه 

 قادر باشند: انیدانشجو انیدر پا
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 دهند. حیو علل آن را توض یدیئرویپوتیه د،یروئیت یهورمون ها -1

 دهند. حیو درمان آن را توض یدیئرویتپویه مئعلا -2

 دهند. حیو درمان آن را توض مئعلا علل، ،یدیئرویترپیه -3

 دهند. حیو آن را توض فیرا تعر تیروئیدیت -4

 دهند. حیرا توض یدر حاملگ دیئرویعملکرد ت -5

 دهند. حیرا توض دیئرویت یرهانسکا -6

 دهند. حیتوض را مانیاز زابعد  تیدیئرویت ینیبالمراحل  -7

 دهند. حیرا توض دیئرویتپارا غده -8

 

 دیابت. آشنایی فراگیران با بیماری های پانکراس و :یازدهمهدف کلی جلسه 

 :میازدهاهداف ویژه جلسه 

 قادر باشند: انیدانشجو انیدر پا

 دهند. حیو انواع آن را توض ابتید -1

 دهند. حیرا توض یباردار ابتید -2

 دهند. حیرا توض ابتید صیتشخ یارهایمع -3

 دهند. حیرا توض 2 پیت ابتید یفاکتورها سکیر -4

 دهند. حیرا توض 2و  1نوع  ابتید زنپاتوژ -5

 دهند. حیرا توض ابتیعوارض د -6

7- DKA دهند حیرا توض. 

 دهند. حیرا توض یو اهداف درمان ابتیدرمان د -8

9-  GCT وOGTT دهند. حیرا توض یباردار ابتید صیتشخ 

 دهند. حیرا توض یباردار ابتیعوارض د -11

 

 آشنایی فراگیران با بیماری های غدد تناسلی. :مدوازدههدف کلی جلسه 

 :مدوازدهاهداف ویژه جلسه 

 قادر باشند: انیدانشجو انیدر پا

 دهند. حیرا توض یپیو فنوت یگناد ،یو جنس کروموزوم یجنس زیتما -1

 دهند. حیدر زنان را توض یعیطب یمثل دیعملکرد تول -2

 دهند. حیو درمان آن را توض م،ئعلا علل، ، مسیسوتریه -3

 دهند. حیآن و درمان آن را توض یعلل و بررس ،یکوماستیژن -4
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 آشنایی فراگیران با بیماری های آدرنال :مسیزدههدف کلی جلسه 

 :مسیزدهاهداف ویژه جلسه 

 قادر باشند: انیدانشجو انیدر پا

 دهند. حیآن را توض یغدد آدرنال و انواع هورمون ها یولوژیزیف -1

 دهند. حیآدرنال را توض یو مهار یکیتحر یتست ها -2

 دهند. حیآدرنال را از نظر علل و علائم توضقشر  یپرکار -3

 دهند. حیتوض یرا در حاملگ نگیکوش -4

 دهند. حیرا توض سمیوسترونلدآ -5

 دهند. حیرا توض سمیوسترونآلد پریو ها یحاملگ -6

 دهند. حیآدرنال و انواع آن را توض یینارسا -7

 دهند. حیتوض یآدرنال را در حاملگ یینارسا -8

 

 آشنایی فراگیران با معاینات نورولوژیک، فیزیولوژی درد، سردردها، ضایعات عروق مغزی. :مچهاردههدف کلی جلسه 

 :مچهاردهاهداف ویژه جلسه 

 قادر باشند: انیدانشجو انیپادر 

 معاینات نوره لوژیک را توضیح دهند. -1

 فیزیولوژی درد را توضیح دهند. -2

 سردرد و انواع سردردها و علائم آن ها را توضیح دهند. -3

 ضایعات عروقی مغز را توضیح دهند. -4

 

 ضایعات نخاعی.آشنایی فراگیران با بیماری صرع، نوروپاتی و  :پانزدهمهدف کلی جلسه 

 :پانزدهماهداف ویژه جلسه 

 قادر باشند: انیدانشجو انیدر پا

 انواع صرع و علائم آن را توضیح دهند. -1

 انواع نوروپاتی را نام ببرند. -2

 ضایعات نخاعی و علائم آ نرا توضیح دهند. -3

 

 اختلالات دستگاه حرکتی.یس و وزرلتیپل اسکلیوپاتی، مابا م آشنایی فراگیران :مشانزدههدف کلی جلسه 

  :مشانزدهاهداف ویژه جلسه 

 قادر باشند: انیدانشجو انیدر پا

 انواع میوپاتی را توضیح دهند. -1
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 را توضیح دهند.  MSبیماری  -2

 را توضیح دهند. MSروش تشخیص  -3

 ختلالات دستگاه حرکتی را توضیح دهند.ا -4

 

اگیر مغز، کوما، سننرگیجه و ضنناختلالات حرارتی بدن، ضننایعات فآشنننایی فراگیران با  :هفدهمهدف کلی جلسههه 

 دمانس.

 :هفدهماهداف ویژه جلسه 

 قادر باشند: انیدانشجو انیدر پا

 دهند. حیتوم( را توضهما و سهمغز )تومور،آب ریفضاگ عاتیانواع ضا -1

 دهند. حیفشار داخل جمجمه را توض شیافزا -2

 دهند. حیرا توضو درمان کوما  صیتشخ سم،یعلل، مکان -3

 دهند. حیرا توض جهیانواع سرگ  -4

 دهند. حیرا توض مئدمانس را از نظر علل و علا یماریب  -5

 منابع:

 طب سیسیل -1

 طب هارسیون -2

 بارداری و زایمان ویلیامز -3

 

 روش تدریس:

 سخنرانی، پرسش و پاسخ

 

 وسایل آموزشی :

 Power point، شکل ها و دیاگرام های کتاب

 

 سنجش و ارزشیابی

 سهم از نمره کل روش آزمون

 )بر حسب درصد(

 ساعت تاریخ

 8 1402/8/20 %41 چهار گزینه ای ترمآزمون میان 

 8 1402/10/23 %61 چهار گزینه ای آزمون پایان ترم

 

 مقررات کلاس و انتظارات از دانشجو:

 شرکت در بحث های پرسش و پاسخ -1

 معرفی شدهمطالعه منابع  -2

 حضور در جلسات رفع اشکال و مشاوره -3
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                 (2ی بیماری های داخلی )فیزیوپاتولوژ جدول زمانبندی درس

  8-21شنبه ساعت چهار روز و ساعت جلسه :

 مدرس موضوع هر جلسه تاریخ جلسه

فراگیران با کلیات و مقدمات و فیزیولوژی بافت همبند، اختلالات بافت همبند، علل، علائم، آشنایی  1402/7/8 1

تشخیص، درمان، پیش آگهی و پیشگیری در بیماری های بافت همبند در حاملگی و غیر حاملگی و 

 آشنایی با بیماری لوپوس.
 

 سعیده بخشی

 سعیده بخشی آشنایی فراگیران با سندروم آنتی فسفولیپد، آرتریت روماتوئید. 1402/7/15 2

راتیو نآشنایی فراگیران با تب حاد روماتیسمی، آرتریت عفونی و عفونت های مفصلی، بیماری های دژ 1402/7/22 3

 مفصلی.وز و بیماری های متابولیک نکلاژ

 سعیده بخشی

 سعیده بخشی .یفقر آهن و تالاسم یمنآ ،یکم خون فیعرت ،خون ساز ستمیس یماریب مئعلا با رانیفراگ ییآشنا 1402/7/29 4

 سعیده بخشی .یزیاز خون ر یناش یو آنم کیتیهمول یو آنم کیتمگالوبلاس یبا آنم رانیفراگ ییآشنا 1402/8/6 5

 سعیده بخشی .دیسف یگلبول ها یپاتولوژویزیو ف یاختلالات انعقاد با هموستار، رانیفراگ ییآشنا 1402/8/13 6

 سعیده بخشی .و لنفوم ها یکاربرد و عوارض آن ها، انواع لوسم ،یخون یبا فرآورده ها رانیفراگ ییآشنا 1402/8/20 7

  میان ترم 1402/8/20 

تورها، کمبودهای هورمونی، سپولوژی، سیستم فیدبکی رنو آندوکریها آشنایی فراگیران با هورمون 1402/8/27 8

 افزایش هورمون، مقاومت هورمون.
 

 سعیده بخشی

 سعیده بخشی آشنایی فراگیران با بیماری های هیپوتالاموس و هیپوفیز. 1402/9/4 9

 سعیده بخشی آشنایی فراگیران با بیماری های تیروئید. 1402/9/11 11

 سعیده بخشی فراگیران با بیماری های پانکراس و دیابت.آشنایی  1402/9/18 11

 سعیده بخشی آشنایی فراگیران با بیماری های غدد تناسلی. 1402/9/25 12

 سعیده بخشی آشنایی فراگیران با بیماری های آدرنال 1402/10/2 13

 سعیده بخشی ضایعات عروق مغزی.آشنایی فراگیران با معاینات نورولوژیک، فیزیولوژی درد، سردردها،  1402/10/9 14

15 1402/10/1

6 
 سعیده بخشی آشنایی فراگیران با بیماری صرع، نوروپاتی و ضایعات نخاعی.

16 1402/10/2

3 
 سعیده بخشی یس و اختلالات دستگاه حرکتی.وزرلتیپل اسکلیوپاتی، مامآشنایی فراگیران با 

17 1402/10/2

3 
 سعیده بخشی اگیر مغز، کوما، سرگیجه و دمانس.ضحرارتی بدن، ضایعات فآشنایی فراگیران با اختلالات 

  


