
 کرمانشاه پزشکی دانشکده

 طرح درس ترمی

 دانشجویان پزشکی مقدمات بالینی مخاطبان :     عنوان درس : استدلال بالینی در رویکرد به علائم و نشانه های شایع

  کلاس: در حین و پایان ساعت پاسخگویی به سوالات  فراگیر                                             اد واحد: نیم واحدتعد

                           3041-3041درس: در نیمسال اول زمان ارائه 

 3شرح حال و معاینه فیزیکی کورسهای مقدمات بالینی، درس ، در آزمون جامع علوم پایه کسب قبولیدروس علوم پایه،  :پیش نیاز دروس 

 حاوی جلسه آشنایی با مفاهیم استدلال بالینی در مقدمات بالینی 1و 

 -تهوع و استفراغ -شکایات شایع )شامل ضعف و بیحالی و خستگیاستدلال بالینی در برخورد با مباحث  آشنایی باهدف کلی درس : 

 (1و  3تدلال و ارزیابی فرضیه )با پیش نیاز درس شرح حال و معاینه استفاده از انواع شیوه های اس –کاهش وزن غیرارادی(  -زردی

 مزیت نسبی واحد: 

باحث بین رشته ای و آشنایی دانشجو با استدلال بالینی و نحوه برخورد با بیمار و افزایش وسعت دیدگاه در برخورد با شکایات میان ارائه م

 رشته ای

 

 اهداف کلی:

 جلسه اول: آشنایی با استدلال بالینی در برخورد با کاهش وزن غیر ارادی

 هوع و استفراغ: آشنایی با استدلال بالینی در برخورد با تجلسه دوم

 جلسه سوم: آشنایی با استدلال بالینی در برخورد با زردی

 جلسه چهارم: آشنایی با استدلال بالینی در برخورد با شکایات ضعف و بیحالی و خستگی

    ----------------------------------------- 

 

 دیجلسه اول: آشنایی با استدلال بالینی در برخورد با کاهش وزن غیر ارا

 

 اهداف ویژه:

 در پایان دانشجو قادر باشد

 باشد تعریف و علل کاهش وزن ناخواسته را بلد .3

 نکات کلیدی در شرح حال بیمار با این شکایت را بلد باشد .1

 نکات کلیدی در معاینه بیمار با این شکایت را بلد باشد .1

 سایی کند اندیکاسیونهای ارزیابی بیمار با کاهش وزن ناخواسته و موارد جدی را شنا .0

 بتواند از نکات کلیدی در انتخاب روشهای اختصاصی و حساستر تشخیصی استفاده کند   .5

 لازم و هدفمند استفاده کندجمع آوری اطلاعات جهت سیستمها  قادر باشد از اطلاعات مرور .6
 شرح حال و معاینه در زمان تعیین اولویت تشخیصهای افتراقی توجه کند وزن دهی اطلاعاتبه اهمیت  .7

 با استدلال تحلیلی و فرضیه سازی با اولویت بر مهمترین و جدی ترین تشخیصها آشنا باشد .8

 با روش فهرست سازی برای تعیین محتملترین تشخیصهای افتراقی کاهش وزن آشنا باشد .9

 دارزیابیهای پاراکلینیک متناسب با تشخیصهای افتراقی کاهش وزن بدون علت را جهت تایید یا رد فرضیات بلد باش .34

-------------------------------------- 

 

 جلسه دوم: آشنایی با استدلال بالینی در برخورد با تهوع و استفراغ

 

 یژه اهداف و

 در پایان دانشجو قادر باشد
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 را بداندعلل و تشخیصهای افتراقی تهوع و استفراغ  .3

 نکات کلیدی در شرح حال بیمار با این شکایت را بلد باشد .1

 در معاینه بیمار با این شکایت را بلد باشدنکات کلیدی  .1

 جهت جمع آوری علائم همراه با استفراغ برای فرضیه سازی استفاده کندسیستمها  قادر باشد از اطلاعات مرور .0

  بداند به منظور ارزیابی فرضیاترا اهمیت وزن دهی اطلاعات شرح حال و معاینه  .5

 رست سازی در تعیین لیست تشخیصهای افتراقی را بلد باشداتیولوژیهای تهوع و استفراغ را بداند و روش فه .6
 اسایی الگو( و شیفت بین آن و استدلال تحلیلی آشنا باشدشن) از استدلال غیر تحلیلی استفادهبا موارد  .7

 ( را شناسایی کندجهت ارزیابی فرضیات)استدلال رو به عقب  )جهت فرضیه سازی( و استدلال رو به جلومصداقهای  .8

 رزیابی فرضیات در بیمار مبتلا به استفراغ را بدانداخیصی لازم بعنوان روش تستهای تش .9

 با نحوه تصمیم گیری و تصمیم سازی در برخورد و درمان بیمار دچار استفراغ آشنا باشد

------------------------- 

 

 : آشنایی با استدلال بالینی در برخورد با زردیجلسه سوم

 

 اهداف ویژه:

 جو قادر باشددر پایان دانش

 تعریف و تشخیصهای افتراقی هیپربیلیروبینمی را بلد باشد .3

 نکات کلیدی در شرح حال بیمار با زردی را بلد باشد .1

 نکات کلیدی در معاینه بیمار با زردی را بلد باشد .1

 روشهای شناسایی و نکات کلیدی در افتراق علل هیپربیلیروبینمی را بلد باشد .0

 و نکات تمییز دهنده کلیدی آنها را بداندنحوه تقسیم بندی علل زردی  .5

 تفسیر تستهای آزمایشگاهی در زردی را بلد باشد و بتواند در ساخت و ارزیابی فرضیات از آنها استفاده کند .6

  تشخیصی بلد باشد فرضیاترا جهت ساخت وزن دهی اطلاعات شرح حال و معاینه  .7

 را بلد باشد روش فهرست سازی در تعیین لیست تشخیصهای افتراقی زردی .8

 لازم و هدفمند استفاده کندجمع آوری اطلاعات جهت سیستمها  قادر باشد از اطلاعات مرور .9
 از استدلال غیر تحلیلی، در شناسایی الگوی تشخیصهای محتمل بیمار دچار زردی را بلد باشد استفاده .34

 تراقی زردی را بلد باشدجهت فرضیه سازی و تعیین لیست تشخیصهای اف استدلال رو به جلو .33

 را بلد باشد استدلال رو به عقب جهت ارزیابی فرضیاتبا استفاده از یافته ها و تستهای آزمایشگاهی در زردی،   .31

 شیفت مکرر بین استدلال تحلیلی و غیر تحلیلی در برخورد با بیمار زردی را بشناسد .31

------------------------ 

 

 بالینی در برخورد با شکایات ضعف و بیحالی و خستگی : آشنایی با استدلالجلسه چهارم

 

 اهداف ویژه:

 در پایان دانشجو قادر باشد

 ( آشنا باشدmalaiseبا تعریف و تشخیصهای افتراقی احساس کسالت ) .3

 ( آشنا باشدfatigueبا تعریف و تشخیصهای افتراقی خستگی ) .1

 ( آشنا باشدweaknessبا تعریف و تشخیصهای افتراقی ضعف ) .1
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 کات کلیدی در شرح حال بیمار با این شکایات را بلد باشدن .0

 نکات کلیدی در معاینه بیمار با این شکایات را بلد باشد .5

 لازم و هدفمند استفاده کندجمع آوری اطلاعات جهت سیستمها  قادر باشد از اطلاعات مرور .6
 ای افتراقی توجه کنددر زمان تعیین اولویت تشخیصه شرح حال و معاینه وزن دهی اطلاعاتبه اهمیت  .7

  جمع آوری شده را بلد باشد ارزیابی صحت اطلاعاتاهمیت و نحوه  .8

 با استدلال تحلیلی و فرضیه سازی با اولویت بر مهمترین و جدی ترین تشخیصها آشنا باشد .9

 اسایی الگو( و شیفت بین آن و استدلال تحلیلی آشنا باشدشن) از استدلال غیر تحلیلی استفادهبا موارد  .34

 را شناسایی کند (جهت ارزیابی فرضیات)استدلال رو به عقب  )جهت فرضیه سازی( و استدلال رو به جلوصداقهای م .33

 را بداند (یا رد با تست مناسب تشخیصی ، اثباتنکات افتراق دهندهارزیابی فرضیات )با استفاده از کاوش، یافتن روش  .31

--------------------------- 

 

 منابع: -1

 114-05 -01-03 -14 هایفصل 1413هاریسون 

 3189اصفهان سال  ی. انتشارات دانشگاه علوم پزشکیمنجم رضایدکتر علنوشته  یابیآموزش، ارز م،ی: مفاهینیکتاب استدلال بال.3

2. Principles and Practice of Case-based Clinical Reasoning Education A Method for 

Preclinical Students (Olle ten Cate, Eugène J.F.M. Custers etc.) 
3. John Murtagh's General Practice sixth edition 

 

 روش تدریس : 

 بحث است.و پایان کلاس بصورت بحث موردی بر روی کیس و باز کردن مفاهیم استدلالی و نحوه انجام آن در حین 

کی از دیدگاههای مختلف مورد ارزیابی قرار می گیرند از پانل جهت آشنایی با مفاهیم و شکایاتی که در رشته های مختلف علوم پزش

 استفاده می شود.و رویت نحوه استدلال کردن ایشان مشترک اساتید گروههای بالینی جهت ارائه بحث پیرامون کیس 

جهت آموزش دانشجویان  ، آنالیز شیوه استدلال بکار رفتهبا مشارکت دانشجویان حاضر درکلاس پس از هریک از مراحل برخورد با کیسها

 نمایند. تجربها در تجربه بحث موردی بعمل خواهد آمد تا علاوه بر آشنایی با برخورد با این شکایات، اصول اولیه استدلال بالینی ر

 

 آموزشی:  کمک وسایل

 پاورپوینت

 تخته سفید کلاس

 

 سنجش و ارزشیابی 

سهم از نمره کل  روش  آزمون 

 )برحسب درصد (

 ت ساع تاریخ 

، رعایت حضور و غیاب

)و  اصول اخلاق حرفه ای

مشارکت در بحث تعاملی 

 در کلاس(

 طبق برنامه کلاس طبق برنامه کلاس %34-14 سر کلاس

 - - - - آزمون میان ترم 

حضوری شفاهی  آزمون آزمون پایان ترم 

 )آسکی(

 طبق برنامه آزمونها طبق تاریخ برنامه آزمونها %94-84
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 :انتظارات از دانشجو کلاس ومقررات 

 ترم را در برخواهد داشت. انیاز نمره پا یکلاس و نظم و حضور به موقع در کلاس قسمت یدر بحث تعامل انیمشارکت دانشجو -

و مروری بر در اخذ شرح حال  مبحث استدلال بالینی 1و   3مطالعه پیش نیاز درس از واحد شرح حال و معاینه فیزیکی  -

 سهای مقدمات بالینیسرفصلهای مرتبط در کور

 مطالعه مباحث از مراجع ذکر شده -

 

 

 دانشکده  EDOمسئولنام و امضای نام وامضای مدیر گروه                                 : یننام وامضای مدرس

 ریخ ارسالتا               تاریخ ارسال :                                      تاریخ تحویل :                     
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 مان بندی درس استدلال بالینی در نشانه های شایعجدول ز

 

 

  ینمدرس موضوع هر جلسه  تاریخ  جلسه 

 5/9/041یکشنبه  3

 34تا  8ت ساع

 دکتر کاکری  –دکتر انوری  استدلال بالینی در برخورد با کاهش وزن ناخواسته

 6/9/041دوشنبه  1

 34تا  8ساعت 

 دکتر انوری -دکتر دارابی -کتر کرامتید استدلال بالینی در برخورد با تهوع و استفراغ 

 6/9/041دوشنبه  1

 31تا  34ساعت 

 دکتر انوری -کتر کرامتید یستدلال بالینی در برخورد با زردا

 7/9/041سه شنبه  0

 31تا  34ساعت 

 دکتر انوری -دکتر پورنظری -کتر بستانید استدلال بالینی در برخورد با ضعف و خستگی و بیحالی

 

 

 

 


