	دانشکده

قالب نگارش طرح درس دوره  ترمی
ترم بهمن1404-1403
عنوان درس: روش‌های کشت سلول (کد درس 63131)
مخاطبان: دانشجویان کارشناسی ارشد رادیوبیولوژی
تعداد واحد: 2 واحد  (1 نظری – 1 عملی)
ساعت پاسخگویی به سوالات فراگیر: ساعت 12 -8 شنبه تا چهارشنبه
زمان ارائه درس: ترم بهمن، یکشنبه ها ساعت 10- 8 تئوری، 12دوشنبه ها ساعت 10-8 عملی
مدرس: دکتر کامران منصوری، دکتر پریسا محمدی
درس و پیش نیاز: ندارد
هدف کلی درس: آشنایی با اصول و تکنیک‌های کشت سلولهای جانوری، طراحی آزمایشگاه، محیط‌های کشت، سیستمهای مختلف کشت، کاربردها در رادیوبیولوژی، و تکنیکهای پیشرفته مانند تولید منوکلونال آنتیبادی و کار با سلولهای بنیادی.  
اهداف کلی جلسات : (جهت هر جلسه یک هدف)

1- آشنایی با تاریخچه، مفاهیم پایه، و اهمیت کشت سلول در علوم زیستی و رادیوبیولوژی.  
2- آشنایی با استانداردهای طراحی آزمایشگاه کشت سلول و تجهیزات ضروری.  
3- آشنایی با ترکیبات محیط‌های کشت، انواع سرم​ها، و روش​های نگهداری سلول​ها.  
4- تسلط بر تکنیک​های آسپتیک و جلوگیری از آلودگی.  
5- آموزش تکنیک​های پایه مانند پاساژ سلول، شمارش سلولی، و تست زنده​مانی.  
6- بررسی سیستم​های کشت دوبعدی، سه بعدی، و بیوراکتورها.  
7- بررسی کاربردهای کشت سلول در تحقیقات رادیوبیولوژی و پزشکی.  
8- آشنایی با کشت و تمایز سلول¬های بنیادی در تحقیقات رادیوبیولوژی.   
اهداف ویژه به تفکیک اهداف کلی هر جلسه:

جلسه ۱: مقدمه و تاریخچه کشت سلولهای جانوری
هدف کلی: آشنایی با تاریخچه، مفاهیم پایه، و اهمیت کشت سلول در علوم زیستی و رادیوبیولوژی.  
اهداف ویژه:  
  ۱. مرور تاریخچه کشت سلول از ابتدا تاکنون.  
  ۲. بررسی نقش کشت سلول در تحقیقات رادیوبیولوژی.  
  ۳. معرفی انواع سلولهای جانوری مورد استفاده در آزمایشگاه.  
جلسه ۲: آزمایشگاه کشت سلول و طراحی و شمای کلی  
هدف کلی: آشنایی با استانداردهای طراحی آزمایشگاه کشت سلول و تجهیزات ضروری.  
اهداف ویژه:  
  ۱. معرفی بخشهای مختلف آزمایشگاه (منطقه استریل، انکوباتور، هود لامینار).  
  ۲. بررسی الزامات ایمنی و تجهیزات حفاظتی.  
  ۳. طراحی شماتیک یک آزمایشگاه ایده آل برای کشت سلول.  
جلسه ۳: محیط‌های کشت و انواع روشهای نگهداری سلول
هدف کلی: آشنایی با ترکیبات محیط‌های کشت، انواع سرم​ها، و روش​های نگهداری سلول​ها.  
اهداف ویژه:
  ۱. مقایسه محیط​های کشت پایه (مثل DMEM، RPMI) و مکمل​ها.  
  ۲. روش​های فریز و دفریز سلول​ها.  
  ۳. نگهداری بلندمدت سلول​ها در نیتروژن مایع.  
جلسه ۴: ملزومات متداول کار در کشت سلول و تکنیک​های آسپتیک  
هدف کلی: تسلط بر تکنیک​های آسپتیک و جلوگیری از آلودگی.  
اهداف ویژه:  
  ۱. آموزش روشهای استریلیزاسیون (اتوکلاو، فیلتراسیون).  
  ۲. اجرای تکنیکهای آسپتیک در انتقال سلول​ها.  
  ۳. مدیریت آلودگیهای باکتریایی و قارچی.  
جلسه 5: تکنیک‌های اساسی کشت سلول  
هدف کلی: آموزش تکنیک​های پایه مانند پاساژ سلول، شمارش سلولی، و تست زنده​مانی.  
اهداف ویژه:
  ۱. روشهای پاساژ سلولهای چسبنده و سوسپانسیون.  
  ۲. استفاده از تریپان بلو و MTT برای ارزیابی زندهمانی.  
  ۳. آنالیز رشد سلولی با میکروسکوپ فلورسانس.  
جلسه 6: سیستمهای مختلف کشت سلول  
هدف کلی: بررسی سیستم​های کشت دوبعدی، سه بعدی، و بیوراکتورها.  
اهداف ویژه:  
  ۱. مزایا و معایب کشت دوبعدی و سه بعدی.  
  ۲. معرفی بیوراکتورها و کاربرد آنها در رادیوبیولوژی.  
  ۳. کشت سلول در شرایط شبیه سازی شده به بدن.  
جلسه 7: کاربردهای کشت سلول
هدف کلی: بررسی کاربردهای کشت سلول در تحقیقات رادیوبیولوژی و پزشکی.  
اهداف ویژه:  
  ۱. استفاده از کشت سلول در مطالعات سمیت پرتویی.  
  ۲. کاربرد در غربالگری داروهای رادیوپروتکتور.  
  ۳. مدلسازی بیماریها با استفاده از کشت سهبعدی.  
جلسه 8: سلول​های بنیادی
هدف کلی: آشنایی با کشت و تمایز سلول​های بنیادی در تحقیقات رادیوبیولوژی.  
اهداف ویژه:  
  ۱. روش​های استخراج سلول​های بنیادی مزانشیمی.  
  ۲. تمایز سلول​های بنیادی به رده​های مختلف تحت تأثیر پرتو.  
  ۳. کاربرد سلول​های بنیادی در ترمیم آسیبهای پرتویی.  
بخش عملی
جلسه عملی ۱: آشنایی با روش‌های استریلیزاسیون 
هدف کلی: آموزش روش‌های مؤثر استریلیزاسیون تجهیزات و محیط کار برای جلوگیری از آلودگی در کشت سلول.  
اهداف ویژه: 
  ۱. آشنایی با انواع روش‌های استریلیزاسیون (اتوکلاو، فیلتراسیون، تابش UV، و استفاده از الکل و ضدعفونی‌کننده‌ها).  
  ۲. اجرای عملی استریلیزاسیون ابزارهای شیشه‌ای (پیپت، پلیت) با اتوکلاو.  
  ۳. آموزش استریل‌سازی محیط کشت با فیلترهای ۰.۲۲ میکرون.  
  ۴. مدیریت پسماندهای آلوده و رعایت پروتکل‌های ایمنی.  
مواد و تجهیزات: اتوکلاو، هود لامینار، فیلتر سرنگی، مواد ضدعفونی‌کننده، ابزارهای شیشه‌ای.  
جلسه عملی ۲: ساخت و تهیه محیط کشت و افزودنی‌ها 
هدف کلی: آموزش تهیه محیط‌های کشت پایه و افزودن مکمل‌های ضروری برای رشد سلول.  
اهداف ویژه: 
  ۱. تهیه محیط کشت پایه (مانند DMEM یا RPMI) و تنظیم pH.  
  ۲. افزودن سرم جنینی گاوی (FBS) و آنتی‌بیوتیک‌ها (پنیسیلین/استرپتومایسین).  
  ۳. مقایسه تأثیر غلظت‌های مختلف سرم بر رشد سلولی.  
  ۴. آموزش نگهداری محیط کشت در شرایط استاندارد (دمای ۴°C).  
مواد و تجهیزات: پودر محیط کشت، سرم FBS، آنتی‌بیوتیک، pHمتر، دستگاه همزن مغناطیسی.  
جلسه عملی ۳: کشت اولیه  
هدف کلی: استخراج سلول‌ها از بافت جانوری و آغاز کشت اولیه.  
اهداف ویژه:  
  ۱. تشریح بافت (مثال: بافت چربی یا کبد) و جداسازی سلول‌ها با استفاده از آنزیم تریپسین/کلاژناز.  
  ۲. سانتریفیوژ و جداسازی سلول‌های زنده از بقایای بافتی.  
  ۳. کشت سلول‌های استخراج‌شده در محیط کشت مناسب و انکوباسیون در CO₂ انکوباتور.  
  ۴. بررسی مورفولوژی سلول‌ها زیر میکروسکوپ معکوس.  
مواد و تجهیزات: بافت جانوری، آنزیم‌های هضم، سانتریفیوژ، انکوباتور، میکروسکوپ.  
جلسه عملی ۴: کشت رده سلولی
هدف کلی: آموزش نگهداری، پاساژ، و انجماد رده‌های سلولی پایدار.  
اهداف ویژه:  
  ۱. پاساژ سلول‌های چسبنده با تریپسین-EDTA و شمارش سلولی با هموسایتومتر.  
  ۲. انجماد سلول‌ها در محیط حاوی DMSO و نگهداری در نیتروژن مایع.  
  ۳. بازیابی سلول‌های منجمدشده و ارزیابی زندهمانی با تریپان بلو.  
  ۴. تشخیص آلودگی‌های احتمالی و مدیریت آن‌ها.  
مواد و تجهیزات: رده سلولی (مثال: HeLa)، تریپسین، DMSO، نیتروژن مایع، هموسایتومتر.  
منابع:

1- Freshney RI. Basic principles of cell culture. Culture of cells for tissue engineering. Latest edition

2- Freshney RI, Stacey GN, Auerbach JM. Culture of human stem cells. John Wiley & Sons; Latest edition

روش تدریس: 
سخنرانی تعاملی با پاورپوینت  

نمایش فیلم​های آموزشی  

کارگاههای عملی در آزمایشگاه  
وسایل آموزشی: پاورپوینت، ویدئو پروژکتور
سنجش و ارزشیابی 

آزمون

     روش 

سهم از نمره کل(بر حسب درصد)

تاریخ 

ساعت

آزمون پایان ترم

امتحان تستی-تشریحی
50% نمره
متعاقبا اعلام می گردد
حضور فعال در کلاس

پرسش و پاسخ
10% نمره
حضور در جلسات آزمایشگاه
ارائه گزارش کار آزمایشگاه
40%
مقررات کلاس و انتظارات از دانشجو:
حضور منظم و بدون غیبت در کلاس

انتظار حضور سر وقت دانشجو در کلاس

انتظار مطالعه یا نگاه مروری بر مطلب ارائه شده در هر جلسه قبل از کلاس 
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