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 سوابق تحصیلی-2

 توضیحات  موسسه اخذ مدرک سال اخذ  گرایش  رشته تحصیلی  مقطع تحصیلی

علوم بهزیستی و  1392 کاردرمانی کاردرمانی دکترای تخصصی 

 توانبخشی

 

  علوم پزشکی ایران  1374 گرایش روان  کاردرمانی کارشناسی ارشد

  علوم پزشکی ایران  1369 - کاردرمانی کارشناسی 

 

 سوابق اجرایی  -3
 سابقه کار عنوان سمت  نوع فعالیت  نام سازمان محل خدمت ردیف

سرپرست دانشکده علو   ع.پ کرمانشاه  1

 توانبخشی

 1402تا 1399از سال  سرپرست دانشکده علو توانبخشی 

مسئول راه اندازی رشته کاردرمانی ومدیر گروه   اجرایی ع.پ کرمانشاه  2

 کاردرمانی

 تاکنون  1399از سال 

معاون پژوهشی مرکز تحقیقات اختلالات خواب   معاون پژوهشی  م.آ.د فارابی  3

 کرمانشاه

 تاکنون  1397از سال 

 تاکنون   1397از سال  مرکز آموزشی درمانی فارابی  EDOمسئول واحد  مدیر   گروه روانپزشکی   4

 

 سوابق علمی و پژوهشی -4

 نوع فعالیت  سال اجرا  مرکز مورد تایید  عناوین موضوع  ردیف 

- ع.پ کرمانشاه عضو هیأت علمی گروه کاردرمانی 1

دانشکده علوم  

 توانبخشی

 هیات علمی عضو  تا کنون  1397از سال 

عضو شورای پژوهشی دانشگاه ع.پ   2

 کرمانشاه

 عضو شورا  1402تا  99از سال  ع.پ کرمانشاه 
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عضو کمیته پژوهش در آموزش مرکز  3

 مطالعات و توسعه ع.پ کرمانشاه 

 عضو کمیته  تا کنون 99از سال  ع.پ کرمانشاه 

 عضو شورا  تا کنون  99از سال  ع.پ کرمانشاه  عضو شورای پژوهشی پژوهشکده سلامت  4

مسئول اساتید مشاور و استادمشاوردانشجویان  تا کنون  1399از  دانشکده توانبخشی  مسئول اساتید مشاور  5

 کاردرمانی

 سوابق تالیفات و ترجمه ها  -4

 مشخصات کتاب  عناوین کتاب  نوع 

 توضیحات  سال چاپ  انتشارات  نویسنده یا نویسندگان 

درمان اختلالات روانپزشکی در   1

 دوران حاملگی 

  1385 پایگان  مرضیه عصاره-لیبا رضایی

  1387 پایگان  حبیب اله خزایی  -لیبا رضایی موارد ارزشمند روانپزشکی  2

 سوابق تدریس و آموزش  -5

سال ارائه   مدت تدریس سال  محل برگزاری  عنوان آموزش  ردیف 

 آموزش 

مرکز یا سازمان  

 همکاری کننده 

 مخاطبین 

عمل  نظری

 ی

   

 دانشجویان بهداشت عمومی   تاکنون 93 - 2 دانشکده بهداشت  اصول توانبخشی 1

اصول سلامت روان وروان   2

 پرستاری

 دانشجویان پرستاری  تاکنون  95 - 66/1 دانشکده پرستاری 

 دانشجویان کاردرمانی  تاکنون  99 - 1 توانبخشی دانشکده  اصول توانبخشی 3

 دانشجویان کاردرمانی  99-1400 --  1 دانشکده توانبخشی  مبانی کاردرمانی  4

اصول توانبخشی و رفاه  5

 اجتماعی

 دانشجویان بهداشت عمومی   99-1400  1 دانشکده توانبخشی 

  99-1400 5/0 5/0 دانشکده توانبخشی  مهارتهای ارتباطی در درمان  6

 تاکنون

 دانشجویان کاردرمانی 

 99-1400 - 1 دانشکده توانبخشی  تئوری اکوپیشن  7

 تا کنون

 دانشجویان کاردرمانی 

کارکرد اکوپیشنال در طول   8

 زندگی

  1401-1400 2 1 دانشکده توانبخشی 

 تاکنون

 دانشجویان کاردرمانی 

کاردرمانی در اختلالات روانی   9

 1اجتماعی 

  1401-1400 - 2 دانشکده توانبخشی 

 ناکنون

 دانشجویان کاردرمانی 

بازی درمانی و فعالیتهای   10

 اوقات فراغت 

 دانشجویان کاردرمانی  تا کنون  99 5/0 1 دانشکده توانبخشی 

 مقالات پذیرفته شده در سمینارها و کنفرانسهای داخلی وخارجی-6

https://research.kums.ac.ir/webdocument/load.action?webdocument_code=4000&masterCode=3000030
https://research.kums.ac.ir/webdocument/load.action?webdocument_code=4000&masterCode=3000030
https://research.kums.ac.ir/webdocument/load.action?webdocument_code=4000&masterCode=3000038
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سال   عنوان مقاله  ردیف 

 چاپ

شهر و محل   سمینار یا کنفرانس عنوان 

 برگزاری 

 نام همکاران 

آیا خواب می تواند به عنوان یک حیطه جدید   1
 کاری در کاردرمانی مورد توجه قرار بگیرد؟ 

بیست و یکمین کنگره   1395
 کاردرمانی ایران 

  تهران

تبیین موانع درمان بی خوابی از دیدگاه بیماران:   2
 یک مطالعه کیفی 

سی و سومین کنگره سالانه  1395
 روانپزشکان

  تهران

تبیین تجربه بیماران از بستری در بیمارستان  3
 روانپزشکی: یک مطالعه کیفی

سی و سومین کنگره سالانه  1395
 روانپزشکان

  تهران

تبیین نیازهای پس از ترخیص از بیمارستان  4
 روانپزشکی: یک مطالعه کیفی

سی و سومین کنگره سالانه  1395
 روانپزشکان

  تهران

بی خوابی چتری برای همه علائم تبیین   5
پیامدهای بی خوابی بر زندگی روزمره مبتلایان 

مزمن ناشی از جنگ: یک مطالعه   PTSD به

 'کیفی

مدیریت بحران با رویکرد  1395
 سلامت نظام 

  کرمانشاه 

تببین تجربه و پیامدهای بی خوابی مزمن در   6

مزمن ناشی از جنگ : یک  PTSD مبتلایان به

 مطالع کیفی

 

سی و دومین همایش سالانه  1394
کان  انجمن علمی روانپزش

 ایران 

  تهران

تبیین پیامدهای بی خوابی مزمن: یک مطالعه   7
 کیفی 

سی و دومین همایش سالانه  1394
انجمن علمی روانپزشکان  

 ایران 

  تهران

سی و دومین همایش سالانه  1394 مشکلات خواب از دیدگاه کاردرمانی 8
انجمن علمی روانپزشکان  

 ایران 

  تهران

آشنایی با اختلالات خواب برای  9
 کاردرمانگران 

بیستمین کنگره کاردرمانی  1394
 ایران 

  تهران

بیستمین کنگره کاردرمانی  1394 مروری بر اختلالات خواب در اسکیزوفرنی 10
 ایران 

  تهران

تعادل در کار و زندگی: اکوپیشنال بالانس در   11
 زندگی روزمره 

بیستمین کنگره کاردرمانی  1394
 ایران 

  تهران

 تشویق ها ، جوایزو نشان ها: -7

شهر محل   تاریخ دریافت  عنوان  ردیف 

 دریافت 

 نام و سمت مقام اعطاء 

کشوری دررشته کاردرمانی   1کسب رتبه   1

 براساس شاخص اچ ایندکس 

 ریاست دانشگاه کرمانشاه 1398

 ریاست دانشگاه کرمانشاه 1401و   1400 پزوهشگربرتردانشکده علوم توانبخشی  2

 ریاست دانشگاه کرمانشاه 1400 و عضو هیات علمی منتخب استادنمونه 3

 سازمان نظام پزشکی استان کرمانشاه 1399 کاردرمان برترونمونه استان 4

 ریاست دانشگاه کرمانشاه 1398 پژوهشگر برتر دانشگاه  5

 ریاست دانشگاه کرمانشاه 1392-1388 دانشگاه   پژوهشگر برتر  6

 همکاری با مجلات علمی معتبر  -8

https://research.kums.ac.ir/webdocument/load.action?webdocument_code=3000&masterCode=3011751
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https://research.kums.ac.ir/webdocument/load.action?webdocument_code=3000&masterCode=3009328
https://research.kums.ac.ir/webdocument/load.action?webdocument_code=3000&masterCode=3009320
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https://research.kums.ac.ir/webdocument/load.action?webdocument_code=3000&masterCode=3009318
https://research.kums.ac.ir/webdocument/load.action?webdocument_code=3000&masterCode=3009318
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 نوع فعالیت  تاریخ  مجلهنام و نوع   ردیف 

1 Educational Research In Medical 
Sciences 

 

  Scientific Advisory Board 

2 Journal of Kermanshah 
University of Medical Sciences 

 مقالات داور  

3 Journal of Clinical Research in 
Paramedical Sciences 

 داور 

 مقالات چاپ شده در مجلات معتبر داخلی و خارجی -9

تاریخ   نام مجله عنوان مقاله  ردیف 

 چاپ

نام ناشر و  به زبان 

 محل انتشار 

 نام همکاران 

1 Better sleep quality and 
higher physical activity 

levels predict lower 
emotion dysregulation 

among persons with 
major depression 

disorder 

BMC Psychology , 2023 انگلیسی  Leeba Rezaie 1 , Ebrahim 
Norouzi 2 *, Alexandra J. 
Bratty 3 and Habibolah 

Khazaie 

2 Mindfulness plus physical 
activity reduces emotion 

dysregulation and insomnia 
severity among people with 

major depression 

Behavioral sleep 

medicine , 
2023   Ebrahim Norouzi, Leeba 

Rezaie, Amy M. Bender 
&amp; Habibolah 

Khazaie 

3 Effect of physical activity 
on sleep quality in patients 

with major depression 
disorder: A systematic 

review and meta-analysis 
of randomized 

controlled trials 

Current 

Psychology , 
2023   Habibolah Khazaie1  · 

Ebrahim Norouzi1  · 
Leeba Rezaie1  · 

Roya Safari-Faramani2 

4 A systematic review and 
meta-analysis on the levels 

of brain-derived 
neurotrophic factor in 

insomnia patients with and 
without comorbid 

depression 

Biological Rhythm 

Research, 
2023   Ebrahim Norouzi, Reza 

Mohammadi, Reza 
Fadaei, Mohammad-

Taher Moradi, Hossein 
Hosseini, Leeba Rezaie 

&amp; Habibolah 
Khazaie 

5 Post-discharge needs of 
Iranian women diagnosed 
with severe mental illness: 

A qualitative study 

Journal of 
Psychiatric and 
Mental Health 

Nursing , 

2020   Leeba Rezaie 1 , David 
Phillips 

6 Exploration of the 
Influential Factors on 

Adherence to Occupational 
Therapy in Parents of 

Patient Preference 

and Adherence , 
2020   Leeba Rezaie 1* , Sadiqa 

Kendi 

https://brieflands.com/journals/educational-research-in-medical-sciences
https://brieflands.com/journals/educational-research-in-medical-sciences
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Children with Cerebral 
Palsy: A 

Qualitative Study 
7 Compared to Individuals 

with Mild to Moderate 
Obstructive Sleep Apnea 
(OSA), Individuals with 
Severe OSA Had Higher 

BMI and 
Respiratory Disturbance 

Scores 

eLife , 2021   Leeba Rezaie 1 , Soroush 
Maazinezhad, Donald J. 

Fogelberg, Habibolah 
Khazaie, Dena Sadeghi-
Bahmani, Serge Brand 

8 A Mixed-Method Modified 
Delphi Study toward 

Identifying Key Elements of 
Psychotherapy in Iran 

International 
Journal of 

Environmental 
Research and 

Public Health , 

2021   Leeba Rezaie 1 , Shima 
Heydari, Ethan Paschall, 

Habibolah Khazaie*, 
Dena Sadeghi Bahmani, 

Serge Brand 

9 Treatment of chronic 
insomnia with atypical 

antipsychotics: results from 
a follow-up study 

Sleep Science , 2021   Behnam Khaledi-Paveh, 
Soroush Maazinezhad, 

Leeba Rezaie*, Habibolah 
Khazaie 

10 Barriers to acceptance and 
adherence to continuous 
positive airway pressure 
therapy in patients with 

obstructive sleep apnea: a 
report 

from Kermanshah 
province, western Iran 

Patient Preference 

and Adherence , 
2018   Leeba Rezaie 1 , David 

Phillips, habibolah 
Khazaie 

11 Iranian psychiatrists’ 
attitude towards clozapine 

use for patients with 

treatment‑resistant 
schizophrenia: a 

nationwide survey 

BMC Psychiatry , 2022   Azadeh Nazari, Roya 

Safari‑Faramani, 
Shamarina Shohaimi and 

Habibolah Khazaie1 

12 Personality profiles in 
paradoxical insomnia: a 

case-control study 

Sleep Science; 2020   Leeba Rezaie 1 , Yasamin 
Vakili-Amini, Ethan 
Paschall, Habibolah 

Khazaie 
13 The effect of acceptance 

and commitment therapy 
on anxiety and depression 
in patients with cancer: A 

systematic review 

Current 
Psychology; 

2021   Nader Salari, Leeba 
Rezaie 2 , Habibolah 

Khazaie, Shadi Bokaee, 
Hooman Ghasemi, 

Masoud Mohammadi, 
Behnam Khaledi-Paveh 

14 The Effectiveness of 
Occupational Therapy-

Based Sleep Interventions 

Neuropsychiatric 
Disease and 
Treatment 

2020   Malahat Akbarfahimi, 
Seyed Massood Nabavi, 
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on Quality of Life and 
Fatigue in Patients with 

Multiple 
Sclerosis: A Pilot 

Randomized Clinical Trial 
Study 

Benyamin Kor, Leeba 
Rezaie* 4 , Ethan Paschall 

15 The relationship of severity 
of symptoms of depression, 

anxiety, and stress with 
sleep quality in earthquake 

survivors in Kermanshah 

Journal of Injury 
and Violence 

Research 

2019   Amir Bavafaa, Habibolah 
Khazaieb, Behnam 

Khaledi-Paveh, Leeba 
Rezaie 

16 Exploration of the Barriers 
to Clozapine Prescribing in 
Patients with Treatment-

Resistant Schizophrenia: A 
Qualitative Study 

Journal of 
Psychosocial 

Rehabilitation and 
Mental Health 

2022   Leeba Rezaie 1 . Azadeh 
Nazari . Habibolah 

Khazaie 

17 Dental Students’ 
Satisfaction with Academic 

Advisors: A Qualitative 
Study 

Educational 
Research in 

Medical Sciences; 
VOL: 10 

2021   Amin Golshah, Solmaz 

Sadegh, Leeba Rezaie  * 

18 The Motives Behind the 
Choice of Dental Specialties 

Among Iranian Dental 
Students: A Qualitative 

Study 

Educational 
Research in 

Medical Sciences; 

   Farshad Rahimi, Yasaman 
Ghaderi Dehkordi, Amin 

Golshah, Leeba Rezaie   * 

19 The experiences of 
adherence and non-

adherence among patients 
with obstructive sleep 

apnea undergoing 
treatment with continuous 
positive airway pressure in 
Western Iran: a qualitative 

study 

Scandinavia Journal 
of Sleep Medicine; 

2020   Leeba Rezaiea 1 , David 
Phillipsb, Habibolah 

Khazaie 

20 Sleep quality as a target for 
improving quality of life in 

burn patients 

burn 2020   Leeba Rezaiea 1* , Sadiqa 
Kendi 

21 The COVID-19 pandemic 
and suicide by self-
immolation: Is risk 

increasing? 

burn 2020   Leeba Rezaiea 1* , David 
C. Schwebel 

22 Letter to the editor 
concerning: &quot;Drivers 
and consequences of self-

immolation in parts of Iran, 
Iraq and Uzbekistan: A 

systematic 

burn 2020   Leeba Rezaiea 1* , David 
C. Schwebel 
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review of qualitative 
evidence 

23 
Sleep quality as a 

target for 
improving 

medication 
adherence in 
patients with 

psychiatric 
disorders. 

Journal of 
Kermanshah 
University of 

Medical Sciences 

2019   Rezaie L. 

24 Psychological needs 
of the families of 

patients who 
attempted suicide by 
self-immolation: An 
overlooked issue. 

Burns. 2019   Rezaie L, Schwebel DC. 

25 Sleep quality as 
a target for 
improving 

quality of life in 
burn patients 

Burns 2019   Rezaie L, Kendi S. 

26 The relationship of 
severity of symptoms 

of depression, 
anxiety, and stress 

with sleep quality in 
earthquake survivors 

in Kermanshah 

J Inj Violence Res 2019   Bavafa A, Khazaie H, 
Khaledi-Paveh B, 

Rezaie L. 

27 . Psychiatric needs for 
self-inflicted burn 
patients in 
developing countries: 
A call for action.. 
2019  

Burns 2019   Rezaie L, Schwebel DC 

28 Paradoxical 
insomnia and 
subjective- 
objective sleep 
discrepancy: A 
review 

Sleep Med Rev 2018   Rezaie L, Fobian AD, 
McCall WV, Khazaie H. 

 


