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  پزشكي دانشكده

  ترمي قالب نگارش طرح درس
  

ديسيپلينبيوشيمي عنوان درس :    

  ١٤٠٤- ١٤٠٥ اول، نيمسال ترم دوم پزشكي عموميدانشجويان  مخاطبان:
  )٦/٠(سهم دكتر هادي مظفري  ١,٣:  عدادواحد:(يا سهم استاد از واحد)ت

  درس تا يك ساعت پس از اتمام جلسات ساعت پاسخگويي به سوالات فراگير:
  صبح ١٠- ٨شنبه ساعت زمان ارائه درس:   (روز،ساعت و نيمسال تحصيلي) 

  دكتر هادي مظفري مدرس: 
  بيوشيمي سلول و مولكول درس و پيش نياز:

  
آشنايي دانشجويان با اهميت فسفريلاسيون اكسيداتيو، مسيرهاي متابوليسمي  هدف كلي درس :

بات ازت دار غير پروتئيني و آنزيم هاي باليني خون، علاوه براين كربوهيدراتها،ليپيدها، اسيدهاي آمينه و تركي
وليت ها در تظاهرات باليني بيماريهاي مختلف مرتبط با دانشجويان بايد تغييرات كمي و كيفي مولكول ها و متاب

د. در اين هر مسير متابوليسمي آشنا شود و اهميت باليني اندازه گيري آنزيم هاي خون و برخي مايعات بدن را بدان
درس دانشجو بايد اهميت يكپارچگي متابوليسم مواد سه گانه در شرايط فيزيولوژيك را درك كند و با نقش اين 

  ه آشنا شود.ماريهاي مربوطمسيرهاي متابوليسمي در بي
  
  
 هداف كلي جلسات : ا

  ١ متابوليسم اسيدهاي امينه - ٦
 ٢ متابوليسم اسيدهاي امينه  -٧

  هِم بوليسمو متا سيكل اوره  -٨
  متابوليسم نوكلئوتيدها -٩

  ١ انزيم شناسي باليني  -١٠
  ٢ انزيم شناسي باليني  -١١

  
  
  

  اهداف ويژه به تفكيك اهداف كلي هر جلسه:
   

 ١مينه متابوليسم اسيدهاي آ :ششمجلسه 

  اسيدهاي امينه مقدمه، اهميت و سنتز هدف كلي:

  
  اهداف ويژه 
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  .آمينه، اهميت باليني موجودات زنده جهت سنتز اسيدهايتوصيف مراحل تثبيت نيتروژن در -١
مثالهايي از بيماريهاي معروف مرتبط، كاربردهاي پارامترهاي مرتبط با متابوليسم اسيدهاي آمينه در  -٢

  آزمايشگاه،
واكنشهاي شيميايي اصلي مثل انتقال گروههاي آمين در سلول و بافتها، واكنش گلوتامات  معرفي و توضيح -٢

  دروژناز و ...دهي
  به صورت تك به تك. مسيرهاي بيوشيميايي دخيل در سنتز اسيدهاي امينه غير ضروري -٤
  توضيح واكنشهاي تبديل برخي اسيدهاي آمينه به يكديگر. -٥

و ارتباط كلي متابوليسم اسيدهاي آمينه با سنتز گلوكز و كتون  نيكو كتوژمعرفي اسيدهاي امينه گلوكوژنيك - ٦
  باديها

  و معرفي مختصر بيماريهاي مرتبط با واكنشهاي سنتز اسيدهاي آمينه و نقايص آنزيمي مرتبط شارها -٧

  

 ٢مينه متابوليسم اسيدهاي آ :هفتمجلسه 

تبديل اسيدهاي امينه به محصولات اختصاصي و خطاهاي تجزيه اسكلت كربني اسيدهاي آمينه،  هدف كلي:

  مادرزادي متابوليسم اسيدهاي امينه
  
 ، اورنيتين، آرژينين وييات تجزيه گلوتامين، گلوتامات، آلانين، آسپاراژن، آسپارتيك اسيد، گليسينح جزتوضي -١

  پرولين و بيماريهاي ناشي از نقصهاي آنزيمي مرتبط با اين واكنشها
  انها در بيماريهاي مختلف اختلالات ژنتيكي مسير تجزيه توضيح اهميت اسيدهاي اميه حاوي سولفور و نقش -٢
و  به محصولات اختصاصي Histidineو  ,Tryptophan, Tyrosine ,اسيدهاي امينهتوضيح تبديل  -٣

  بيماريهاي مرتبط با انسداد هر واكنش در اين مسيرهاي بيوشيميايي
  تشريح تجزيه اسيدهاي آمينه شاخه دار و ليزين و بيماريهاي مرتبط با اين مسيرها -٤
  انين و نقش فيزيولوژيك و تشخيصي انهتوضيح نحوه سنتز كراتين و كراتي -٥
، ابعاد، انواع آن، تاثير عوامل مختلف و مكانيسم بيوشيميايي و اهميت Protein Turnoverتشريح فرآيند  - ٦

  اين فرآيند در بدن
  

  و متابوليسم هِم : چرخه اورههشتمجلسه 

  هسته هِمم وليسمتابو ، تعريف چرخه اوره، تنظيم آن و اهميت باليني چرخه اوره :هدف كلي
  اهداف ويژه

  آلانين و نحوه انتقال آمونياك در گردش خون- چرخه گلوكزتوضيح  -١
  توضيح واكنشهاي داميناسيون و دكربوكسيلاسيون اسيدهاي آمينه و كوفكتورهاي مرتبط با ان -٢
  مرور مجدد واكنشهاي مولد آمونياك و انتقال اسيدهاي آمينه بين بافتها -٣
  مهم ان وره و انزيمهايتوضيح چرخه ا -٤
  مرتبط با سيكل اوره توضيح و معرفي اختلالات متابوليكي -٥
  ساختمان و خصوصيات پورفيرين     توصيف  - ٦
            ، عوامل تنظيم و مهار واكنشهامسير سنتز هم كامل و گام به گام تشريح-٧
    ا و درمان آنهااختلالات مسير سنتز هم و پورفيريتوضيح -٨
   با منشاء بيلي روبين مستقيم و غيرمستقيم و اقدامات درماني كاتابوليسم هم و بيلي روبين و انواع يرقانيح توض-٩
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  : متابوليسم نوكلئوتيدهانهمجلسه 

   متابوليسم بازهاي پوريني و پريميديني هدف كلي:
  اهداف ويژه

  واكنش هاي سنتز از نو و بازيافت بيوسنتز نوكلئوتيدهاتوضيح  -١
  .پيش سازهاي سنتز از نو بيوسنتز پورين و آنزيم هاي مهم در اين مسيرها وضيحت -٢
  تنظيم و هماهنگي مسيرهاي سنتز از نو و بازيافت در بيوسنتز نوكلئوتيدهاي پوريني -٣
  اهميت باليني مسيرهاي بيوسنتز پورينهاتوضيح  -٤
  ينياهميت باليني مهار دارويي بيوسنتز نوكلئوتيدهاي  پورتوضيح  -٥
  .پيش سازهاي سنتز از نو بيوسنتز پريميديني و آنزيم هاي مهم در اين مسيرهاتوضيح  - ٦
  تنظيم و هماهنگي مسيرهاي سنتز از نو و بازيافت در بيوسنتز نوكلئوتيدهاي پريميديني -٧
  اهميت باليني مسيرهاي بيوسنتز پريميدينهاتوضيح  -٨
  اي پريميدينيوتيدهنوكلئتوضيح اهميت فوليك اسيد در بيوسنتز -٩

كاتابوليسم نوكلئوتيدهاي پوريني، توليد اسيد اوريك و آنزيم هاي مهم در كاتابوليسم نوكلئوتيدهاي توضيح  -١٠
  پوريني

  توضيح دلايل افزايش اوريك اسيد -١١
  كاتابوليسم نوكلئوتيدهاي پريميدينيتوضيح  -١٢

  
 اول قسمت ينيبال يشناس ميآنز: دهمجلسه 

تشريح اهميت باليني انزيمها، عوامل موثر در اندازه گيري انها، معرفي و توضيح اهميت  :اول هدف كلي جلسه
  باليني امينوترانسفرازها و لاكتات دهيدروژناز

  :يژهاهداف و
  بيان مقدمه اي از اهميت و معرفي و مرور مفاهيم عمومي آنزيمها، خواص و ويژگي آنها و واكنشهاي آنزيمي -١
آنزيمي در تشخيص بيماريها و روشهاي تشخيص آزمايشگاهي بر اساس استفاده از  هاي مختلف واكنشتوصيف كاربرد -٢

  آنزيم
  توضيح اهميت اختصاصيت واكنش آنزيمي و انواع واكنش بر اساس اختصاصيت نسبي آنزيمها -٣
  توصيف نقش و اهميت ايزوآنزيمها و كابردهاي باليني آنها -٤
  ي فعاليت آنزيمتوضيح عوامل مختلف اثرگذار بر فعاليت آنزيمي و سنجشها -٥
  معرفي آنزيمهاي مختلف بر اساس عملكردي و غيرعملكردي در جريان خون -٦
  معرفي آنزيمهاي اختصاصي تشخيصي و برخي اطلاعات در خصوص فعاليت آنها در بافتهاي هدف -٧
شخيص بيماريهاي مختلف كبدي و كاربردهاي آنها در تعيين تشخيص افتراقي، معرفي و توضيح آمينوترانسفرازها در ت -٨

  سير اختلالات و پيش آگهي اختلالات كبدي و غيركبدي
معرفي و توضيح لاكتات دهيدروژناز و ايزوآنزيمهاي آن در تشخيص بيماريهاي مختلف كبدي، قلبي و كاربردهاي آنها در  -٩

  ت و پيش آگهي اختلالات مختلفتعيين تشخيص افتراقي، سير اختلالا
  
  

  قسمت دوم: انزيم شناسي باليني يازده امجلسه 
مي در تشخيص سكته قلبي، تشريح اهميت الكالن فسفاتاز، يمعرفي بيوماركرهاي انز :دوم هدف كلي جلسه

  كراتين كيناز، الدولاز، گاماگلوتاميل ترانسفراز
   :اهداف ويژه
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  بيوماركرهاي آنزيمي در تشخيصي سكته قلبيمعرفي و توضيح تاريخچه و اهميت  -١
  معرفي و توضيح اسيد فسفاتاز در تشخيص بيماريهاي مختلف -٢
  معرفي و توضيح آلكالن فسفاتاز و ايزوآنزيمهاي آن در تشخيص بيماريهاي مختلف -٣
  معرفي و توضيح كراتين فسفوكيناز و ايزوآنزيمهاي آن در تشخيص بيماريهاي مختلف -٤
  توضيح آلدولاز و ايزوآنزيمهاي آن در تشخيص بيماريهاي مختلف معرفي و -٥
  معرفي و توضيح گاماگلوتاميل ترانسفراز در تشخيص بيماريهاي مختلف و افتراق اختلالات كبدي -٦
  تشريح اثرات برخي مهاركنندگان دارويي بر مهار آنزيمهاي هدف -٧
  توصيف كاربردهاي ديگر آنزيمها -٨
  
  
  
  
  
  

 )Harper’s illustrated Biochemistry, 2018( ٢٠١٨مي مصور هارپر بيوشي منابع:

  
  ارائه به صورت سخنراني روش تدريس:

  
 Power Pointويدئو پروژكتور و نرم افزار  وسايل آموزشي :

  
  سنجش و ارزشيابي 

سهم از نمره كل(بر حسب   روش        آزمون
  درصد)

  ساعت  تاريخ 

حضور فعال در 
  كلاس

(از سهم نمره دكتر هادي  ٥  پرسش شفاهي
  مظفري)

به صورت 
  مستمر

به صورت 
  مستمر

(از سهم نمره دكتر هادي  ٤٥  آزمون تستي  ترم ميانآزمون 
  مظفري)

بعد از   آذر
هماهنگي 

دانشجويان 
  با گروه

(از سهم نمره دكتر هادي  ٥٠  آزمون تستي  آزمون پايان ترم
  مظفري)

تقويم   بهمن
 آموزش

  
   ت از دانشجو:مقررات كلاس و انتظارا

در صورت تعداد غيبت بيش از حد مجاز درس  دانشجويان بايستي حضور به موقع و منظم در كلاس داشته باشند.
  آنها حذف خواهد شد. 

  در تمام جلسات كلاس، بايستي قبلا مطلب جلسه بعد را مطالعه كنند و در ارزيابي كلاسي شركت فعال نمايند.
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نام و امضاي                                                                              ريهادي مظف دكترنام و امضاي مدرس: 
  دكتر ليدا حق نظريمدير گروه:  
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  دكتر علي اشرف گوديني دانشكده: EDOنام و امضاي مسئول 

  مهر ١٢: تاريخ تحويل
  مهر ١٣ :تاريخ ارسال
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  ١٤٠٤- ١٤٠٥ اولنيمسال  ايراني  دانشجويان رشته  پزشكيلين پيديسبرنامه  درس تئوري بيوشيمي 
  ساعت   مدرس  مبحث  تاريخ  روز

  صبح ١٠تا  ٨  دكتر هادي مظفري   ١ متابوليسم اسيدهاي آمينه  ١٠/٨/١٤٠٤ شنبه
  دكتر هادي مظفري   ٢ متابوليسم اسيدهاي آمينه  ١٧/٨/١٤٠٤ شنبه
  تر هادي مظفري دك  چرخه اوره و متابوليسم هِم  ٢٤/٨/١٤٠٤ شنبه
  دكتر هادي مظفري   متابوليسم اسيد هاي نوكلئيك  ١/٩/١٤٠٤ شنبه
  دكتر هادي مظفري   ١ آنزيم شناسي باليني  ٨/٩/١٤٠٤ شنبه
  دكتر هادي مظفري   ٢ آنزيم شناسي باليني  ١٥/٩/١٤٠٤ شنبه
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نتيجدول بلوپر EDC 

 

  ٢٤ تعداد سوال:                    بيوشيمي بالينينام گزوه آموزشي:                     استاديارعلمي:     رتبه
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
  
  

 چك ليست ارزيابي طرح درس ترمي(نيمسال) اعضاي هيات علمي دانشگاه علوم پزشكي كرمانشاه

  ديسيپلين:  بيوشيمي نام درس  هادي مظفري               دگي:  نام و نام خانوا
  ١٤٠٥-١٤٠٤نام دانشكده:  پزشكي                        نيمسال تحصيلي :  

 رديف
نمره كسب  موضوع                    

 شده

نمره چك 

 ليست

           پزشكيدانشكده:               ١٤٠٤- ٠٥ اولي :  نيمسال تحصيل    ديسيپلينبيوشيمي جدول بلوپرينت آزمون:  
  بيوشيمي بالينيگروه آموزشي:  

ف
دي

ر
  

مدت   عنوان محتواي آموزشي
  زمان

  آموزش
( ساعت 

(  

درصد 
  زمان

اختصاص 
داده 
  شده

تعداد 
  سؤالات

تعداد سؤالات مربوط به هر يك از 
  سطوح اهداف يادگيري 

  
حيطه ي 
  شناختي

حيطه ي 
  تيمهار

  
حيطه ي 
  نگرشي

  -   -   ٤  ٤  ٦  ٢ ١متابوليسم اسيدهاي امينه    ١
  ١  -   ٣  ٤  ٦  ٢  ٢متابوليسم اسيدهاي امينه    ٢
  -   -   ٤  ٤  ٦  ٢ سيكل اوره   ٣
  ١  -   ٣  ٤  ٦  ٢ متابوليسم نوكلئوتيدها و هِم   ٤

  -   -   ٤  ٤  ٦  ٢ ١آنزيم شناسي باليني    ٥
  ١  -   ٣  ٤  ٦  ٢ ٢آنزيم شناسي باليني    ٦
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 ٥/٠ ٥/٠ %٢٥موضوع درس به هر قسمت مشخص بودن عنوان كلي درس و  ١

 ٥/٠ ٥/٠ مشخص بودن مخاطبان ٢

 ٥/٠ ٤/٠ يا سهم استاد از واحد مشخص بودن تعداد ٣

 ٥/٠ ٥/٠ مشخص بودن زمان ارائه درس (روز ، ساعت، نيمسال تحصيلي) ٤

 ٥/٠ ٥/٠ مشخص بودن دروس پيش نياز ٥

 ١ ١ مشخص بودن هدف كلي دوره ٦

 ٢ ٢ مشخص بودن اهداف كلي جلسات ( هر جلسه يك هدف ) ٧

 ٥ ٦/٤ جلسه مشخص بودن اهداف ويژه به تفكيك اهداف كلي هر ٨

 ٢ ٢ رعايت تعداد جلسات با توجه به ميزان واحد درسي تفكيك اهداف ويژه ٩

 ١ ١ مشخص بودن منابع مورد استفاده ١٠

 ١ ١ مشخص بودن روش تدريس ١١

 ١ ١ مشخص بودن وسايل آموزشي ١٢

 ١ ١ مشخص بودن آزمون ميان دوره براي ارزشيابي دانشجويان ١٣

 ١ ١ ايان ترم براي ارزشيابي دانشجويانمشخص بودن آزمون پ ١٤

 ٥/٠ ٥/٠ مشخص بودن مقررات كلاسي و انتظارات از دانشجو ١٥

 ٢ ٢ ضميمه بودن جدول زمانبندي تكميل شده درس ١٦

 ٢٠ ٥/١٩ نمره نهايي 

  پيشنهادات:
  
  

  
  
  
  
  
  
 


