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  گروه روان شناسي باليني–پزشكي :  دانشكده

  ترمي قالب نگارش طرح درس
  

   ٢آداب پزشكي   عنوان درس :  
 Aايراني گروه . پايه پزشكي  معلودانشجويان    مخاطبان:

  جلسه  ١  تعدادواحد:
   ٨- ١٠شنبه ساعت دوهر هفته روزهاي  ويي به سوالات فراگير:گساعت پاسخ

  ١٤٠٣-١٤٠٤تحصيلي  دومنيمسال ١٢-١٠عت        شنبه سايكاي ه روزههر هفت زمان ارائه درس: 

  عضو هيات علمي گروه روان شناسي باليني دانشكده پزشكي دكتر علي اكبر پرويزي مدرس:
  ندارد درس و پيش نياز:

  
 هدف كلي درس :

  مهارت هاي مديريت زمان  در زمينه ي دانشجويان  و توانمند سازي آشنايي 
  
  
  :(جهت هر جلسه يك هدف) جلسات : هداف كليا

 مفاهيم نظري و عملي مهارت مديريت زمان آشنايي با جلسه اول:  .١

  
  

  اهداف ويژه به تفكيك اهداف كلي هر جلسه:
  

  مفاهيم نظري و عملي مهارت مديريت زمانآشنايي با  هدف كلي جلسه اول:
  :در پايان دانشجو قادر باشد اهداف ويژه جلسه اول:

 را توضيح دهد. اجتماعي و شغلي   - ي فرديزمان درزندگ اهميت مديريت .١

 مديريت زمان را تعريف كند.   .٢

 را تشخيص دهد.  اصول مهارت مديريت زمان   .٣

 را ارزيابي  كند. نحوه ي گذراندن اوقات خود .٤

                                                                                       يك طرح اجرايي براي مديريت زمان خود طراحي كند.  .٥
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  سخنراني و انجام كار عملي روش تدريس:
   / سامانه نويد/ اسكاي روم.پاورپوينت فايل صوتي/  وسايل آموزشي :

  سنجش و ارزشيابي

سهم از نمره كل(بر حسب   روش  آزمون
  درصد)

  ساعت  تاريخ

برنامه مديريت   تكليف 
  زمان اوقات خود 

٢٠  -  -  

  -  -  -  -  ترمآزمون ميان 

  -  -  ٧٠  انشايي -تستي  آزمون پايان ترم

حضور فعال در 
  كلاس

 –حضور فعال 
رعايت مقررات 

  - آموزشي

١٠  -  -  

  
  مقررات كلاس و انتظارات از دانشجو:

  حضور به موقع در كلاس  
 مشاركت در بحث كلاس و آمادگي  ذهني براي پاسخ به سئوالات استاد 

 انجام پروژه عملي / كنفرانس كلاسي  
  
  
  
  

  دانشكده: EDOنام و امضاي مدرس:             نام و امضاي مدير گروه:                نام و امضاي مسئول
  تاريخ تحويل:                          تاريخ ارسال:                                   تاريخ ارسال :
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 ...............جدول زمانبندي درس                 

  ساعت: شنبه يك روز و ساعت جلسه :                                    
 Aگروه  ١٠- ٨

  Bگروه  ١٢- ١٠

 مدرس موضوع هر جلسه              تاريخ جلسه

 دكتر پرويزي آشنايي با مفاهيم نظري و عملي مهارت مديريت زمان جلسه اول: ٤٠٤/ ٣/ ١٨ ١

 


