
  

  پزشكي دانشكده
  ترمي قالب نگارش طرح درس

  

  كارآموزان رشته پزشكي مخاطبان:                                               زنان و زايماندرس :        عنوان 
  آزاد  ساعت پاسخگويي به سوالات فراگير:                                ٥/٠: تعدادواحد:(يا سهم استاد از واحد)

              ٠٣- ٠٤: نيمسال دوم زمان ارائه درس:   (روز،ساعت و نيمسال تحصيلي) 
  دكتر سحر رشيدي مدرس:

  ندارد درس و پيش نياز:

  

  هدف كلي درس :
  

  اهداف كلي جلسات : (جهت هر جلسه يك هدف)
  آشنايي با بيماريهاي زنان و زايمان و نازايي

  :اهداف ويژه به تفكيك اهداف كلي هر جلسه

  

  جنين شناسي و آناتوميآشنايي با  هدف كلي جلسه اول:
  

  اهداف ويژه جلسه اول:
  
  موارد اساسي مربوط به رشد و تكامل رويان انساني به ويژه مواردي كه مربوط به آناتومي تناسلي است را توصيف كند.- ١-١
  پوز) را توصيف كند. بايد بتواند آناتئومي دستگاه تناسلي پيش از بلو؛، باروري و يائسگي (منو- ١-٢
  با درك آناتومي تناسلي و تكاملي جنين، توانايي پايه اي در اصول تشخيصي و درماني در مراقبت از زايمان را كسب كند. ١-٣
  آناتومي طبيعي و ناهنجاري هاي تناسلي و علل ايجاد نوع خاص ناهنجاري در سير تكامل را درك كند.  ١-٤
  مولرين را بشناسد. ناهنجاريها و آنومالي هاي ١-٥
  روشهاي تشخيصي  و تصويربرداري براي تشخيص آنومالي هاي مولرين رابشناسد. ١-٦
  روشهاي درماني مناسب هر نوع ناهنجاي مولرين را بشناسد. ١-٧
با شناخت آناتومي طبيعي بدن، و توجه ويژه به آناتومي براي جلوگيرياز آسيب هاي ناخواسته در  طي جراحي مهارت  ١-٨

  كسب كند. 
  آناتومي طبيعي اندام جنسي مونث را با جزييات بداند.  ١-٩
  جلسه دوم سندروم قبل از قاعدگي و ناخوشي هاي قبل از قاعدگي :دومهدف كلي جلسه ا

  
   دوم: اهداف ويژه جلسه

  بايد بتواند معيارهاي تشخيصي سندروم قبل از قاعدگي را بشناسد. ١-١
  سندروم قبل از قاعدگي رابداند. روشهاي درماني مناسب براي ١-٢
  اختلالات ديسفوريك قبل از قاعدگي را ذكر كند. ١-٣
  تفاوت تشخيص بين  سندروم قبل از قاعدگي و اختلالات ديسفوريك قبل از قاعدگي را بداند. ١-٤

 .بداندروشهاي كنترل سندروم قبل از قاعدگي با اقدامات اصلاح سبك زندگي و رژيم هاي غذايي مناسب را  ١-٥
  

  منابع:
 ، اسپيروفبكمندنفورث، بيماري هاي زنان و زايمان  هاي  كتاب

  



نام و امضاي                                                                     نام و امضاي مدير گروه:                                     نام و امضاي مدرس:         
  دانشكده: EDOمسئول

  تاريخ ارسال :                                                             تاريخ ارسال:                                                         ريخ تحويل:                     تا
  

  

روش تدريس: استاد محوري به صورت سخنراني و مشاركت دانشجويان به صورت پاسخدهي به سوالات 
  كلاس

  پاورپوينت، پادكست، فيلم آموزشيوسايل آموزشي :
  

  سنجش و ارزشيابي 

ر حسب سهم از نمره كل(ب  روش        آزمون
  درصد)

  ساعت  تاريخ 

و پرسش  كوئيز
  شفاهي

 تشريحي كوتاه 

  
  ////////////////////////  هر جلسه  نمره ٤

    پايان ترم  نمره ١٣  چند گزينه اي  آزمون پايان ترم

حضور فعال در 
  كلاس

مشاركت فعال 
  در كلاس

      نمره ٣

  

  مقررات كلاس و انتظارات از دانشجو:
مي رود كه با توجه به اهميت و حساسيت درس و تنوع مطالب و محدوديت زماني و به منظور بهره  از دانشجويان عزيز انتظار

  برداري هرچه بيشتر به نكات ذيل توجه فرمايند:
 به حضور منظم و توأم با آمادگي در تمام جلسات اهميت دهند. -١

رت وجــود هرگونــه اشــكال در ســاعت به منابع معرفي شده مراجعه و مطالب كامل بحث ها را مطالعه نمايند و در صو -٢
 هاي مشاوره و جلسات كلاس مطرح نمايند.

  
  
  
  

  
  
  
  
  



         زنان و زايمان جدول زمانبندي درس
       كارآموزان رشته پزشكي

              ٠٣- ٠٤م نيمسال دو
                                              معتضديبيمارستان 

  
 مدرس موضوع هر جلسه              زمان جلسه

١   
١٨/٤/٠٤ 

  جنين شناسي و تكامل تخمدان ها و اندام تناسلي
 آناتومي و آنومالي هاي دستگاه توليد مثل زنانه

 دكتر سحر رشيدي

٢   
٢٢/٥/٠٤ 

 دكتر سحر رشيدي روم قبل از قاعدگي ناخوشي هاي قبل از قاعدگيسند

 


