
  
  دانشكده

  ترمي دوره  قالب نگارش طرح درس
  

  مخاطبان:                                                                                      )Influenzaآنفولانزا (عنوان درس : 
  ساعت پاسخگويي به سوالات فراگير:                                                                                 تعدادواحد:(يا سهم استاد از واحد)             

  دكتر محمدحسين زمانيان مدرس:                                                                             1404 يليسال دوم تحص مينزمان ارائه درس:   
  درس و پيش نياز:

  
  هدف كلي درس :

  
  لي جلسات : (جهت هر جلسه يك هدف)هداف كا

مناسب  يو اقدامات مراقبت يتنفس يروسيو يهايماريدر ب يافتراق صيبر تشخ ديو درمان آنفولانزا با تاك يريشگيپ ،يولوژيدمياپ ،ينيبا تظاهرات بال ييآشنا
  پرخطر. يدر گروهها

  
  اهداف ويژه به تفكيك اهداف كلي هر جلسه:

  دانشجو قادر خواهد بود: ،يجلسه آموزش نيا انيدر پا
  كند.  اني) را نام ببرد و تفاوت آنها را بCو  A ،Bعامل آنفولانزا ( يروسهاي. و1
  آنفولانزا را شرح دهد.  يو جهان يفصل يولوژيدمي. نحوه انتقال و اپ2
  كند. ييو عوارض آنفولانزا را شناسا يني. تظاهرات بال3
  دهد.  حيرا توض اآنفولانز ي) و موارد افتراقNAAT(مانند  يشگاهيآزما صيتشخ ي. روشها4 

  كند.  انيرا ب يتيو اقدامات حما روسيضد و يبا داروها يي. اصول درمان دارو5
  را شرح دهد. يدمياز اپ يريشگيآن در پ تيسالانه و اهم ونيناسيواكس يهاي. استراتژ6
  

  :ياهداف رفتار

 رفتاري زبان به هدف بيان  هدف نوع

 .دهد توضيح را ژنيآنتي جهش مكانيسم و آنفولانزا هايويروس انواع بين تفاوت تواندمي دانشجو شناختي

 .كند تحليل را افتراقي هايبيماري و عوارض شايع، علائم است قادر شناختي

 .دارد صحيح درماني اقدام و مناسب تشخيص روش انتخاب توانايي مهارتي

 .كند مديريت و شناسايي را بالا طرخ با آنفولانزايي بيمار تواندمي مهارتي

 .است متعهد و آگاه واكسيناسيون طريق از آنفولانزا از پيشگيري اهميت به نسبت نگرشي

 .است پايبند باليني محيط در تنفسي بيماران ايزولاسيون اصول رعايت به نگرشي

  
  :يآموزش يمحتوا

 يروسهايو ساختار و زايماريعامل ب ف،يتعر A ،B  وC 

 2009، 1918(مانند  يخيمهم تار يهايانتقال و پاندم ،يولوژيدمياپ( 

 آنفولانزا روسيبه و يمنيو پاسخ ا يولوژيزيپاتوف 

 مانند  ييروسهايبا و يافتراق صيو تشخ ينيبال علائمRSV  وCOVID-19 

 صيتشخ يروشها :NAAT ،PCRعيسر يتستها ،يروسي، كشت و 

 ريبالوكساو ر،يويمپرا ر،يويزانام ر،يوي: اوسلتامييدارو درمان 

 لنبارهيسندرم گ ت،يآنسفال ت،يوزي)، مهيو ثانو هياول ي(پنومون يتنفس عوارض 

 سالانه يپرخطر، اثربخش ي: انواع واكسن، گروههاونيناسيواكس 

 ها يدر پاندم ييردارويو نقش اقدامات غ ونيزولاسيا ،يريشگيپ 

  
  منابع:

  سونيهار ياصول طب داخلكتاب  
  

  روش تدريس:
 ويآموزش بر اساس سنار )Case-based Learning( 

 يتنفس يهايماريب گريعلائم با د يسهايمقا ليتحل 

 يدرمان تميو الگور كيولوژيراد رينمودارها، تصاو شينما 

 ينيبال يريمگيدرباره واكسنها و تصم يگروه بحث 



نام و امضاي                                                                     نام و امضاي مدير گروه:                                     نام و امضاي مدرس:         
  دانشكده: EDOمسئول

  خ ارسال :تاري                                                             تاريخ ارسال:                                                         تاريخ تحويل:                     
  

  
 :دانشجو ارزشيابي روش

 و ارائه  يكينيكل سيك ليتحلDifferential Diagnosis )يشناخت( 

 ي(مهارت حيبا دوز صح روسيضدو يدارو زيدرمان مناسب و تجو انتخاب( 

 ي(نگرش يريشگيبه پ تيو حساس ونيزولاسياقدامات ا تيمشاركت دانشجو در رعا مشاهده( 

  
  وسايل آموزشي :

  
  سنجش و ارزشيابي 

  ساعت  تاريخ   ر حسب درصد)  سهم از نمره كل(  روش        آزمون

  ////////////////////////  ///////////////////////////      كوئيز

          ترم آزمون ميان 

          آزمون پايان ترم

          حضور فعال در كلاس

  
  مقررات كلاس و انتظارات از دانشجو:

  است.  يحضور فعال و منظم در كلاس و بحثها الزام - 
  است.  يمشاركت مؤثر در بحث ضرور ياز حضور در جلسه برا شيمطالعه منابع پ - 
  است.  يالزام يو استفاده از ماسك در صورت وجود علائم تنفس ياصول بهداشت فرد تيرعا - 
  مورد انتظار است. يكينيو كل يآموزش يدر فضا يتعامل سازنده و اخلاق حرفها - 
  

  



 ...............جدول زمانبندي درس

  روز و ساعت جلسه :
 مدرس موضوع هر جلسه              تاريخ جلسه

1   
 

 دكتر محمدحسين زمانيان آنفولانزا بيماري باليني آموزش

  
  
 
 
  
 
 

 

  EDCنتيجدول بلوپر
 

  سوال:تعداد                       ينعفو يها يماريبوه آموزشي: ررتبه علمي:                      نام گ
  

               1404- 1405نيمسال تحصيلي :              )     Influenzaآنفولانزا (جدول بلوپرينت آزمون: 
  دانشكده:  ...................................           گروه آموزشي:  بيماري هاي عفوني

ف
دي

ر
  

مدت   عنوان محتواي آموزشي
  نزما

  آموزش
  )(ساعت

درصد 
  زمان

اختصاص 
  داده شده

تعداد 
  سؤالات

تعداد سؤالات مربوط به هر يك از سطوح 
  اهداف يادگيري 

حيطه ي 
  شناختي

حيطه ي 
  مهارتي

حيطه ي 
  نگرشي

1   
 و شناســــــيويــــــروس
 اپيدميولوژي

0.5 17% 2 2 0 0 

 1 1 2 4 %33 1 افتراقي و باليني علائم   2

 0 2 1 3 %25 0.75 بتيمراق و دارويي درمان   3

4   
 و پيشــــــــــــــــگيري

 واكسيناسيون
0.75 25% 3 1 1 1 

 2 4 6 12 %100 3 مجموع
  
  
  


