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  دانشكده
  قالب نگارش طرح درس

  
  مخاطبان: دانشجويان پزشكي دوره كارآموزي                       بيماري هاي پوست ، مو و ناخن    عنوان درس :

  ساعت پاسخگويي به سوالات فراگير: آزاد                            )واحد0/5 تعدادواحد: (يا سهم استاد از واحد
  مدرس: دكتر نجفي    1404- 1405نيمسال اول: -11روزهايي دوشنبه ساعت  وز،ساعت و نيمسال تحصيلي)(رزمان ارائه درس
  فيزيوپاتولوژي درس پيش نياز:

  
آشنا نمودن دانشجويان پزشكي با بيماري هاي شايع پوست ، مو و ناخن و نحوه رويكرد، تشخيص : رسهدف كلي د

  و درمان 
 يك هدف)اهداف كلي جلسات : (جهت هر جلسه 

آشنايي با سيميولوژي ضايعات پوستي ،اتيولوژي آكنه ،فونكسيون غدد سباسه ،آشنايي با ساختمان پوست  - 1جلسه 
  در جريان آكنه ،آشنايي با اپيدميولوژي و تاثير نژادي 

  آشنايي با درمان صحيح آكنه و داروهاي مورد مصرف - 2جلسه 
  نتاسيون و افتراق انواع اختلالاتآشنايي با سيميولوژي اختلالات پيگما - 3جلسه 
  آشنايي با سميولوژي گال ،اتيولوژي بيماري ، شيوع ،نماي باليني ،ايمنولوژي هاي دخيل ،پيشگيري - 4جلسه 
  : آشنايي با سميولوژي گزش ،اتيولوژي بيماري ، شيوع ،نماي باليني ،ايمنولوژي هاي دخيل ،پيشگيري -5جلسه

  
  ي هر جلسه:ويژه به تفكيك اهداف كلاهداف 

،اتيولوژي آكنه ،فونكسيون غدد سباسه ،آشنايي با هدف كلي جلسه اول: آشنايي با سيميولوژي ضايعات پوستي -1
  ساختمان پوست در جريان آكنه ،آشنايي با اپيدميولوژي و تاثير نژادي در آكنه 

  
  در پايان دانشجو قادر باشد

  توژنز ضايعات آكنه در هر مرحله را بداند .التهابي و غير التهابي را بشناسد، پاضايعات - 1-1
بطور كامل عملكرد سيستم هورموني دخيل در ايجاد آكنه را ياد بگيرد و داروهايي كه اتيولوژي آكنه را بيان كند .2-1

  باعث ايجاد آكنه مي شود بشناسد.
  انواع باليني آكنه را نام ببرد.3-1
  و داروهاي مورد مصرف. نهآكصحيح هدف كلي جلسه دوم: آشنايي با درمان -2

  در پايان دانشجو قادر باشد
درمان صحيح و عللي آكنه را بداند ،از تجويز داروهاي بي مورد خودداري كند وزمينه ذهني درست در رابطه با 1-2

  آكنه پيدا كرده باشد.
  عوارض دارويي آكنه را بشناسد.2-2
   آشنايي با آكنه روزاسه وانواع آن و درمان و علل آن3-2
  و افتراق انواع اختلالات هدف كلي جلسه سوم :آشنايي با سيميولوژي اختلالات پيگمانتاسيون -3

  در پايان دانشجو قادر باشد:
  آشنايي با انواع اختلالات پيگمانتاسيون 1-3
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  پيگمانته توانايي افتراق ضايعات 2-3
  آشنايي با ضايعات اكتسابي و ارثي پيگمانتاسيون 3-3
  يوع سني و نژادي آشنايي با ش4-3
  تفهيم درست و منطقي درمان5-3
  
شيوع ،نماي باليني ،ايمنولوژي هاي دخيل ،اتيولوژي بيماري ، هدف كلي جلسه چهارم: آشنايي با سميولوژي گال -4

  ،پيشگيري
   

  آشنايي با سيميولوژي ضايعات پوستي ،اتيولوژي آكنهدر پايان دانشجو قادر باشد: 
  آشنايي با سيميولوژي ضايعات پوستي ،اتيولوژي آكنهي گال را بشناسد. علائم باليني بيمار 1-4
  توانايي افتراق بيماري گال از ساير درماتوزهاي خارش دار را داشته باشد. 2-4
  آشنايي با داروهاي مرسوم و يادگيري نحوه درمان درست . 3-4
  آشنايي با عوارض دارويي  4-4
  افتراق گال در سنين مختلف  5-4
  
: آشنايي با سميولوژي گزش ،اتيولوژي بيماري ، شيوع ،نماي باليني ،ايمنولوژي هاي دخيل پنجمهدف كلي جلسه -5

  ،پيشگيري
   

  در پايان دانشجو قادر باشد: 
  علائم باليني بيماري گزش  را بشناسد. 1-5
  توانايي افتراق بيماري گزش از ساير درماتوزهاي خارش دار را داشته باشد.2-5
  ايي با داروهاي مرسوم و يادگيري نحوه درمان درست .آشن3-5
  آشنايي با عوارض دارويي 4-5
  

  منابع: 

 بيماري پوست هبيف-1

  بيماري هاي پوست اندروز-2
  

پرسش و پاسخ در ابتداي جلسه بعد  -روش تدريس: سخنراني و ارائه سرفصل به دانشجو با سي دي اسلايدهاي كلاس
  ارئه كنفرانس- بحث گروهي

  
  پروژكتور و وايت بورد-  پاورپوينتنه هاي كمك آموزشي : رسا
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  سنجش و ارزشيابي
  ساعت  تاريخ   نمره  روش آژمون  آزمون

معاينه بيماران   آزمون باليني
  سرپايي

  صبح 8- 10  هر جلسه  30%

آزمون پايان 
  دوره

پايان هر دوره |  %50  كتبي
  يك ماهه

  صبح 8- 10

فعاليت هاي 
  آموزشي

 12-11/5  جلسههر   %20  كنفرانس

  آشنايي با سيميولوژي ضايعات پوستي ،اتيولوژي آكنه
  مقررات درس و انتظارات از دانشجو:

  نظم حضور در كلاس و پرهيز از غيبت غير مجاز (دقت در عدم تداخل با ساير واحدها
  مطالعه مطالب بعد از هر كلاس

  پاسخگويي به سوالات شفاهي در آغاز جلسه بعد
  كلاسي  حضور فعال در بحث
  :EDO نام و امضاي مسئول      : دكتر حسين كاووسي  نام و امضاي مدير گروه     فريبا نجفي: دكتر نام و امضاي مدرس

  تاريخ تحويل:                                      تاريخ ارسال:                             تاريخ ارسال:
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  دي درسجدول زمان بن

  )10-12روز و ساعت جلسه: دوشنبه ( 
                           موضوع درس  تاريخ  جلسه

  مدرس

  خانم دكتر نجفي  آشنايي با سيميولوژي ضايعات پوستي ،اتيولوژي آكنه    1

آشنايي با علايم باليني، علل، عوارض ، تشخيص ،     2
  درمان و مراقبت هاي بيماري هاي آكنه

  خانم دكتر نجفي

آشنايي با علايم باليني، علل، عوارض ، تشخيص ، درمان     3
  و مراقبت هاي اختلالات پيگمانتاسيون

  

  خانم دكتر نجفي

آشنايي با علايم باليني، علل، عوارض ، تشخيص ، درمان     4
  و مراقبت هاي بيماري گزش

  

  خانم دكتر نجفي

 آشنايي با علايم باليني، علل، عوارض ، تشخيص ، درمان    5
  و مراقبت هاي بيماري گال

  

  خانم دكتر نجفي
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  EDCجدول بلوپرينت 
  15:تعداد سوال                                رتبه علمي:  دانشيار                                            نام گروه آموزشي: پوست  

  
  

  

  

  

  
  
  
  
  
  

                                پوستدانشكده:          1404- 1405 اول نيمسال تحصيلي :    پوست    جدول بلوپرينت آزمون:  
  پوستگروه آموزشي:  .

ف
دي

ر
  

مدت   عنوان محتواي آموزشي
  زمان

  آموزش
  ( ساعت )

  درصد زمان
اختصاص داده 

  شده

تعداد 
  سؤالات

  تعداد سؤالات مربوط به هر يك از سطوح اهداف يادگيري 

  
  حيطه ي شناختي

    ي مهارتي حيطه
  حيطه ي نگرشي

  0  0  2  2  %20  1 اتيولوژي آكنه   1

  0  0  4  4  %20  1 آكنه درمان    2

  0  0  3  3  %20  1 اختلالات پيگمانتاسيون   3

  0  0  3  3  %20  1 بيماري گزش   4

  0  0  3  3  %20  1 بيماري گال   5

  0  0  15  15  %100  5 جمع كل   6


