
 

 دانشکده

 ترمی دوره  قالب نگارش طرح درس

 1404-1405بهمن ترم 
 

 دانشجویان پزشکی دوره فیزیوپاتولوژی خاطبان:م                                 کورپولمونل -هایپرتانسیون شریانی         عنوان درس :

 بعد از اتمام جلسه :ساعت پاسخگویی به سوالات فراگیر                                  واحد نظری 2تعدادواحد:)یا سهم استاد از واحد( 

 10:10-8:10ساعت  23/01/1405و  12:15-10:15ساعت  08/02/1405  :)روز،ساعت و نیمسال تحصیلی(    زمان ارائه درس:

 دکتر شیرین آلرد مدرس:  

 علوم پایه پزشکی درس و پیش نیاز:

 

   هدف کلی درس :

 با فیزیولوژی بیماری پرفشاری خون و روشهای تشخیصی آشنا نمودن دانشجو 

 تشخیصهای افتراقی 

 اصول اولیه درمان 

 درمان دارویی 

 آشنایی با گروههای اصلی دارویی 

 

 هداف کلی جلسات : )جهت هر جلسه یک هدف(ا

 آشنایی دانشجویان با فیزیولوژی گردش خون 

 آشنایی دانشجویان با فیزیوپاتولوژی افزایش فشارخون 

 نایی دانشجویان با پرفشاری خون اولیهآش 

 آشنایی دانشجویان با عوامل محیطی مؤثر در ایجاد پرفشاری خون اولیه 

 آشنایی دانشجویان با عوامل ارثی ایجاد پرفشاری خون اولیه 

 آشنایی دانشجویان با پرفشاری خون ثانویه و علل آن 

 یمار با پرفشاری خونآشنایی دانشجویان با معاینات و آزمایشات لازم در مورد ب 

 آشنایی دانشجویان با اقدامات تشخیصی تخصصی در بیمار با پرفشاری خون 

 آشنایی دانشجویان با نحوه گرفتن فشارخون در بیماران 

 )آشنایی دانشجویان با اصول اولیه درمان پرفشاری خون ) اقدامات غیر دارویی 

 یهآشنایی دانشجویان با روشهای درمانی پرفشاری خون ثانو 

 عوارض دارو( -دوز دارو -آشنایی دانشجویان با داروهای اولیه در درمان پرفشاری خون ) نحوه تجویز  

 آشنایی دانشجویان با داروهای معمول در درمان پرفشاری خون 
 :اهداف ویژه به تفکیک اهداف کلی هر جلسه  

  :آشنایی دانشجویان با فیزیولوژی گردش خون 

 نحوه گردش خون و عوامل مؤثر در ایجاد فشارخون طبیعی آشنا شود. دانشجو باید قادر باشد با 

 با سیستمهای عصبی مؤثر در ایجاد فشارخون طبیعی و نحوه افزایش فشارخون در هنگام فعالیت آشنا شود. 

 بعنوان مثال: هدف کلی جلسه اول:

 اهداف ویژه جلسه اول:

 در پایان دانشجو قادر باشد

 

 شاری خون را ذکر نماید.گروههای اصلی درمان پرف 

  .داروهای هر گروه را بیان نماید 

  .اثر دارویی این داروها را بیان نماید 

  .نحوه تجویز و دوز دارویی را بیان کند 

  .عوارض جانبی این داروها را بیان نماید 

 منابع: Kasper ,fauci  et al , Harrison’s principle of internal medicine 2018 



 ه:دانشکد EDOنام و امضای مسئول                                                نام و امضای مدیر گروه:                                     نام و امضای مدرس:         

 دکتر سارا شمشادی     

                                                          
 

 
 

 

 روش تدریس:
    سخنرانی  و پرسش  و پاسخ 

 گروهی بحث 
 

 

 : وسایل آموزشی  
 

  وایت بورد 

 ویدئوپروژکتور 

 کامپیوتر 

 ویژوالایزر 

 

 نحوه ارزشیابی :
 

 ساعت تاریخ  نمره  روش آزمون آزمون
   2 چند گزینه ای  کوئیز 

   4 " آزمون میان دوره 

 10:30 23/02/1405 10 " آزمون پایان دوره 

آزمون پایان هر 

 جلسه 

" 2   

 

 

 مقررات کلاس و انتظارات از دانشجو:

 
 .در جلسات تدریس حضور منظم داشته باشد 

 .در هنگام تدریس به مطالب توجه کامل داشته باشد و از صحبت با دیگران پرهیز نماید 

 .در پرسش و پاسخ گروهی شرکت نماید 

 د.مبحث تدریس را از منبع معرفی شده مطالعه نمای 

 .از خروج بی مورد از کلاس در هنگام تدریس پرهیز نماید 

 .از همراه داشته تلفن همراه پرهیز نماید 

 



 

 ...............جدول زمانبندی درس

 روز و ساعت جلسه :

 مدرس موضوع هر جلسه              تاریخ جلسه
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 EDCنتیجدول بلوپر
 

 سوال:رتبه علمی:                      نام گزوه آموزشی:                       تعداد 
 

.........................    نیمسال تحصیلی :  ................................             جدول بلوپرینت آزمون:  ..................

 دانشکده:  ...................................           گروه آموزشی:  ...........................................
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