
دانشكده پزشكي
طرح درس ترمي
عنوان درس : بيماري هاي كودكان(فشار خون بالا در کودکان / اسیدو باز – سندرم نفروتیک در کودکان  )
تعداد واحد : يك واحد نظري                                                      مخاطبان : دانشجويان پزشكي مقطع كارآموزي
زمان ارائه درس : چهارشنبه  15/7/ 1405  ساعت 9:30 الی 13  نیمسال اول   سال تحصيلي 1406-1405   
  ساعت پاسخگويي به سوالات فراگير : پس از اتمام هر جلسه
درس و پيش نياز : گذراندن دوره علوم پايه و فيزيوپاتولوژي         مدرس : دكتر محمد رضا توحیدی  فوق تخصص نفرولوژي  كودكان 
هدف كلي جلسه اول :
اشنایی با نحوه مواجهه به کودک مبتلا فشار خون بالا در کودکان / اسیدو باز
اهداف ويژه جلسه اول : 
	1-1 فشار خون  کلیوی را تعریف نماید.
2-1 مراحل برخورد با کودک فشار خون بالا  را توضیح دهد.
3-1 اتیولوژی فشار خون بالا  را لیست نماید.
4-1 علائم کودک مبتلا به فشار خون بالا  را توضیح دهد.
 5-1  مراحل برخورد با کودک مبتلا به فشار خون بالا را توضیح دهد.



منابع :
Nelson Essential of  pediatrics (2025)
Nelson text book of pediatrics
Avner pediatric nephrology
روش تدریس:
به صورت سخراني و ارائه پاورپوينت
وسايل آموزشي: 
وايت برد ـ كامپيوتر ـ نرم افزار Power Point ـ ويدئو پروژكتور
اهداف كلي جلسه دوم : 
اشنایی با نحوه مواجهه به کودک مبتلا به سندرم نفروتیک و فشار خون بالا 

اهداف ويژه جلسه دوم :
سندروم نفروتیک را تعریف نماید.
 انواع سندروم نفروتیک را نام ببرد.
اصول کلی درمانی سندروم نفروتیک را توضیح دهد در پايان دانشجو بايد قادر باشد
اپیدمیولوژی، عوامل خطر در ایجاد هایپرتانسیون (HTN) را بیان کند
نحوه ایجاد فشار خون و مکانیسم¬های آن را توضیح دهد
عوارض ناشی از فشار خون بر ارگان¬های مختلف در کودکان را  بیان کند
اصول اندازه¬گیری فشار خون بداند
HTN مخفی بشناسد و نحوه ارزیابی آن ها را بداند
HTN اولیه و ثانویه و علل آن بازگو کند
معاینات و آزمایشات لازم در بیمار مبتلا به HTN بداند

منابع :

Nelson Essential of  pediatrics (2025)
Nelson text book of pediatrics
Avner pediatric nephrology

روش هاي تدريس : پرسش و پاسخ سخنراني  و ارائه پاورپوينت 
وسايل آموزشي : ويدئو پروژكتور
مقررات كلاس :حضور به موقع و منظم در كلاس ها 
مشاركت فعال در مباحث مطرح شده در كلاس
منابع :

Nelson Essential of  pediatrics (2025)
Nelson text book of pediatrics
Avner pediatric nephrology
   
روش تدريس : به صورت پرسش و پاسخ ، سخنراني ، ارائه پاورپوينت 
وسايل آموزشي : ويدئو و پروژكتور
مقررات كلاس : حضور به موقع و منظم در كلاس
مشاركت فعال در مباحث مطرح شده در كلاس
حضور به موقع و منظم در كلاس ها
مشاركت فعال در مباحث مطرح شده در كلاس


سنجش و ارزشيابي
	آزمون
	روش
	سهم از نمره كل
	تاريخ
	ساعت

	كوئيز
	-
	-
	-
	-

	آزمون ميان ترم
	-
	-
	-
	-

	آزمون پايان ترم
	MCQ
	80%
	پايان ترم
	بر اساس برنامه

	حضور فعال در كلاس
	شركت فعال و گفتگو و آمادگي علمي
	20%
	در زمان تدريس و كلاس
	زمان حضور در كلاس



	نام و امضاي مدرس                              نام و امضاي مديرگروه                     نام و امضاي مسئول EDO دانشكده

                                                           	[image: C:\Users\Amozesh2\Desktop\امضا اساتيد\يوسفي 001.jpg]	
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	جلسه
	تاريخ
	موضوع هر جلسه
	مدرس

	1
	15/7/1405
	فشار خون بالا و سندرم نفروتیک  
	دكتر محمد رضا توحیدی   











جدول بلوپرینتEDC

رتبه علمی:               استاديار                                    نام گزوه آموزشی:      اطفال                            تعداد سوال: 4
	جدول بلوپرینت آزمون:  بيماريهاي كودكان    نیمسال تحصیلی : اول1406-1405             دانشکده:  ...................................           گروه آموزشی: اطفال 
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( ساعت )
	درصد زمان
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حیطه ی شناختی
	حیطه ی مهارتی
	
حیطه ی نگرشی
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	فشار خون بالا و اسید و باز   
	
1:30
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	1:30
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