

دانشکده پزشکی کرمانشاه
قالب نگارش طرح درس ترمی
عنوان درس : بيماريهاي كودكان (مراقبت اولیه و گرفتن شرح حال و معاینه فیزیکی  -  احتياجات روزمره به مواد غذايي وويتامينها- نحوه گرفتن شرححا ل در كودكان ومعاينه فيزيكی كودكان- تغذيه با شیر مادر ، مشاوره مادر شیر ده ، و مصرف داروها در دوران شیر دهی دیسترس تنفسی ، آپنه و سیانوز در کودکان  )
تعداد واحد : 6/0                                  مخاطبان : دانشجويان پزشكي مقطع كارآموزي
زمان ارائه درس: دوشنبه   25/8/1405 و  ساعت 8 الي 13  و ساعت نيمسال اول   1406-1405   
    ساعت پاسخگویی  به سوالات فراگیر :  پس از اتمام هر جلسه 
درس و پيش نياز: گذراندن  دوره علوم پايه  و فيزيوپاتولوژي                    
   مدرس : گروه آموزشی کودکان-نوشین میلادی



اهداف كلي جلسه اول :

ارتقای دانش، نگرش و مهارت پزشکان در خصوص تغذیه با شیر مادر

اهداف ویژه جلسه اول : 

آشنایی با اهمیت تغذیه با شیر مادر، وضعیت موجود و اهداف جهانی و کشوری 
 آشنایی با مزایای تغذیه با شیر مادر بر سالمت مادر و رشد و تکامل شیر خوار 
 آشنایی آناتومی و فیزیولوژی پستان در شیردهی و نقش آن در تولید شیر 
آشنایی با  مهارتهای ارتباطی با مادران 

منابع: -Essentials of Nelson last edittion
-Nelsons Textbok of Pediatrics

روش تدریس: سخنرانی و بحث متقابل با دانشجویان
وسایل آموزشی : سخنراني-پرسش وپاسخ –وايت برد- power point



اهداف كلي جلسه دوم:

نحوه گرفتن شرححا ل در كودكان ومعاينه فيزيكی كودكان 
اهداف ویژه جلسه دوم 

1-نحوه گرفتن شرح حال در كودكان را توضيح دهد.
2-نكات مهمي كه در گرفتن شرح حال كودكان مهم ميباشد را ذكر كند.
3-يك شرح حال كامل بتواند بگيرد.
4- نكات مهم در معاينه فيزيكي كودكان را شرح دهد.
5-يك معاينه كامل فيزيكي در كودكان را بتواند انجام دهد.
6-نكات غير طبيعي در معاينه فيزيكي كودك بيمار را مشخص سازد.


منابع: -Essentials of Nelson last edittion
-Nelsons Textbok of Pediatrics

روش تدریس: سخنرانی و بحث متقابل با دانشجویان
وسایل آموزشی : سخنراني-پرسش وپاسخ –وايت برد- power point


اهداف کلی جلسه سوم : 
رویکرد به نوزاد مبتال به دیسترس تنفسی ، آپنه و سیانوز

اهداف ویژه جلسه سوم : 

آشنایی با پریناتال آسفکسیا 
ارزیابی گازهای خون شریانی
آشنایی با اتیولوژی پریناتال آسفکسیا 
مهمترین عوامل فیزیوپاتولوژی در ایجاد آسیب ناشی از پریناتال آسفکسیا
شایعترین محل آناتومیک آسیب ناشی از پریناتال آسفکسیا
تظاهرات کلینیکی و پارا کلینیکی سیستم های آسیب پذیر در جریان پریناتال آسفکسیا
هیپوکسیک ایسکمیک انسفالوپاتی
اقدامات پاراکلینیک مورد نیاز جهت بررسی هیپوکسیک ایسکمیک انسفالوپات

منابع: -Essentials of Nelson last edittion
-Nelsons Textbok of Pediatrics

روش تدریس: سخنرانی و بحث متقابل با دانشجویان
وسایل آموزشی : سخنراني-پرسش وپاسخ –وايت برد- power point



سنجش و ارزشیابی 
	آزمون
	روش
	سهم از نمره کل(بر حسب درصد)
	تاریخ
	ساعت

	کوئیز
	Short answer
	تا۵درصد
	طی  جلسات درس
	

	آزمون میان ترم 
	-
	-
	-
	

	آزمون پایان ترم
	MCQ
	95 تا 100 درصد
	پایان بخش کودکان
	۶ساعت معادل ۳جلسه از هرکورس(۳ماهه) تيوری کودکان

	حضور فعال در کلاس
	مشارکت در پرسش و پاسخ
	تا۵درصد
	طی  جلسات درس
	






مقررات کلاس و انتظارات از دانشجو:
1- حضور در کلاس درس با آمادگی قبلی  
2- احترام به جایگاه استاد و دانشجو 
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	تاریخ
	موضوع هر جلسه
	مدرس

	1
	25/8/1405  
	مراقبت های اولیه و گرفتن شرح حال و معاینه فیزیکی
	
دكتر نوشين ميلادي 

	2
	25/8/1405  
	تغذیه با شیر مادر ، مشاوره مادر شیر ده 
	دكتر نوشين ميلادي 

	3
	25/8/1405  
	دیسترس تنفسی ، آپنهو سیانوز در کودکان 
	دكتر نوشين ميلادي 
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حیطه ی شناختی
	حیطه ی مهارتی
	
حیطه ی نگرشی

	1. 
	دیسترس تنفسی و آپنه در کودکان 
	1
	20%
	1
	1
	
	

	1. 
	تغذیه با شیر مادر و مشاوره مادر شیر ده 
	1:30
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	2
	1
	1
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	نحوه گرفتن شرححا ل در كودكان ومعاينه فيزيكی كودكان
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